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Stolica: Zagrzeb

Powierzchnia: 56 610 km?

Ludnos¢: 4 437,4 tys.

Waluta: kuna chorwacka (HRK), 1 kuna = 100 lipa
Napigcie: 230 V

Jezyk: chorwacki

Wiza: wiza nie jest wymagana

Krotka informacja

Trufle, Srédziemnomorski klimat, dzika natura 1 wspaniate plaze polozone mig¢dzy malowniczymi
miejscowosciami.

Informacje ogolne

Istria jest niezwykle zréznicowanym i najwigkszym w Chorwacji pétwyspem, gdzie znajduje si¢
mnoéstwo interesujacych kurortow wakacyjnych, w ktorych tury$ci rezerwuja miejsca noclegowe.
Doskonaty klimat bedacy pod wplywem Morza Srédziemnego, przepickne miasta lezace w glebi kraju
jak 1 na samym wybrzezu oraz liczne zabytki noszace $lady dawnych kultur sprawig, ze turysci
wybierajacy si¢ w ten region na pewno nie beda zawiedzeni. Na Istrii dominuja gléwnie ekskluzywne
hotele 1 pensjonaty, ale popularno$cig ciesza si¢ takze gospodarstwa agroturystyczne przyciagajace
lokalnym folklorem, nietypowa atmosfera, pigknym otoczeniem i dzika naturg. Istria jest idealng kraina,
w ktorej blogi wypoczynek mozna powigzac¢ ze zwiedzaniem interesujacych miast.Ogromny potwysep na
poinocy Chorwacji charakteryzuje si¢ nietypowym ksztattem czesto kojarzonym z sercem oraz linig
brzegowa siegajacg blisko 450 km. Istrie¢ otaczajg zatoki Triestenska, Kvarner i Rijecka, natomiast
péinocno-wschodnig granice poétwyspu wyznacza dolina rzeki Rosandra oraz pasmo gorskie Cicarija.
Malowniczy krajobraz upigkszaja dodatkowo wyspy wchodzace w sktad Parku Narodowego Brijuni.
Turysci poszukujacy ciekawych miejsc do kapieli znajda tam przepigkne zatoczki idealnie wpasowujace
si¢ w charakterystyczne dla regionu biale skaty, ktore odbijajg si¢ jasnym odcieniem od biekitnego morza.
Istria to zielony pejzaz bedacy inspiracja dla malarzy, surowe skaty drapieznie wbijajace si¢ w morze i
dzika natura poszukiwana najczgsciej przez turystow zmeczonych zgietkiem duzych miast.Nazwa Istria
pochodzi od iliryjskiego ludu nazywanego Histri, ktory przez Rzymian uwazany byt za okrutnych
piratow. Ziemie zamieszkiwane przez te ludy od zawsze uchodzily za strategiczne terytoria, o ktore czesto
toczono krwawe boje. Pozostatosci tych walk sg widoczne do dzi$, dlatego wypoczynek w tej czesci
Chorwacji beda uatrakcyjnia¢ nie tylko wspaniale plaze, ale takze zabytki, bez ktérych prawdziwe
wczasy nie mogly by si¢ oby¢. Losy Istrii byty burzliwe. Po Rzymianach panowanie przejeli Stowianie,
Awarowie, Slowency i1 Frankowie, z kolei bratobdjcze wojny na Batkanach umiejscowity ostatecznie
region w Chorwacji.Za stolicg potwyspu uznaje si¢ Pazin, natomiast najwigkszym miastem najthumnie;j
przyciagajacym turystow i jednoczesnie charakteryzujagcym pigkny region jest Pula. Wczasowicze jadacy
do Chorwacji wybierajg za cel podrozy takze najpigkniejsze miasto Istrii Rovinj, zabytkowy Porec,
zagladaja do najmniejszego miasta na Swiecie Hum czy tez podazaja w poszukiwaniu trufli do Buzetu.

Medulin — kurort turystyczny oddalony o 15 km od Puli, ktérego piekno docenili juz Rzymianie uznajac
to miejsce jako najpickniejsze na catym wybrzezu. Pozostawione przez nich wille do dzi$§ zachwycaja
turystow zwiedzajacych bezcenne zabytki. Zatoka Medulinska jest idealnym miejscem na zazywanie
kapieli stonecznych, natomiast w samym miescie popularnoscig cieszy si¢ wiele restauracji serwujacych



regionalne specjaly. Ciepla, lazurowa woda przycigga mitosnikoéw niemalze wszystkich dostgpnych
sportow wodnych, przy czym zaplecze sportowe w tej czgsci regionu uchodzi za jedno z lepszych. Kurort
tetni zyciem nocnym, dlatego przed udaniem si¢ na trwajace do rana dyskoteki warto posili¢ si¢
pozywnym brodetto, czyli rodzajem zupy z kalamarnicy.

Banjole — miejsce chetnie odwiedzane przez turystéw z racji doskonatych warunkéw do nurkowania oraz
spokoju 1 wakacyjnej atmosfery goszczacej na pigknych plazach. Ciekawostka jest lezacy nieopodal wrak
okretu Baron Gautch — mozna go zwiedzi¢ w trakcie podwodnych wypraw. Na turystdéw unikajacych
niepewnych glebin czeka emocjonujaca wyprawa do Parku Kamieniak styngcego z pigknych lasow.

Duga Uvala — otoczony przepigkng zielenig kurort, w ktérym mozna spedzi¢ aktywnie czas grajac w
tenisa, siatkowke czy pitke reczng. Romantyczne wieczory urozmaicajg najczesciej wieczory spedzone w
przytulnych tawernach i restauracjach serwujacych owoce morza. Kazdy, kto szuka odpoczynku i relaksu,
bedzie mégt wypoczaé na picknych plazach i kapac si¢ w malowniczo potozonych zatoczkach.

Fazana — w sezonie miasteczko odwiedzane jest przez wielu turystow za sprawg okolicznej wyspy Veliki
Brijun, ktora jest niezwykta atrakcja turystyczng Istrii. Warto poswieci¢ troche czasu, zeby dotrze¢ w ten
malowniczy zakatek mieszczacy si¢ na terenie Parku Narodowego Brijuni, by podziwia¢ dziewicza nature
1 wykapa¢ si¢ w turkusowej wodzie cieptego Adriatyku. Lodzie wycieczkowe odplywaja tam bardzo
czgsto, a ewentualny czas oczekiwania mozna poswigcic¢ na degustacj¢ lokalnych potraw.

Novigrad — malownicza starowka przeznaczona jest tylko do ruchu pieszego, dzigki czemu przyjemny
deptak ozdabiaja przytulne restauracje kuszace turystow zapachami miejscowej kuchni. Niepodwazalnym
atutem kurortu jest bogata historia i wenecki urok gwarantujacy wypoczynek w uroczym miejscu. Droga
do Novigradu jest bardzo malownicza, gdyz prowadzi przez groble i pozostawia po sobie niezapomniane
wrazenia z podrézy. Wybierajac si¢ na wczasy do tego zakatka warto pamietaé, ze w lipcu i sierpniu trwa
tam ,,Novigradsko kulturno lieto” oraz ,,Music Nights” — najwigkszy festiwal bluesowy w basenie Morza
Srédziemnego.

Porec — urlop spgdzony w tym letnisku z pewnoscig bedzie udany — atutami kurortu sg bogata
infrastruktura turystyczna, liczne zabytki, imprezy kulturalno-rozrywkowe oraz przepickne widoki
podkreslane bujna roslinnoscia. Przed wiekami wladze sprawowali tam Rzymianie, ktorzy wprowadzili
charakterystyczny, prostopadty uktad ulic. Dwie arterie Documanus i Cardo sa gldownymi ulicami, na
ktérych mozna spotka¢ najwiecej turystow pladrujacych liczne butiki i sklepy z pamigtkami. Wzdhuz
wybrzeza, za miastem, ciaggnie si¢ sznur hoteli 1 o§rodkow turystycznych z prywatnymi plazami. TurySci,
ktérzy chca odwiedzi¢ miasto przed typowym sezonem letnim beda mogli trafi¢ na swigto (28 kwiecien —
1 maj), podczas ktérego organizowane sg liczne zawody sportowe. Program kulturalny jest bardzo bogaty
i nie zabraknie spektakli po§wigconych historii miasta i jego patronowi. Znany jest takze Festiwal
Filmowy Charming, bgdacy atrakcja dla mitosnikéw tej formy sztuki. Wielu turystow przyjezdza tutaj
specjalnie po to, zeby zobaczyé bazylike Eufrazjana wpisang jest na Liste Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO. Lokalng atrakcja sa takze polozone za miastem jaskinie Beredine, do ktdrych w sezonie
ustawiajg si¢ dtugie kolejki.

Rabac i Labin — interesujacy duet miejscowosci wypoczynkowych doskonale si¢ uzupetniajacych. Labin
jest ufortyfikowanym, pieknym miasteczkiem pamigtajagcym odlegla histori¢, natomiast Rabac uchodzi za
jeden z lepszych kurortow na wybrzezu pod wzgledem bazy noclegowej. O Labin w zamierzchtych
czasach walczyli piraci, miasto lezalo bowiem na pograniczu terytorium rzymskiego i barbarzynskiego.
Slady po dawnych bitwach i réznorodno$é wptywoéw architektonicznych mozna podziwiaé do dzisiaj.
Labin uchodzi réwniez za zaglebie galerii 1 pracowni artystycznych, w ktoérych powstaje liczne dzieta
sprzedawane poOzniej zainteresowanym letnikom. Begdac w okolicy warto odwiedzi¢ miejscowosc
Barbanu, ktora stynie z wyscigu po pierScien.

Rovinj — jedno z najpigkniejszych miast Istrii okreslane mianem chorwackiego Saint-Tropez, ktdrego
sredniowieczna historia przesigknigta jest pirackimi podbojami i bitwami morskimi. Turysci



odwiedzajacy kurort zachwyceni beda kretymi, brukowanymi uliczkami petnymi restauracji, barow i
siedzacych w nich artystow, ktoérzy upodobali sobie to znane i lubiane miasto. Setki spacerowiczow i
niezwykta atmosfera sprawiaja, ze naprawde¢ warto zapusci¢ si¢ w ten malowniczy zakatek, zeby
podziwia¢ wspaniale zabytki i wypoczywa¢ na picknych plazach. Bogata infrastruktura hotelowa i
turystyczna sprawia, ze z wczasOw spedzonych w tym miejscu zawsze przywozi si¢ pozytywne
wspomnienia. Stardwka zamknigta jest dla samochodow, a wzrok turystow przycigga dzwonnica ko$ciota
sw. Eufemii, z ktorej rozpo$ciera si¢ wspaniaty widok na kanat Limski przypominajacy skandynawskie
fiordy. W miescie kroluja wyborne restauracje, nie brakuje tez pubow i dyskotek, natomiast oprawe
kulturalng zapewnia Festiwal "Grisia". Podczas ciekawej imprezy pod gotym niebem miejscowi artysci
tworza mi¢dzy innymi niepowtarzalng galeri¢ obrazéw. Turysci pragnacy aktywnie spedzi¢ czas maja do
dyspozycji mozliwo$¢ nurkowania, w okolicy znajduja si¢ takze liczne trasy rowerowe, a na nadmorskich
$cianach mozna uprawia¢ wspinaczke. Popularnosciag wsrod letnikow ciesza si¢ emocjonujgce wycieczki
na pobliskie wyspy, z ktorych najbardziej znane sa: Sveta Katarina, Crveni Otok i Sveto Ivan.

Savudrija — typowo turystyczna miejscowo$¢ przy granicy ze Stowenia, do ktorej przyjezdzaja turysci z
catej Istrii, by wypoczywac na pigknych plazach. Wspaniale kapieliska i bogata infrastruktura turystyczna
zapewniaja komfortowy wypoczynek, a dodatkowa atrakcja jest latarnia morska — najstarsza na
chorwackim wybrzezu tego typu budowla.

Umag — liczne plaze i osiedla turystyczne lezagce wsrdd sadow 1 winnic zapewniaja dogodny wypoczynek
peten atrakcji zwigzanych chociazby ze sportami wodnymi, do ktorych pigkna okolica nadaje si¢ idealnie.
Piaszczyste plaze i czysta woda otrzymaty certyfikat Biekitnej Flagi, co jedynie potwierdza urok i
wyjatkowos¢ tego miejsca. W okolicy mozna takze pojezdzi¢ konno, lokalny aeroklub proponuje loty
widokowe, znajda si¢ tez korty dla mitosnikow tenisa, a popularne na calym wybrzezu rejsy lodziami
doskonale wypetniajg wolny czas.

Vrsar — na turystow przybywajacych w to urocze miejsce czekaja liczne hotele oraz urozmaicone
wybrzeze oferujace mozliwo$¢ uprawiania sportéw wodnych. Kurort znany jest z kilku plaz
nagrodzonych certyfikatem Blekitnej Flagi za czysto$¢ 1 warunki przyrodnicze. Spacerujac po wspaniatej
promenadzie zwienczonej malowniczym portem mozna odnie$¢ wrazenie, ze jest si¢ w turystycznym raju
pelnym pigknych widokéw na pobliskie wysepki. W kurorcie znajduje si¢ wiele ciekawych zabytkow,
natomiast najwicksza atrakcja okolicy jest Kanat Limski — waska i1 dluga zatoka rodem ze Skandynawii,
ktoéra najlepiej wida¢ z todzi wynajetej w miejscowym porcie.

Pula — jedno z najstarszych miast na chorwackim wybrzezu, znane jest przede wszystkim jako preznie
dzialajacy osrodek turystyczny i komunikacyjny, co sprawia, ze tury$ci wiasnie tam planuja spedzic¢
wolny czas. Wizytdwka picknego miasta jest §wietnie zachowany amfiteatr z | stulecia n.e., bedacy
jednoczes$nie szosta tego typu pod wzgledem wielkosci budowla pozostawiong przez Rzymian. Przed
wiekami walczyli tam gladiatorzy, natomiast obecnie, letnimi wieczorami odbywaja si¢ koncerty bedace
nie lada atrakcja przyciagajaca turystow nie tylko z tego regionu. Historia kurortu jest niezwykle dluga i
zawita, o czym mozna przekonaé si¢ przemierzajac pickng staroéwke. Miasto zbudowane jest na planie
kota woko6l wzgdrza pelnigcego przed wiekami funkcje obronne i do dzi§ zachwyca swoim
niepowtarzalnym picknem. Zelaznym punktem w trakcie zwiedzania jest czworokatne Forum, czyli plac
przy ktorym urzeduja obecne wiladze miasta. Liczne kawiarnie i ogrodki idealnie nadaja si¢ do
podgladania wieczornych imprez kulturalnych oraz turystdw spacerujacych po wyczerpujagcym dniu
spedzonym na zwiedzaniu Istrii. Wérdd zabytkow na uwage zasluguje miejscowa katedra, a bedac juz
przy $wiatyni warto podazy¢ na ulice Sergijevaca. Podczas spaceru mozna obejrze¢ dobrze zachowane
mozaiki podtogowe z czaséw rzymskich oraz zabytkowy Luk Sergiusza. Turysci mitujacy histori¢ moga
dodatkowo zwiedzi¢ twierdz¢ zbudowana na wzgoérzu skrywajacym muzeum historyczne i
archeologiczne. W miescie nie ma dogodnych miejsc kapielowych, ale dla turystow przygotowano
rozlegle plaze niedaleko Verudeli na wybrzezu Zlatne Stijene, gdzie dojezdza komunikacja miejska.



Kuchnia

Wybierajac si¢ do Chorwacji warto zapoznaé si¢ z takimi stowami jak gostionice (nieduze rodzinne
restauracje), konoby (winiarnie) 1 kafany (kawiarnie), gdyz tam be¢dziemy zachwycaé si¢ chorwacka
kuchnig. Kraj o tak burzliwej historii lezacy w sercu Europy, nie ustrzegl si¢ roznych wplywow
kulturowych, a zatem oferuje kuchni¢ niezwykle roznorodng, z mieszankg smakow $rodziemnomorskich,
srodkowoeuropejskich i stowianskich. Sniadania podawane sa migdzy godzing 7 a 10 i towarzyszy im
przewaznie kawa pijana bez mleka lub po turecku. Obiad (rucak) podawany przewaznie miedzy godzing
13 a 15 sklada si¢ zazwyczaj z pierwszego 1 drugiego dania, po ktorych mozna rozkoszowac si¢ deserem
(niektore desery przywedrowaty z Wegier, np.: sernik i makowiec). Kolacja, ktora bywa rownie obfita jak
obiad 1 podawana jest najczgsciej okoto 20. W chorwackiej kuchni wazne sg przystawki, np.: prsut —
wedzona lub suszona szynka podawana na zimno, paski syr — ser owczy z Wyspy Pag, gavrilocic salama
— wedlina podobna do salami, no i oczywiscie masline, czyli oliwki. Takie produkty w restauracjach
serwowane s3 jako tzw. ,,zimny talerz”. W$rod zup wyrdznia si¢ z pewnos$cia riblia juha, czyli zupa
rybna, a takze juha od jenjetine z migsa jagniecego. Wsrdd lokalnych zup znana jest juha od krumpira —
zagorska zupa ziemniaczana, natomiast w Dalmacji zupa dalmatynska, przyrzadzona z wywaru z kosci, z
makaronem 1 parmezanem oraz we¢gorz po dalmatynsku, podany z pietruszka, czosnkiem 1 liSciem
laurowym.

TurySci bardzo czgsto zachwycajg si¢ daniami migsnymi, np.: pieczong jagniecing z ziemniakami,
cielecing 1 wieprzowing z rusztu, a takze migsem wolowym duszonym w winie, serwowanym z
makaronem. Najbardziej znanym 1 rozpoznawalnym na Potwyspie Batkanskim daniem sg cevapcici,
pieczone pikantne waleczki z migsa wotowego lub wieprzowego, oraz pljeskavica, takie samo migso, ale
podane w postaci okragltego kotleta. Chorwacka kuchnia stynie rowniez z zapiekanek, ciekawy w smaku
jest pilav — ryz z migsem na ostro, djuvec — ryz z warzywami, m.in. z papryka, a takze sarma — rodzaj
golabkow.

Po tak sytych positkach wskazane sa doskonate chorwackie wina. Najbardziej znane szczepy dla win
czerwonych to merlot, teran 1 plavac, a dla biatych malvazija, grk, posip 1 parc. Przyktadowo Split oferuje
turystom gustujagcym w winach sw¢j lokalny produkt o nazwie Prosec. Browarnictwo jest w Chorwacji
rownie popularne, wigc kazdy piwosz moze z powodzeniem rozglada¢ si¢ browarem Karlovacka czy
Ozujska. Amatorzy mocniejszych trunkow siggng w tym czasie po wodke rakija, ceniong slivovice oraz
wisniowy likier maraschino. Warto zaznaczy¢, ze wigkszo$¢ chorwackich rodzin sama wyrabia trunki na
wlasne potrzeby, wigc czasami warto zapyta¢ gospodarza czy nie ma jakiej$ butelki na sprzedaz.

Istria ma oryginalng 1 innowacyjng kuchni¢. Spelnia miedzy innymi wymagania dietetykdéw, co jest jej
zaleta. Ryby sa podawane z warzywami, po wczes$niejszym gotowaniu lub pieczeniu na grillu. Takie
potrawy doprawia si¢ oliwg z oliwek oraz lokalnymi ziotami. Kuchnia Istrii znana jest jako mieszanka
ladowych 1 przybrzeznych odmian. Popularne sag makarony i kluski (rawioli 1 gnocchi), a turysci si¢gaja
czesto po wiloskie potrawy jak risotto 1 polenta. Znany jest istryjski makaron fudzi, a na wybrzezu za
rarytas uchodza solone krewetki i kalmary czy salatka z o§miornicy. W Istrii napi¢ si¢ mozna biatego
wina Malvazija lub stynacego ze swojego purpurowego koloru Terana. Najbardziej znanym i cennym
towarem sg pochodzace z Istrii trufle, z ktdrych mozna przyrzadza¢ smakowite potrawy. Jedng z nich jest
makaron przyprawiony wiorkami grzybow, ale trufle dodaje si¢ takze do krokietow, migczakow, jajek, a
na stodko sa przysmakiem nie tylko dla koneserow.

Aktywny wypoczynek

Chorwacja jest rajem dla milo$nikow aktywnego wypoczynku. Przejrzysta woda i sprzyjajace
temperatury to podstawowe zalety Adriatyku, z ktorych najbardziej zadowolone sg osoby mitujace
nurkowanie. W podwodnych eskapadach nie zabraknie wrakow pochodzacych z okresu II wojny
swiatowej lub fenickiej inwazji, a takze jaskin i podwodnych grot. Nurkowanie wymaga uprawnien i
licencji, wigc warto pomys$le¢ wczesniej o odpowiednich dokumentach, niemniej w wielu szkotkach
nurkowania takie pozwolenia nie sg potrzebne. Nie brakuje rowniez miejsc do uprawiania windsurfingu.
Niektore plaze ciesza si¢ popularno$cia ze wzgledu na korzystne wiatry i odpowiednie fale. Wybrzeze
Adriatyku w Chorwacji doskonale nadaje si¢ do uprawiania zeglarstwa i pozostatych sportow wodnych.



Przy plazach petno jest wypozyczalni sprzetow wodnych, takich jak skutery czy todzie motorowe, kajaki,
rowery wodne, zaglowke mozna wynajaé w kazdym porcie.

Region Istrii z racji swojej roznorodnosci geograficznej i bliskiego potozenia masywow gorskich
dysponuje szerokg ofertg dla turystéw mitujacych turystyke piesza, rowerowa oraz wspinaczke gorska.
Wspaniale szlaki turystyczne zapewnia wielogodzinne wycieczki, ktore w potaczeniu z niepowtarzalnymi
widokami sprawia, ze urlop bedzie nalezal do udanych i spedzonych aktywnie.

Wycieczki Fakultatywne

Park Krajobrazowy Ucka — masyw gorski wznoszacy si¢ na kurortem Opatija i catg riwierg Istrii
doskonale nadaje si¢ na jednodniowy wypad. Warto zebra¢ troche sit by, zdoby¢ szczyt Vojak, z ktérego
rozposciera si¢ przepigkny widok na zatoke Kvarner. Niezwykle atrakcyjne sg takze trasy rowerowe o
réoznym stopniu trudnosci, gdzie swoje umiejetnosci moga wyprobowaé zaréwno poczatkujacy
rowerzysci, jak 1 ci bardziej zaawansowani mito$nicy MTB.

Aleja Glagolicy — warto wybra¢ si¢ w glab ladu, zeby zobaczy¢ to wyjatkowe miejsce 1 przy okazji
zaliczy¢ inng atrakcje turystyczng. Jedng z nich jest bowiem stynna, siedmiokilometrowa aleja stworzona
przez 11 pomnikoéw, zwienczona drugg atrakcja, czyli miejscowoscig Hum, reklamowang jako
najmniejsze miasto $wiata. Nic dziwnego, gdyz oficjalnie mieszka tam zaledwie kilkanascie osob,
aczkolwiek przy zainteresowaniu duzej ilosci turystow, ta liczba moze by¢ ztudna.

Buzet — miareczko zwane ,,grad tartufa”, czyli ,,grod trufli”, rozstawione jest dzigki rzadko wystepujacym
grzybom na calg Istri¢ i nie tylko. Wzgobrze, na ktérym wznosi si¢ miejscowos¢, goruje nad doling rzeki
Mirny, a najprawdziwszym skarbem tej okolicy sa oczywiscie wystepujace na tym terenie trufle.
Najwigkszego grzyba, wpisanego do Ksiegi rekordéw Guinnessa znalazt lokalny rolnik, co rozstawito
okolice, do ktorej] masowo zaczeli zagladac tury$ci. Najbardziej znang impreza zwigzang ze ,,zlotem
Istrii” sg Dni Trufli oraz smakowite zawody w smazeniu gigantycznej jajecznicy.

Wyspy Brionskie — wyjatkowy zakatek, do ktérego ptywaja z promy z miejscowosci Fazana, znany jest
jako ulubione miejsce wypoczynku generata Tito. To urocze miejsce tworzg dwie duze wyspy 1 dwanascie
mniejszych, gdzie znajduje si¢ Rimska Vila nad Zaliv Verige — zabytki z czasow rzymskich oraz
bizantyjska bazylika sw. Marii z V w.

Park Narodowy Jeziora Plitwickie — jedno z najciekawsze miejsc Chorwacji, ktore warto odwiedzi¢
nawet jesli wypoczywa si¢ na wybrzezu albo na osobnym wypadzie. W sktad parku narodowego wchodzi
cigg niewielkich jezior stynacych ze swojego turkusowego koloru, ktére przegradzaja wapienne bariery
tworzace dziesigtki wigkszych 1 mniejszych wodospadow. Wokot imponuje dziewicza przyroda, a park
wpisany zostat na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO dzicki wyjatkowemu w skali $wiatowej
walorowi przyrodniczemu. Krasowy teren charakteryzujag wawozy porosni¢te lasami, a takze pastwiska i
faki, na ktorych zwiedzanie trzeba przeznaczy¢ co najmniej kilka godzin. Duzych jezior znajduje si¢ tam
kilkanascie 1 potgczone sg blisko stu wodospadami. Najbardziej efektowny jest Veliki slap — 80-metrowy
wodospad, ktory mozna podziwia¢ z licznych punktéw widokowych. Pigkna tego wyjatkowego zakatka
Chorwacji nie sposob opisac, dlatego trzeba pojawic si¢ tam osobiscie i sfotografowaé wlasnym aparatem
wyjatkowy cud natury.

Park Narodowy Risnjak — intrygujaca nazwa parku pochodzi od rysiow zamieszkujacych tereny pasma
Gorskiego Kotaru, skupiajgcego najwazniejsze szczyty Veliki 1 Mali Risnjak. Ujmujaca kraina jest
idealnym miejscem gtownie dla turystow z zamitowaniem do pieszych wedréwek 1 rowerowego
szalenstwa, na ktoére pozwalaja $wietnie przygotowane trasy. Dla mniej wprawnych wedrowcow
przygotowano $ciezke edukacyjna, ktora w szczegdlnosci powinny zainteresowac si¢ rodziny z matymi
dzie¢mi.

Rijeka — zachwycajace wybrzeze zwane Riva, malownicze uliczki przeznaczone wylacznie dla ruchu
pieszego 1 przyjemne kawiarniane ogrodki, w ktorych przyjemnie mozna spedzi¢ czas — tak wiasnie



wyglada jeden z najciekawszych kurortow regionu Kvarner. Rijeka stynie réwniez z licznych
komplekséw handlowych, wigc turysci, ktorzy checg z Chorwacji przywiez¢ jakie$ pamiatki koniecznie
powinni spedzi¢ kilka godzin w tym nowoczesnym miescie. Liczne puby i bary sprawiaja, Ze miasto tetni
nocnym zyciem, a turys$ci kochajacy muzyke i taniec beda mogli wspaniale bawi¢ si¢ przy rozkosznych
dzwigkach tworzonych przez chorwackich didzejow. Wigkszos¢ zabytkow Rijeki polozona jest w
centrum, blisko nabrzeza, przy ktérym cumujg promy i warto tam spedzi¢ chociazby kilka chwil, by
lepiej pozna¢ histori¢ uroczego miasta. Jezeli kto$ interesuje si¢ dziejami regionu, powinien takze udac¢
si¢ na pobliskie wzgorze Trsat z zabytkowym klasztorem i zamkiem.

Wyspa Krk — bedac na Wyspie Krk warto zwiedzi¢ miasto o tej samej nazwie z niezwykle bogata
historia oraz wurokiem kretych wuliczek ustanych kawiarenkami 1 restauracjami sprzyjajacymi
spacerowaniu. Miasto $wigcito triumfy w czasach rzymskich, zostaly po tym okresie wspaniale
fortyfikacje, ktére do dzi§ mozna podziwia¢. Obecnie Krk jest popularnym kurortem, w ktorym
wybudowano ekskluzywne hotele, kempingi oraz kwatery prywatne. Staréwka charakteryzuje si¢
dziwaczng dzwonnica oraz ryneczkiem Vela placa, gdzie umiejscowiona jest czworokatna wieza z
zegarem. Najwazniejsze zabytki skupiajg si¢ przy placu Trgu sv. Kviryna i nalezy do nich mi¢dzy innymi
Katedra Wniebowzigcia NMP, w ktorej wezesniej miescily si¢ rzymskie taznie, koscidt §w. Kwiryna oraz
zamek Frankopanow. Warto pamigta¢ o tym, ze szczegélnie latem organizowane sg przy zamkowych
murach liczne przedstawienia teatralne, a turys$ci zainteresowani sztuka moga dodatkowo zajrze¢ do
galerii Decumanus, Fortis i Leut. W okolicy nie brakuje piaszczystych zatoczek z dostepem do bigkitno-
lazurowego morza, w ktorych mozna wypoczywac¢ po trudach zwiedzania. Wyspa taczy si¢ ze statym
ladem mostem i ma potaczenia promowe z Rijeka oraz okolicznymi wyspami.

Wyspa Cres — najwicksza atrakcja wyspy Cres jest malowniczo potozone miasto o tej samej nazwie
oferujace liczne zabytki oraz niezwykle sympatyczng atmosferg. Wickszos¢ zabytkowych budowli miasta
skupia si¢ wokot starowki, po ktérej spacery przynosza turystyczna satysfakcje, podobnie jak
przesiadywanie w przytulnych restauracjach. Koniecznie trzeba odwiedzi¢ XVI-wieczng siedzibe
dawnych wtadz miejskich, bram¢ miejska z zegarem praz pozostale zabytki w postaci starych patacow i
muréw obronnych. Ponadto poza miastem sg jeszcze do zobaczenia dwa klasztory oraz kosciotek $w.
Marii Magdaleny, na ktéry warto zwréci¢ uwage, ze wzgledu na zabytkowy charakter. Turysci, ktorzy
beda potrzebowali troche ruchu mogg skorzystaé z licznych tras rowerowych oraz wspaniatego wybrzeza
nadajacego si¢ do uprawiania sportdow wodnych. Warto jeszcze zajrze¢ do urokliwego miasteczka Osor, w
ktérego malowniczej starowce mozna ztapa¢ chwile oddechu, zeby pozniej zazy¢ kapieli stonecznych w
potozonych niedaleko zatoczkach. Z kolei mate dzieci warto zabra¢ do Beli, gdzie znajdujg si¢ $ciezki
ekologiczne 1 edukacyjne. Wyspa ma polaczenie promowe z Valbiska na Wyspie Krk oraz z Brestova na
Istrii.

Wyspa Losinj — najbardziej wysunig¢ta na poludnie wyspa regionu Kvarner sgsiaduje z Cres i jest
doskonatym celem jednodniowej wyprawy. Atutem Losinj jest bogato rozwinigta linia brzegowa oraz
liczne zatoczki kapielowe, ktore najbardziej przyciagaja niestrudzonych turystow. Ciekawa opcja jest
takze podréz promem z Mali Losinj na pelne uroku i dziewiczej przyrody okoliczne wysepki Vele
Srakane, Unije, Ilovik i Susak. Ta ostatnia uchodzi za jedyna piaszczysta wyspe Adriatyku, co daje
wyjatkowy komfort plazowania. Kazda z nich ma swoj niepowtarzalny wyspiarski klimat, a w picknych
okolicznosciach przyrody mozna znalez¢ wymarzony spokdj 1 stronigce od ludzi miejsca. W
miejscowosci Mali Losinj staréwka rozposciera si¢ malowniczo nad picknie potozong zatoka, a splendoru
dodaja jej pigkne pensjonaty i luksusowe wille przyciagajace gtéwnie turystow pragnacych wypoczywac
na wspaniatych plazach sagsiadujacych z malowniczymi zatoczkami. Sama wyspa jest takze doskonatym
terenem spacerowym oraz oferuje rowerzystom §wietnie przygotowane trasy. Cickawie prezentuje si¢ tez
kurort Veli Losinj, potozony nad dwoma uroczymi zatoczkami. Do centrum prowadza malownicze
uliczki, przy ktorych stoja interesujace wille marynarzy otoczone bujng ros§linnoscia zaprojektowang we
wspaniate ogrody. Milo$nicy wspinaczki gorskiej moga zajrze¢ w okolice Nerezine, gdzie zaczynaja si¢
wymagajace kondycji szlaki na najwazniejsze szczyty wyspy: Televrina i Sveti Nikola, a
niezapomnianych wrazen dostarczy rowniez obejrzenie okolicznej jaskini §w. Gaudencjusza, w ktorej
tenze §wigty pomieszkiwat przed wiekami.



Najczesciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej lecie¢ do Istrii?

Sezon turystyczny w Istrii zaczyna si¢ w kwietniu i trwa do pazdziernika. Szczyt wypoczynkowy
przypada od potowy lipca do ostatnich dni sierpnia. Turysci, ktérzy cheg uniknagé ttoku na plazach 1
spokojnie pozwiedza¢ pigkne zabytki powinni odwiedzi¢ ten kraj w maju, czerwcu lub we wrzesniu.
Temperatura wody zacheca do kapieli od poczatku czerwca do poczatku pazdziernika.Przed
zaplanowaniem wypoczynku warto sprawdzi¢ czy w terminach, w ktorych chcemy spedzi¢ urlop
odbywajg si¢ jakie$ imprezy, np.: waznym osrodkiem kulturalnym jest Pula, w ktorej organizowane sg
liczne festiwale, migdzy innymi: Festiwal Operowy (do potowy wrzes$nia), Migdzynarodowy Festiwal
Teatralny (poczatek lipca) Miedzynarodowy Festiwal Filmu Chorwackiego, w amfiteatrze wystawia si¢
opery oraz organizowane sg znane koncerty rockowe.

Jaka waluta obowiazuje w Chorwacji i jakie sa orientacyjne ceny?

W Chorwacji jednostka monetarna to kuna, symbol: HRK. Bez problemu mozna wzig¢ polska walute 1
wymienia¢ jag w kantorach. W wigkszosci sklepow, lokali i na stacjach paliw mozna ptaci¢ karta. W
poréwnaniu z krajami zachodnimi Chorwacja nie jest droga, ale za zywno$¢ w sklepach 1 positki w
restauracjach trzeba zaptaci¢ wigcej niz w Polsce.

Gdzie i jakie pamiatki kupi¢ w Istrii?

W miejscowosciach turystycznych jest wiele sklepikow, ktore przyciagajg turystow swoimi pamigtkami.
Popularne sa tradycyjne przedmioty wykonane recznie, np: bizuteria z morskich koralowcéw lub
muszelek, filigranowa bizuteria, plecione i haftowane obrusy, r¢cznie wykonane przedmioty drewniane i
ceramiczne. M¢zczyzni koniecznie muszg wroci¢ do kraju z krawatem, a kobiety przywoza woreczki z
ususzong, intensywnie pachnaca lawendg. Alkoholem, ktory warto z sobg przywiez¢ jest wodka rakija,
ktérag mozna naby¢ chociazby u przydroznych sprzedawcow.

Jaki czas obowiazuje w Chorwacji?
W Chorwacji obowigzuje taki sam czas jak u nas.

Jak porusza¢ si¢ po Istrii?

Komunikacja publiczna w Chorwacji jest Swietnie rozwini¢gta. Miedzy miastami funkcjonuje wiele
bezposrednich polaczen autobusowych. Atrakcyjne sa przeprawy promowe, wzdluz catego wybrzeza
ptywaja statki. Z lotniska w Zadarze 1 Rijece dostaniemy si¢ lokalnymi liniami lotniczymi do Zagrzebia.
Komunikacja kolejowa doréwnuje autobusowej, problemu tez nie maja kierowcy poruszajacy si¢
Magistralg Adriatycka. Rijeka ma doskonate polaczenia promowe z wszystkimi wigkszymi portami.
Kierowcy muszg uzbroi¢ si¢ w cierpliwo$¢, bo poruszanie si¢ po chorwackim wybrzezu wymaga nie lada
wprawy. Kierujagcy moga postugiwaé si¢ polskim prawem jazdy, powinni posiada¢ przy sobie dowdd
rejestracyjny pojazdu oraz dowod ubezpieczenia OC, "zielona karta" nie jest wymagana. Turysci, ktorzy
chca wynaja¢ samochod powinni posiada¢ prawo jazdy co najmniej od 3 lat i mie¢ ukonczone 21 lat. W
trakcie przejazdu przez Bosni¢ 1 Hercegowing niezbgdny jest paszport.

Jakie plaze sq w Istrii?

Wzdtuz wybrzeza znajduja si¢ przepigkne plaze, wérdd ktérych znajdziemy piaszczyste i kamieniste
kapieliska, natomiast wigkszo$¢ jest zwirowa. Niektore plaze przygotowane sg specjalnie dla rodzin z
dzie¢mi, dysponuja udogodnieniami w postaci zjezdzalni, na ktérych dzieci moga bezpiecznie spedzaé
wolny czas. Plaze w kurortach s3 doskonale zagospodarowane, znajdujg si¢ przy nich wypozyczalnie
sprzetdéw wodnych, restauracje i tawerny. Turysci, ktdrzy chca odpoczywaé w odosobnieniu bez problemu
znajda dzikie 1 ustronne miejsca. Najlepsze piaszczyste plaze sg w Zatoce Medulinskiej 1 Banjole, kurort
Savudrija ma w swojej kapielowej ofercie wiele piaszczystych zatoczek ostonietych od morza, a
drobnoziarniste plaze Umag otrzymaly za czystos¢ 1 Swietne przygotowanie nagrod¢ Blekitnej Flagi.

Przy hotelach wyzszej kategorii lub w wybranych kurortach plaza jest usypywana sztucznie lub znacznie
rozni si¢ od typowych plaz miejskich.



Jakie sa ograniczenia celne w Chorwacji?

Bez przeszkdd mozna przywiez¢ kazda rzecz osobistego uzytku oraz zwigzang z turystycznym pobytem.
Lodzie i1 jachty na wlasny uzytek mozna przetransportowa¢ za okazaniem dowodu wlasnosci. W
przypadku towar6w mozna wwozi¢ i wywozi¢: 200 szt. papieroséw, 50 cygar albo 250 g tytoniu, do 11
napojow wysokoprocentowych lub 2 1 napojow o zawartosci alkoholu do 22%, oraz 1 kg kawy lub
herbaty na osobg.

Jakie dokumenty potrzebne sa w razie koniecznosci skorzystania z stuzby zdrowia w Chorwacji?

W nagtych przypadkach turysci z Polski objeci sa w Chorwacji bezptatng podstawowa opieka medyczna.
Optaca sie jednak wykupi¢ polis¢ ubezpieczenia podroznego, ktore w razie potrzeby umozliwi pokrycie
kosztow bardziej zaawansowanego leczenia i transport medyczny. Jezeli posiadamy ubezpieczenie
prywatne nalezy zapoznac si¢ z jego warunkami, gdyz w wigkszosci przypadkow ubezpieczeniem objete
sa koszty leczenia powyzej pewnych kwot, ktore nalezy samemu optaci¢. Przed wyjazdem za granice
dobrze jest jednak w oddziale wojewodzkiego NFZ zlozy¢é wniosek o wydanie Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego, ktéra jest dowodem posiadania takiego ubezpieczenia.

Ze wzgledu na inng flor¢ bakteryjng nalezy starannie wybiera¢ restauracje lub jada¢ w hotelach i
przestrzega¢ podstawowych zasad higieny. TurySci powinni pi¢ wylacznie wode butelkowana,
ewentualnie gotowana co najmniej 10 min. Szczepienia ochronne nie s3 wymagane i nie ma zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych, niemniej przed wyjazdem warto sprawdzi¢ czy szczepienia nie sg zalecane
S€ZONowo.

Wazne informacje MSZ

Dokumentem uprawniajacym do wjazdu 1 wyjazdu z Chorwacji tak jak 1 innych krajow Unii Europejskiej
jest dowdd osobisty lub paszport, jednak podroézujac autokarem czy samochodem przed wyjazdem nalezy
si¢ upewniC czy trasa nie przebiega przez kraje, gdzie wymagany jest paszport. Na terenie Chorwacji bez
wizy mozna przebywac 90 dni, a okres waznosci paszportu nie moze by¢ krotszy niz dozwolony czas

pobytu.

Szczegotowe 1 aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie MSZ:
www.msz.gov.pl lub na stronie ambasady polskiej w Zagrzebiu www.zagrzeb.polemb.net

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Republice Chorwacji
Chorwacja, Zagrzeb, Krlezin Gvozd 3, 10000

Tel.: +3851 4899444

www.zagrzeb.polemb.net

Pogoda

I Im mr | Iv | v vl vl |ViIl| IX | X | XI  XII
Najwyzsze temperatury 11 11 14 | 17 | 21 | 25 | 28 | 28 | 25 | 20 | 15 | 12
Najnizsze temperatury 4 4 6 9 1371711919 16 | 13 8 5
Temperatura wody 110 11 | 13 | 17 | 20 | 23 | 23 | 21 | 19 | 16 | 13
Godziny stoneczne 4 5 6 7 9 10 | 11 11 8 6 4 4
Dni deszczowe 8 8 6 6 6 5 4 4 6 7 9 10
Wilgotnos¢ 72470 | 73| 73 | 74 | 72 | 68 | 69 | 75 | 75 | 73 7




