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Stolica: Kair

Powierzchnia: 1 001 450 km?

Ludnos¢: 80 471,9 tys.

Waluta: funt egipski (EGP), 1 EGP = 100 piastrow
Napigcie: 230 V

Jezyk: arabski

Wiza: wiza turystyczna jest wymagana (platna na lotnisku lub granicy)

Krotka informacja

Szerokie, piaszczyste plaze Zatoki Akaba, rafy koralowe i zachwycajace gorzyste krajobrazy pogranicza
czterech panstw.

Informacje ogolne

Malownicze miasteczko lezace na pograniczu Egiptu, Izraela, Jordanii 1 Arabii Saudyjskiej. Jest najdalej
na poélnoc wysunigtym kurortem zatoki Akaba i1 ro6zni si¢ od innych kurortow glownie cudownym
widokiem na Gory Synaj. Stoneczna pogoda przez caty rok, zlote piaszczyste plaze, lazurowe cieple
morze z pobliskimi rafami, laguny i wysepki tworza bajkowa wrecz sceneri¢ wypoczynku. Taba znana
jest na calym S$wiecie jako wspaniate miejsce do uprawiania sportow wodnych. Spotka¢ tu mozna
pasjonatow nurkowania zachwycajacych si¢ pobliskimi rafami, a silniejszy wiatr przycigga mito$nikow
windsurfingu.

Z portu w Tabie mozna dosta¢ si¢ matymi statkami na stynna, skalista Wyspe Faraondw, gdzie znajduje
si¢ forteca Salah El-Din — wybudowana w XII w. przez Krzyzowcoéw by chroni¢ pielgrzyméw
zmierzajacych z Jerozolimy w kierunku Gory Synaj. Kurort potozony jest zaledwie 8 km. od granicy z
Izraelem i1 108 od Petry, gdzie mozna udac si¢ na wycieczki fakultatywne.

Okolice Taby znane s3 z cichych, malowniczych plaz i lagun, gdzie znajduje si¢ ponad 20 centréw
nurkowych. Najpopularniejsze to: Fjord, Sun Pool, Marsa El Mugqabila, Napoleon Reef, Ras Burka,
Devil's Head.

Najblizszym wigkszym miastem Taby, pelnigcym funkcje egipskiego kurortu jest Nuweiba.

Nuweiba — potozona jest ok. 90 km na péinoc od Dahabu. Jest to wazny port handlowy, ktory obstuguje
promy pasazerskie ptywajace do Akaby w Jordanii. Glowna, handlowa cze$¢ miasta skupia si¢ wokot
portu, a wiekszo$¢ hoteli znajduje si¢ ok. 10 km na pétnoc w czeéci zwanej Nuweiba City. Miastu brakuje
nieco spokoju, ktéry odnajdziemy w Dahabie, ale w zamian s3 tam pigkne plaze i malownicze widoki na
czerwono-ztote gory kontrastujgce z lazurem wod zatoki.Nieco dalej na potnoc znajduje si¢ mniejszy
kurort Tarabi z kempingami i nieduzymi hotelami.

Kuchnia

Kuchnia egipska jest potaczeniem smakéw kuchni tureckiej i arabskiej. Najczesciej kréluje w niej
baranina, wotowina, czosnek, cebula, pietruszka, a z przypraw kurkuma, kolendra, sol 1 pieprz. Wigkszos¢
potraw tworza warzywa przyprawiane aromatycznymi ziotami. Tradycyjng potrawg jest Foul — klopsiki
sporzadzane ze zmielonej fasoli lub bobu z dodatkiem zi6t. Do wielu potraw dodawany jest egipski chleb
Aisz. Duza popularnoscia ciesza si¢ salatki, ktore nie maja za wiele wspolnego z ich europejskim
odpowiednikiem. Inne popularne potrawy to: Bisara — pure z fasoli z czosnkiem 1 zasmazana cebula,



Szurbet Ads — zupa z soczewicy doprawiana kminkiem i cytryna, Szisz Kbab — grilowana baranina,
watrobka z cebula. Z napojow czesto podawane sa mocne napary kawy i herbaty, ktore przewaznie
mocno si¢ stodzi. Warto sprobowac tez egipskiego piwa Stella.

Nalezy pami¢taé, ze Egipt to kraj muzutmanski i w zwiagzku z tym obowigzuje tu post w wyznaczonych
okresach, np. podczas ramadanu. W tym czasie turysci jedzacy na ulicach nie sa dobrze odbierani.

Ze wzgledu na inna flore bakteryjna nalezy starannie wybiera¢ restauracje lub jada¢ w hotelach.

Obyczaje

Obyczaje hotelowe nie r6znig si¢ od panujacych w innych krajach. Stroje kapielowe noszone na plazy czy
przy basenie nie stanowig problemu, jednak nalezy pamigta¢, ze nie wolno opalaé si¢ toples. W wielu
hotelach istnieje zakaz zabierania jedzenia cz napojow do pokoju, a do wieczornego positku nie mozna
by¢ skapo ubranym. W Egipcie nie ma szczegodlnie rygorystycznych norm obyczajowych, ale nalezy
zwroci¢ uwage na ubior, gdyz noszenie krotkich spddnic, szortow czy strojow plazowych jest
niestosowne. Personel sprzatajacy w hotelach to przewaznie mezczyzni, gdyz w Egipcie nie jest mile
widziane by kobiety funkcjonowaty poza rodzina.

Wazng role odgrywa bakszysz — napiwek, ktory w poréwnaniem z niskimi zarobkami czesto jest druga
wyptata. Pokojowemu przewaznie daje si¢ ok. 5 EGP tygodniowo za osobe. Napiwki sa powszechne
rowniez u kelnerow 1 barmandw jak i przy kazdej ustudze, jednak nalezy go dawac tylko, gdy jest si¢
naprawde¢ zadowolonym z ustugi.

Nie wolno fotografowaé obiektow wojskowych, rezydencji panstwowych, jak rowniez mostow i portow.
Egipcjanie sa bardzo religijni, bez wzgledu na to, czy sa koptyjskimi chrzeScijanami, czy tez
muzulmanami. Ich religijno$¢ nie jest tylko rytualna i powierzchowna, jak w wielu krajach Zachodu, ale
wplywa znaczgco na sposob zycia. Religijne nakazy sg wazne na rowni z przepisami prawnymi.
Najwazniejsza warto$cig dla Egipcjanina jest rodzina, a kazdy z jej cztonkow jest odpowiedzialny za jej
reputacj¢. Bardzo duzg uwage zwraca si¢ na role kobiety 1 mezczyzny w spoleczenstwie, a ogdlne zasady
odbiegaja w znacznym stopniu od europejskich, totez nie nalezy si¢ dziwi¢ kiedy turystka podrozujaca
autobusem zostanie wezwana do zajecia miejsca na poczatku razem z innymi kobietami. Panom
stanowczo odradza si¢ flirtowanie czy nawet rozmowe z lokalnymi niewiastami — stanowi to powazne
ztamanie kodeksu moralnego.

Aktywny wypoczynek

Ze wzgledu na obecnos¢ przepicknych raf koralowych najwigksza popularnoscia cieszy si¢ nurkowanie i
snorkeling. Istnieje mozliwo$§¢ uprawiania windsurfingu 1 kitesurfingu. Z miejscowosci z nawet
niewielkimi portami mozna wybra¢ si¢ na rejsy zaglowe lub podziwia¢ podwodny S$wiat z todzi
podwodnej. Czesto organizowane sa pustynne safari jeepami, quadami lub na wielbladach. Do
popularnych nalezg tez konne wieczorne przejazdzki czy gra w golfa.

Wycieczki Fakultatywne

Kair — stolica i najwigksze miasto Egiptu, w ktorym mieszka ponad 6,5 mln mieszkancoéw. Ze wzgledu
na fakt, ze jest to najwicksze miasto Afryki i Bliskiego Wschodu, a takze najwigkszy osrodek $wiata
islamskiego czesto nazywany jest ,,Matka Swiata” czy ,,Miastem tysiaca minaretow”. Polozony jest po
obu stronach Nilu, ktory od starozytno$ci uwazany byl za rzeke¢ zycia. Najstarsza dzielnica Kairu znajduje
si¢ na wschodnim brzegu rzeki i wilasnie tam znajduje si¢ najwigcej starych zabytkow. Zachodnie
dzielnice zbudowane zostalty w XIX w. wg wzorcow zachodnioeuropejskich i cechuja je szerokie aleje,
zielen 1 otwarte przestrzenie. Miesci si¢ tu wigkszos$¢ biur 1 budynkéw rzadowych. Bedac w Kairze warto
uda¢ si¢ do Muzeum Starozytnosci, Wielkiego Meczetu Alabastrowego, cytadeli Kairskiej czy zobaczy¢
starochrzescijanskg Dzielnice Koptyjska. Na lewym brzegu Nilu znajduje si¢ rowniez Giza, na zachdd
od ktorej mieszcza si¢ najwazniejsze zabytki Egiptu — piramidy 1 Sfinks.



Jerozolima — Jest najwigkszym miastem Izraela i jego stolica administracyjng, nie uznawang jednak
przez ONZ. Ma dlugowiekowa histori¢ 1 jest centralnym punktem dla judaizmu, chrze$cijanstwa i islamu.
Juz 1000 lat p. n. e. Byla waznym os$rodkiem religijnym ze wzgledu na wybudowang przez krola
Salomona $wiatyni, w ktorej przechowywano Arke Przymierza.

Dzigki niedalekiej odleglosci odbywaja si¢ tam 1-2 dniowe wycieczki, ktore obejmujg gldwnie przejazd
nad Morze Martwe z podziwianiem panoramy miasta z Gory Oliwnej, zwiedzanie Wieczernika, gdzie
miata miejsce Ostatnia Wieczerza, grobu zydowskiego krola Dawida i kilka najwazniejszych stacji Drogi
Krzyzowej. Warto réwniez zobaczyé dawng gmine zydowska, sanktuarium Zwojow, Wzgérze Swigtynne
ze Sciang Placzu i Koputa na Skale oraz Bazylike Grobu Swictego.

Petra (Jordania) — to miejsce, gdzie znajduja si¢ ruiny miasta Nabatejczykéw w poludniowo-zachodniej
Jordanii. Polozona jest w waskim 1 pigknym wawozie As-Sik 1 stynie z licznych budowli wykutych w
skatach. W 2007 roku uznano Petr¢ za jeden z siedmiu cudéw $§wiata.Najwazniejszymi budowlami
wykutymi w skalach sa: Khazneh — zwany tez ,,Skarbcem Faraona” - najstynniejszy zabytek Petry, ktory
prawdopodobnie byt grobowcem ktéregos z wladcow Petry, Deir - , Klasztor”, pochodzacy z czaséw
bizantyjskich, gdzie niegdy$ miescit si¢ klasztor chrze$cijanski, Grobowiec Sekstusa Floreniusza —
rzymskiego namiestnika — jeden z najbardziej znanych zabytkow zwigzany z Rzymianami. Wielki zespot
Grobowcow Krolewskich na tzw. Scianie Krolewskiej — obejmujacy ,,Gréb Urny”, ,,Grob Jedwabny”,
,@rob Koryncki” czy wielki ,,Grob Patacowy”.

Gora Mojzesza i Klasztor §w. Katarzyny — Wycieczki obejmujg wejscie na gore, gdzie Mojzesz
otrzymal od Boga tablice z 10 Przykazaniami oraz zwiedzanie klasztoru, ktory zostat wybudowany w
miejscu, gdzie Mojzesz ujrzat gorejacy krzew i zostal powolany do wyzwolenia Izraelitow. Znajduje si¢
tu bazylika Justyniana z VI w., studnia Mojzesza oraz przepigkna kolekcja ikon.

NajczeSciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej lecie¢ do Taby?

Doskonale warunki do wypoczynku 1 uprawiania sportow wodnych panuja tu przez caly rok. Temperatura
wody jest zazwyczaj wyzsza niz 20°C, a w miesigcach letnich dochodzi do 30 °C. Wysokie temperatury
powietrza w nadmorskich kurortach nie sg bardzo ucigzliwe gdyz tagodzi je wiatr wiejacy od morza.
Trzeba jednak zwroci¢ uwage, ze w glebi ladu panuja wyzsze temperatury niz na wybrzezu, a réznice
temperatury migdzy dniem a nocg roéwniez si¢ zwigkszajg (zwtaszcza od listopada do kwietnia). Tak wiec
trzeba dostosowac ubioér do réznych warunkow.

Jaka waluta obowiazuje w Egipcie i jakie sa orientacyjne ceny?

Walutg Egiptu jest funt egipski LE/EGP. Ceny mogg by¢ pisane na 2 sposoby: np. 8,5 L.E. Lub 85 pt.
Egipskiej waluty nie mozna wywozi¢ poza granice. Najwigkszym wydatkiem dla turysty sa bez watpienia
bilety wstepow, jak np. do piramid — 90 L.E. Jednak poza tym mozna powiedzie¢, ze Egipt nalezy do
tanich krajow dla turystow. Podrozowanie po kraju rOwniez nie jest drogie bo litr benzyny kosztuje ok. 1
funta. State ceny obowigzuja przewaznie w hotelach 1 restauracjach. W innych miejscach trzeba si¢
targowac, gdyz jest to ogodlnie przyjety zwyczaj. Przed zakupem warto jednak zajrze¢ do kilku sklepikow
by zna¢ orientacyjng warto$¢ produktu i zacza¢ targowanie od nieco mniejszej kwoty.

Gdzie i jakie pamigtki kupi¢ w Tabie?

Najlepszym miejscem zakupu pamiatek sg targowiska, zwane po arabsku sukami, gdzie mozna tanio
kupi¢ najrozniejsze rzeczy. Najczesciej kupowane sg papirusy przedstawiajgce motywy z zycia faraonow
1 egipskich bogdw. Czgsto kupowane sa przyprawy, wszelakie gatunki herbat, alabaster, drewniane figurki
badz tkane dywany. Cena koncowa zalezy czg¢sto od umiejetnosci targowania si¢, cho¢ ponizej pewnej
kwoty sprzedawca nie schodzi. Czasem jednak proponuje pierwsza cen¢ kilkakrotnie wyzsza od wartosci
towaru.



Jaki czas obowiazuje w Egipcie?

W Egipcie obowigzuje czas wschodnioeuropejski, jednak w odroznieniu od Polski nie nast¢puja zmiany
na czas letni 1 zimowy. W zwiazku z tym bedac w Egipcie w okresie zimowym nalezy przesunaé
wskazowke zegara o godzing do przodu, w lecie czas pokrywa si¢ z polskim.

Jak porusza¢ si¢ po Tabie?
Miedzy miejscowosciami turystycznymi kursuja przez cala dobe minibusy, ktére sa dos$¢ tanie i
zatrzymuja si¢ na zyczenie. Przy wysiadaniu wystarczy powiedzie¢ jedynie ,,stop” przed miejscem gdzie
chcemy si¢ zatrzymaé. Popularnym $rodkiem transportu sg rowniez taksowki, jednak cene nalezy ustali¢
przed rozpoczgciem podrozy.

Jakie plaze sa w Sharm El Sheikh?

Kraj ten cechuje si¢ szerokimi i1 piaszczystymi plazami z tagodnym zejsciem do morza. Ciagna si¢
kilometrami 1 sprzyjaja dlugim, wieczornym spacerom. Oprocz sportow wodnych, na plazach
organizowane sg inne rozrywki jak np. beach party, turnieje siatkdwki plazowej czy kursy tanca.

Przy hotelach wyzszej kategorii lub w wybranych kurortach plaza jest usypywana sztucznie lub znacznie
rozni si¢ od typowych plaz miejskich, dlatego wybierajac kurort 1 hotel warto upewnic si¢ do jakiej plazy
bedziemy mieli dostep.

Jakie sg ograniczenia celne w Egipcie?

Zwolnione z cla s3: rzeczy osobiste, 200 szt. papieroséw lub 25 cygar, 1 litr alkoholu, kamery video,
aparaty fotograficzne, odtwarzacze CD, laptopy (1 szt.), lornetki i ptyty CD na wiasny uzytek. Nalezy
jednak zglosi¢ kamere, aparat fotograficzny i inne wartosciowe przedmioty. Kazdy podrozny przy
wjezdzie powinien starannie wypetli¢ deklaracje celng i zadba¢ by zostata podstemplowana przez
celnika. Brak pieczatki czy zgloszenia moze spowodowac ktopoty przy wyjezdzie. Do i z Egiptu mozna
wwiez¢ lub wywiez¢ do 10 tys EUR oraz do 5 tys. L.E. Zabronione jest wywozenie fragmentow raf
koralowych, preparowanych skor zwierzat 1 antykow. Egipt ma bardzo zaostrzone przepisy jezeli chodzi o
przemyt narkotykdéw — grozi za to kara $mierci lub dozywocia.

Wazne informacje MSZ

Miedzy Polska a Egiptem obowigzuje ruch wizowy. Wizy turystyczne zakupi¢ mozna na lotnisku 1
obowiazuje ona na okres 30 dni. Paszport powinien by¢ wazny min. 6 miesi¢gcy od daty planowanego
powrotu. Osoby matoletnie réwniez muszg posiada¢ swoj paszport.

Turysci, ktérzy nie zamierzaja opuszcza¢ Polwyspu Synaj moga dostaé tzw. wize ,,Synaj only”, ktora
zwalnia z obowiazku zakupu wizy turystycznej. Zeby jednak ja otrzymaé nalezy spetni¢ okreslone
warunki: pobyt na Synaju nie moze by¢ dluzszy niz 14 dni, nie mozna wyjecha¢ poza potwysep, wigc nie
mozna jednoczesnie odby¢ wycieczek do Kairu, Gizy czy Luksoru oraz nie mozna porusza¢ si¢ zadng
droga prowadzaca do stolicy. Oznacza to, ze bez wizy turystycznej] mozemy zwiedza¢ rejon Zatoki
Aqaba, Klasztor Sw. Katarzyny czy Goére Mojzesza, ale nie bedziemy mogli odby¢ wycieczki do Parku
Krajobrazowego Ras Mohamed.

Szczegbdlowe 1 aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie MSZ: http://www.msz.gov.pl/

Najblizsze ambasady/konsulaty:

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Arabskiej Republice Egiptu
Egipt, Kair, 5, Aziz Osman Str., Zamalek,

Tel.: +202 27367456, +202 27359583, +202 27355416

Tel. dyzurny: +20105485500

www.kair.polemb.net

Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Port Said

Egipt, Port Said, Street 23 July/Abd El Feda Str., P.O Box 335

Tel.: (00-266) 332-48-79 Tel.: (00-266) 332-27-49 Tel.: (00-266) 332-37-21
Tel. dyzurny: (00-20) 122-149-598 Faks: (00-266) 324-60-94



Pogoda

I m oar | 1v | v | VI [vll |\viliI| IX | X | XI | XII
Najwyzsze temperatury 22 | 23 | 25 | 27 | 30 | 32 |33 |34 | 32 30| 27 | 24
Najnizsze temperatury 14 | 14 |16 | 19 | 23 | 25 | 26 | 27 | 25 | 23 | 19 | 16
Temperatura wody 21 | 20 | 21 | 22 | 24 | 25 | 26 | 27 | 27 | 26 | 24 | 23
Godziny stoneczne 9 10 | 11 10 | 10 | 10 | 10 | 10 8
Dni deszczowe 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Wilgotnosé 53 | 51 | 51 | 52 | 51 | 52 | 54 | 52 | 54 | 55 | 56 | 54
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