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Stolica: Ateny

Powierzchnia: 131 990 km?

Ludnos¢: 11 305,1 tys.

Waluta: euro (EUR), 1 EUR = 100 centéw
Napigcie: 230 V

Jezyk: grecki

Wiza: wiza nie jest wymagana

Krotka informacja

Kolebka cywilizacji europejskiej 1 ,,wyspa stu plaz” z picknymi kurortami 1 romantyczng atmosfera.

Informacje ogolne

,»Krolowa wysp”, ,,Megalonissos” czy ,,Wielka Wyspa” to tylko niektore z okreslen najwiekszej greckiej
wyspy. To wilasnie tutaj ok. 3000 lat przed Chrystusem powstata kultura minojska dajaca poczatek
cywilizacji europejskiej. Kreta jest niezwykta wyspa, ktorej roznorodnos¢ 1 pigkno plaz, zapierajace dech
w piersiach krajobrazy, bogata historia z wieloma pamigtkami oraz go$cinni i dumni ze swego
pochodzenia mieszkancy sprawiaja, ze mozna si¢ w niej tatwo zakocha¢ 1 przyjezdza¢ wielokrotnie
odkrywajac jej rozne oblicza.

Na catej dlugosci wyspy ciagng si¢ potezne gory przekraczajace nawet 2400 m n.p.m., ktére na potudniu
opadaja gwattownie do morza, a w potnocnej czegsci przechodza w fagodne 1 Zyzne réwniny. Wigkszos¢
kurortow 1 miast miesci si¢ w potnocnej czeSci wyspy, ktora jest znakomicie zagospodarowana pod
wzgledem mieszkalnym 1 turystycznym, na potudniu natomiast znajdziemy wiele miejscowosci gdzie
dumni ze swego dziedzictwa mieszkancy zapoznaja nas z unikalnym folklorem Krety. Wyspa zachwyca
tez osobliwos$ciami natury — wystepuje tu wiele gatunkow roslin i zwierza, ktorych nie znajdziemy
nigdzie na §wiecie, ptaki wedrowne w podrézy na poétnoc Europy wybieraja wyspe na odpoczynek, a
wiosng kazdego ujmie widok bujnie kwitnacych wszedzie kwiatow.

Pierwsze $lady osadnictwa na wyspie siegaja okresu neolitu — ok. 6000 — 3000 lat p.n.e., o czym §wiadcza
szczatki budowanych w tym okresie glinianych domow. Z czasow wyksztatcenia si¢ kultury minojskiej
zachowaly si¢ pradawne narzedzia z brazu oraz kota garncarskie. W budownictwie zaczegto stosowanie
dwoch kondygnacji w domostwach. Po6zniejsza flota minojska przyczynita si¢ do skolonizowania
wybrzeza Peloponezu, wysp poludniowej czesci Morza Egejskiego tacznie w zachodnim wybrzezem Azji
Mniejszej, a nawet dotarta do Sycylii zajmujac jej znaczng cze$¢. Wraz z podbojem na nowych ziemiach
wprowadzano, nowatorskie na te czasy osiggni¢cia techniki budowlanej i wojennej Minojczykow, co
spowodowato szybki rozwdj miejscowej ludnosci. Cywilizacja minojska nazywana jest réwniez
patacows, gdyz wprowadzono wtedy pojecie patacu jako siedziby wiadcy 1 centrum gospodarcze,
polityczne, spoteczne, a nawet spichlerz z Zzywno$cig i surowcami. Dominacja Krety na Morzu
Srédziemnym przyczynila si¢ do rozwoju handlu morskiego, gdyz wcze$niej poza niewielka wymiang
towaru nikt nie podejmowat si¢ transportu nadwyzki dobr i ich sprzedazy. Najwazniejszym zabytkiem
kultury minojskiej jest patac Knossos, ktorego brak obwarowan §wiadczy o okresie pokoju podczas jego
budowania, a nawet hegemonii w tej cze$ci Morza Srédziemnego. Kres cywilizacji przyniost
prawdopodobnie wielki wybuch wulkanu Santorini, podczas ktorego niektoére mniejsze wysepki zostaty
zniszczone, a sam wulkan zapadt sie.

Pod koniec VI w. Kreta weszta pod panowanie Cesarstwa Bizantyjskiego, ktorego liczne §lady i budowle
mozna podziwia¢ na calej wyspie. Przez wiele lat nalezata tez do Arabow, nastgpnie zdobyli ja



Wenecjanie, ktorzy wiadali nig az do XVIII w. kiedy to podbili ja Turcy. Wlasnie te czasy naleza do
najbardziej burzliwych, poniewaz po krotkim odzyskaniu niepodlegtosci wyspa przechodzita z rak do rak
do ogloszenia niepodleglo$ci jako republika w 1908 r. Do Grecji zostata przylaczona siedem lat pdzniej
gdzie pozostaje do dzis.

Kreta nazywana jest czesto ,,Wyspa stu plaz”, cho¢ w rzeczywistos$ci jest ich wiecej. Zréznicowanie ich
jest rowniez duze: od piaszczystych i zwirowych po kamieniste, od dtugich ciggnacych si¢ kilometrami
do matych kameralnych ukrytych migdzy skalami, od zatloczonych do prawie bezludnych. Gtéwna role
turystyczng i wypoczynkowa pelnig 4 wielkie kurorty i jednocze$nie najwazniejsze miasta wyspy:
Heraklion (stolica), Rethymnon, Chania i Agios Nikolaos, w poblizu ktoérych znajduje si¢ wiele
mniejszych, ale $wietnie wyposazonych miejscowosci nadmorskich.

Heraklion — gléwne miasto Krety i pigte co do wielkosci w Grecji. Gtowng atrakcja sg tu ruiny palacu
Knossos, ktorego historia i pamiatki zlozone sa doktadnie w pobliskim Muzeum Archeologicznym.
Wigkszos¢ zabytkéw miasta pochodzi z czaséw weneckich — nowozytnych lat §wietno$ci wyspy, a na
szczegolna uwage zastuguje wenecki Arsenal, ratusz i twierdza Koules z plaskorzezbami Lwow $w.
Marka. W miescie znajduja si¢ cenne cerkwie — Agios Markos 1 Agios Titos — ze szczatkami pierwszego
biskupa Krety oraz katedra Agios Minas. Warto rowniez uda¢ si¢ wzdluz murdéw obronnych, ktore
niegdy$ byly najpotezniejszymi w basenie Morza Srodziemnego.

Amnissos — miasteczko oddalone 7 km od Heraklionu, ktére istniato juz w czasach minojskich. Kurort
oferuje piaszczysto-zwirowa plazg z tagodnym zej$ciem do morza oraz bardzo duza ilo$cig wypozyczalni
sprzetu wodnego. W jego sasiedztwie znajduje si¢ jaskinia Eilethyia, ktéra stuzyla Minojczykom jako
miejsce rytualne.

Hersonissos — kurort z hotelami w kazdej kategorii oraz piaszczystymi, ale nieco tlocznymi w sezonie
plazami. Miasto stynie z wielu dyskotek, wypozyczalni sprzetu wodnego oraz aquaparku.

Elounda — jeden z najbardziej luksusowych kurortéw Krety z wysokiej klasy hotelami i pigkng plaza.

Agios Nikolaos — kurort, ktérego pozycja turystyczna nieco ostabta, gdyz w miejscu picknej plazy
nadbudowano wybrzeze 1 powstal duzy stadion pitkarski, a najblizsza plaz piaszczysto-zwirowa
usytuowana jest kilka kilometrow na wschod od miasta. Mtodych ludzi przycigga tu jednak nie tylko
sport, ale tez bardzo wiele dyskotek, baréw 1 lokalnych rozrywek.

Mohlos — urokliwe miasteczko lezace na wschod od Agios Nikolaos posiadajace dobre restauracje i
niewielka, zwirow3 i cichg plaze.

Sita — miejscowo$¢ cicha i spokojna, oddalona ok. 70 km na wschéd od Agios Nikolaos, w ktorej
znajduje si¢ kilka hoteli 1 restauracji, a tutejsza plaza jest niewielka 1 Zzwirowa. Jednak jest to idealne
miejsce na ucieczke od zgietku wigkszych miast.

Vai — kurort potozony na wschodnim krancu wyspy stynacy z tysiecy palm i ogromnej, piaszczystej
plazy, ktéry bardziej przypomina tropiki niz greckie miejscowos$ci wypoczynkowe.

Bali — spokojna miejscowo$¢ wypoczynkowa oddalona od Heraklionu ok. 18 na zachdd. Posiada
piaszczyste 1 piaszczysto-zwirowe plaze rozmieszczone w trzech malowniczych zatoczkach.

Rethymnon — miasto potozone ok. 75 km na zachdd od Heraklionu, ktéore w niemal idealnym stanie ma
zachowane zabytki starego miasta i niewielki wenecki port. Na zachdd od niego wznosi si¢ wenecka
forteca — podobno najwigksza na $wiecie. Inne atrakcje Rethymnonu to: meczet Neradzes, Muzeum
Archeologiczne 1 fontanna Rimonsi. Podczas spaceréw po miescie mozna znalez¢ tu rowniez wiele
peretek architektonicznych i ulec orientalnej atmosferze miasta tworzonej przez osmanskie minarety i
drewniane wykusze. Inng niemniej wazna atrakcja miasta jest dluga i szeroka piaszczysta plaza,wzdtuz
ktoérej biegnie romantyczna promenada z palmami.



Georgioupoli — urokliwa miejscowo$¢ wypoczynkowa polozona w potowie drogi migdzy Rethymnonem
i Chanig, gdzie delta niewielkiej rzeki unormowata piaszczysta plaze.

Chania — jest jednym z najpickniejszych miast Krety, ktora swa niepowtarzalng atmosfera przyciaga od
lat turystow z catego $wiata. Bogata historia miasta, wspaniale zabytki z r6znych epok, lazurowe morze 1
tetnigca zyciem starowka sprawiaja, ze odpoczynek tutaj to raj zarowno dla plazowiczow jak i pasjonatow
odkrywania historii 1 przyrody Grecji. W zachodniej czgsci miasta miesci si¢ dluga na ok. 2,5 km
piaszczysta plaza poprzecinana w kilku miejscach wystajacymi skatami. Jest tam kilka wypozyczalni
sprzetu 1 skuteréw wodnych.

Kasteli-Kissamos — urokliwy kurort oddalony ok. 40 km na zachdd od Chanii, potoZzony nad malownicza
zatokg Kissamos z pigkna, szerokg plazg, rzymskimi ruinami i ciekawym muzeum.

Paleochora — znajdujacy si¢ ok. 75 km od Chanii kurort wybrzeza poludniowego z imponujacymi
ruinami zamku, ktory posiada dwie plaze: piaszczysta i ostonieta od wiatru kamienista.

Elafonissi — szeroka piaszczysta plaza w pigknej, plytkiej lagunie z rézowym piaskiem. Jest stabo
zagospodarowana ale jej urok sprawia, ze wiele hoteli 1 prywatnych firm z pobliskich kurortéw wozi tu
wypoczywajacych autokarami.

Kuchnia

Gléwnym sktadnikiem kuchni greckiej jest oliwa z oliwek, ktdrej zalety doceniano juz w starozytnos$ci
uzywajac jej w kosmetyce po kapieli, a takze polewano migsa smazone na ruszcie. Obecnie jest podstawg
wszystkich greckich potraw 1 stuzy nie tylko do smazenia, ale czgsto w duzych ilosciach dodawana jest
do satatek, sosow a nawet zup. Jest rowniez jednym z powoddéw uznania kuchni greckiej za jedng ze
zdrowszych i smaczniejszych, gdyz oliwa jest lekko strawa i posiada delikatny smak nadajacy charakteru
poszczegdlnym potrawom.

Kuchnia grecka ma wiele zapozyczen z typowej kuchni $rodziemnomorskiej 1 batkanskiej — czgsto
dodawany jest czosnek, li§cie winorosli 1 duza ilo§¢ warzyw, pomidoréw 1 papryki. Bazg wielu produktow
jest baranina i ryby. Bez watpienia odrdznia ja jednak ser feta, produkowany w réznych odmianach,
typowe greckie zupy 1 sosy, oraz sposob przyrzadzania niektorych dan.

Kuchnia grecka jest bardzo popularna w Europie, ale jadac do Grecji moze nas w niej zaskoczy¢ nie tylko
bogactwo menu, ale tez tradycje kulinarne. Pierwszym zaskoczeniem moze by¢ sposdb podawania
potraw, gdyz wigkszo$¢ podawana jest w temperaturze pokojowej. Grecy uwazaja, ze taka temperatura
najbardziej] uwydatnia smak. Poza tym, zamawiajagc w restauracji obiad kilkudaniowy dostaniemy
wszystko naraz gdyz idea podawania dan kolejno jest w tym kraju obca. A jezeli siedzimy przy stoliku z
kilkoma osobami, ktoére zamawiajg to samo mozna dosta¢ wielki potmisek z potrawa, z ktorego kazdy
nabierze ile sobie zyczy. Suto zastawione stoly z kolorowymi potrawami sg typowe dla kuchni greckie;j.
Obojetnie co zamowimy na na stole zawsze znajdzie si¢ woda i chleb, bedacy dodatkiem do wigkszosci
potraw. Rytm dnia w Grecji sprawia tez, ze pory 1 ilo§¢ positkow rdzni si¢ od panujacych np. w Polsce. W
Grecji nie jest popularne pelne $niadanie, a czgsto styszy sig, ze w ogole si¢ go nie jada. Dla Greka
$niadaniem jest zazwyczaj filizanka kawy 1 sucharki, biszkopt lub placek z dzemem. Przed poludniem
jako przekaska typowe jest ciasto tyropitta, wypelnione gorgcym ptynnym serem feta. Obiad spozywa si¢
ok. 14-17, a gtownym positkiem jest kolacja jedzona zwykle na mieécie w restauracjach ok. godz. 20-22.
Oczywiscie w hotelach rytm ten moze si¢ r6zni¢, gdyz znaczna wigkszo$¢ dostosowuje si¢ do potrzeb
turystow. W wigkszosci restauracji menu pisane jest po angielsku, a w kurortach popularnych wsréd
naszych rodakow zdarzaja si¢ pisane po polsku.

Jezeli chcemy sprobowac typowej greckiej kuchni warto uda¢ si¢ do kameralnych tawern, gdzie jadaja
mieszkancy. Popularne przed jak 1 migdzy positkami sg tzw. mezedes, czyli przystawki.

Panujace tu juz od maja wysokie temperatury przyczyniaja si¢ do rosnagcej popularnosci kawy
przygotowane] na zimno — Frappe — podawanej w wysokich szklankach, robiona na bazie wody
mineralnej z dodatkiem mleka i cukru.



Waznym elementem greckiej kuchni jest wino, ktore doceniane bylo juz w starozytnosci, a sposob jego
powstania opisuje mitologia. By uchroni¢ swego nie§lubnego syna Dionizosa przed gniewem Hery, Zeus
zamienit go w barana. Bogini jednak nie data si¢ oszukaé i przywrécita mu cztowieczg postac, ale ukarata
go obtedem. Szalony Dionizos zeglowatl po morzu i podczas jednej wyprawy poznal rolnika o imieniu
Ikarios, ktory nauczyt go uprawiania winorosli. Sok z zebranych winogron sfermentowat, a Ikarius chcac
ukara¢ Dionizosa za niedopilnowanie kazal mu go wypi¢. Historia, konczy si¢ do$¢ tragicznie, gdyz
odurzony bog zabit rolnika, ale od tamtej pory kojarzony jest w mitologii z winem i1 zabawa.
Charakterystyczne w smaku i nie wystepujace poza Grecjg jest wino Retsina, ktore jest mlodym winem
przyprawionym sosnowg zywica. Po wytloczeniu lezakuje zaledwie kilka tygodni i nadaje si¢ do
spozycia, jednak po mniej wigcej roku, jej smak przypomina ocet. Narodowym trunkiem Grecji jest tez
,»0uUso me mese”, znane jako ouzo — 48-procentowy alkohol doprawiany anyzem i koprem.
Migdzynarodowa stawe wsrod alkoholi zyskata rowniez Metaxa — brandy z dodatkiem wina i mieszanki
przypraw. By wyprodukowa¢ dobry trunek destyluje si¢ dwukrotnie alkohol, ktory nastepnie lezakuje od
3-15 lat. Dopiero po tum czasie dodawane sa do niego wino i ziota, ktdre tworza charakterystyczny smak.
Niektorzy twierdza, ze niegdy$ dodawano tez platki réz. Alkohol jest nastepnie stodzony, trafia do
debowych beczek i czeka ok. pot roku na rozlanie do butelek.

Kretenczycy uwazaja, ze ich stynna dlugowieczno$¢ wynika z bardzo dobrej kuchni, ktéra opiera si¢ na
$wiezym migsie, rybach, owocach morza, soczystych owocach, warzywach i aromatycznych przyprawach
1 ziotach. Kreta jest rajem dla smakoszy, ktorzy mimo typowych greckich potraw odkryja tu tradycyjne
dania greckie przyrzadzane na lokalny sposéb lub odkryja nowe specjaty. Ciekawym przyktadem sg
dolmades — golabki na bazie ryzu lub migsa, ktore pojawiaja si¢ w menu wysp Morza Egejskiego w
formie zawijanej w liscie winorosli. Na Krecie dodaje si¢ do nich wigcej aromatycznych zidt i zawija w
kwiaty cukinii. Kuchnia Krety jest typowa wiejska kuchnig — zachwycajaca w niej jest prostota, jak
réowniez dobor sktadnikow. Domowych potraw warto szuka¢ w glebi ladu, gdzie kultywuje si¢ tradycje
majace czasem kilkaset lat. Ewenementem kuchni kretenskiej jest turecki alkohol zwany ,,raki”, ktory
mimo, ze ziemie te nie sg juz zamieszkiwane przez Turkéw cieszy si¢ duzym uznaniem i wedhug
znawcow jego smak rozni si¢ nieznacznie od tradycyjnych tureckich trunkéw.

Obyczaje

W Grecji tozsamos$¢ osoby oraz jej status spoleczny wyznacza przynalezno$¢ do rodziny. Jest ona nieco
inaczej pojmowana niz na Zachodzie, gdyz jest grupa krewnych nie tylko noszacych jedno nazwisko, ale
tez mieszkajacych razem. Typowe greckie domy sg bardzo obszerne by pomiesci¢ kilku pokoleniowa
rodzing. Poza tym ma ona bardzo patriarchalny charakter, co sprowadza si¢ do tego, ze status spoleczny
kobiety okresla zwigzek z me¢zczyzna. W ostatnich czasach te surowe reguly zostaty ztagodzone, a
kobiety stajg si¢ coraz bardziej niezalezne. W 1983 r. zniesiono tez ustawowy obowigzek wnoszenia
posagu podczas wydawania corki za maz. Tradycja ta wywodzita si¢ z wysp Morza Egejskiego, gdzie
dom rodzinny nalezat do kobiety jako opiekunki ogniska domowego, jednak w dobie kryzysu zwyczaj ten
zostal zniesiony co znacznie odcigzyto wielodzietne rodziny. Tradycja jednak nadal jest przekazywanie
sukni panny mlodej przez jej matke 1 szycie ubran lub poscieli przez kobiety z rodziny oraz wktadanie do
rekawiczki panny miodej kostki cukru by miata stodkie Zycie w malzenstwie. Greckie wesela sg bardzo
huczne, taneczne 1 czasem przeciagaja si¢ na kilka dni. W miasteczkach 1 wsiach z tradycjami zdarza sie,
ze orszak panny mlodej przemierza ulice co jest bardzo ciekawym widowiskiem.

W Grecji miejscem szczeg6lnie czesto odwiedzanym sg klasztory, gdzie wymagany jest odpowiedni ubior
zakrywajacy kolana i ramiona. Réwniez do wielu innych miejsc nie mozna wejs¢ w stroju plazowym.

W kosciotach 1 klasztorach nie mozna robi¢ zdje¢, natomiast w muzeach tylko bez uzycia flesza, o ile nie
ma piktograméw z zakazem. Czgsto réwniez mozliwo$¢ robienia zdje¢ w obiektach wigze sie z
wykupieniem zgody w kasie.

W greckich barach czgsto mozna zobaczy¢ zamyslonych mieszkancow, ktorzy siedza nad planszami.
Grajag oni w Tavli — gr¢ uznawang za jedng z najstarszych na S$wiecie, ktora przybyla do Grecji
prawdopodobnie z Egiptu ponad 5 tys. lat temu. Jest ona znana na calym $wiecie jako Backgammon.
Grecy uwazani sg za narod radosny, ktory bawi si¢ czesto, glosno i1 dlugo. Wida¢ to zwlaszcza na ré6znego
rodzaju $wiatach i festiwalach, jak rowniez w zwykly dzien na ulicach, gdzie stycha¢ muzyke. W Grecji



znanych jest ponad 150 roznych tancow, czesto regionalnych, a wigkszos$¢ z nich tanczy si¢ w kole lub
korowodzie. Najpopularniejszy z nich to kalamantianos i zeimbekikos — czyli solowy taniec m¢zczyzn do
muzyki wygrywanej na bouzouki. Najbardziej znanym na §wiecie jednak jest taniec Greka Zorby — ktory
nawigzuje do krokow ,tanca rzeznikow” dawnego Konstantynopola.

6 pazdziernika 1908 r. Kreta oglosita niepodlegto$¢, ktora nie zostata uznana na arenie miedzynarodowej,
jednak do dnia dzisiejszego w kazda rocznice tego wydarzenia wywieszane sg greckie flagi.

Na potudniu kraju dumni Kretenczycy nadal kultywuja stare tradycje, przez co odwiedzajacy maja
wrazenie, ze przeniesli si¢ kilkaset lat wstecz. Mezczyzni czgsto chodza w tradycyjnych bryczesach,
czarnych butach po kolana a na glowie nosza przepaski z czarnej wldczki.

W tradycyjnych rodzinach czesto $piewa si¢ stare piesni z okazji roznych §wiat, a jeden z cztonkéw
rodziny gra na lirze — najbardziej znanym instrumencie muzycznym pochodzacym z Krety. Nauka gry jest
czesto przekazywana najmtodszym by wzbudzi¢ w nich poczucie patriotyzmu z wyspa.

Aktywny wypoczynek

Kreta jest rajem zarowno dla mito$nikow sportéw wodnych, do ktérych dostosowane sg plaze poétnocnego
wybrzeza, jak rowniez do pieszych wedrowek 1 wspinaczki gorskiej. Kazdy znajdzie tu co$ dla siebie, a
duza dostepnos¢ sprzetu sportowego z pewnoscig przyczyni si¢ do aktywnego odkrywania urokow Krety.
W poréwnaniu z innymi wyspami Grecji Kreta posiada wiele stadnin konnych organizujacych rajdy czy
eskapady w glab wyspy. Bierze si¢ to réwniez z faktu, ze mieszkancy centralnej 1 potudniowej czesci
czesto uzywaja koni 1 ostow do transportu tam gdzie nie mozna wjecha¢ samochodem.

Wycieczki Fakultatywne

Wypoczywajac na Krecie warto tez zwiedzi¢ kilka ciekawych miejsc. Rezydenci poszczegélnych biur
podrozy przedstawiajg grafik 1 ceny proponowanych wycieczek, a niektére miejscowosci mozna
zobaczy¢ samemu.

Gramvousa — robigce ogromne wrazenie miejsce nazywane, nie tylko przez mieszkancow wyspy "rajem
na ziemi". Potwysep wysuniety najbardziej na zachdd i1 malenka, niezamieszkata wysepka bedaca jego
przedtuzeniem tworza naturalny rezerwat z nienaruszong przyroda i wieloma gatunkami ptakow. By
doktadnie zwiedzi¢ okolice 1 przepickne laguny warto uda¢ si¢ na rejs statkiem lub jachtem
wyptywajacym z portu w Kissamos. Mozna dosta¢ si¢ wtedy na bezludna wysepke gdzie wznosza si¢
imponujace ruiny weneckiej twierdzy. Zwiedzajac lagune z ladu warto uda¢ si¢ do wsi Vathy, gdzie
zachowaty si¢ wspaniate bizantyjskie cerkwie z pigknymi malowidtami $ciennymi. Niedaleko na
potudnie potozony jest klasztor Chrysoskalitissa, co w thumaczeniu oznacza "Ztote schody" i nawigzuje
do 90 schodéw do niego prowadzacych. Podobno jeden za schodéw zrobiony jest ze szczerego ztota, ale
rozpozna¢ go moze tylko osoba, ktora nigdy nie zgrzeszyta.

Wawoz Therisso — jeden z najpickniejszych wawozow na wyspie, ktoéry oddalony jest zaledwie 16 km na
potudnie od Chanii. Znajduje si¢ u podnoza Biatych Gor, ktorych wierzcholki przez ponad potowe roku
przykryte sg $niegiem. Mimo niewielkiej odleglosci od morza panuje tu prawdziwie gorski krajobraz,
ktory urzeka swoim pigknem.

AKkrotiri — potwysep w sasiedztwie Chanii z przepigknym widokiem na zatoke Souda, klasztorem Agios
Ioannis Theologus, ruinami tureckiego fortu 1 pozostalo$ciami z czaséw starozytnych. Nazwa pdiwyspu
nawiazuje do mitologicznej krainy, gdzie mieszkaty syreny. Na potwyspie znajduje si¢ rowniez duzy
cmentarz liczacy 1527 grobow gdzie spoczywaja zotnierze Wspolnoty Brytyjskiej, ktorzy zgineli broniac
Krete w 1941 r.

Wawoz Samaria — jest bez watpienia jednym z najbardziej ekscytujacych atrakcji Krety. Wawoz nalezy
do najdtuzszych w Europie i liczy ok. 18 km, a trasa jego przejscia zaczyna si¢ ok. 45 km na potudnie od



Chanii 1 objeta jest parkiem narodowym. Nazwa wawozu pochodzi od wyludnionej obecnie wsi Samaria,
ktéra potozona jest w szerszym odcinku migdzy skatami. Warto zobaczy¢ tutejsze cerkwie z malowidtami
z XIV w. Za wsig zaczyna si¢ trudniejszy szlak, ktory kilkukrotnie przecina rwacy strumien, a $ciany
osiggaja wysokos¢ 300-600 m Nalezy wtedy bardzo doktadnie przestrzegaé zalecen przewodnikow, gdyz
znane sg przypadki odej$¢ od grupy i zagini¢é. Po wyjéciu z wawozu szlak prowadzi do wioski Agia
Roumeli, ktora poza potaczeniem promowym do pobliskich miejscowosci nie posiada innych polaczen z
reszta wyspy.

Chania — jest jednym z najpigkniejszych miast Krety, ktora swa niepowtarzalng atmosfera przyciaga od
lat turystow z catego $wiata. Bogata historia miasta, wspaniate zabytki z r6znych epok, lazurowe morze i
tetnigca zyciem starOwka sprawiaja, ze odpoczynek tutaj to raj zarowno dla plazowiczow jak i1 pasjonatéw
odkrywania historii i przyrody Grecji. Chania to drugie najwigksze miasto wyspy, ktére do 1971 r. Pehito
role stolicy Krety. Jej najwigksza atrakcja jest charakterystyczny port wenecki, urokliwa starowka i
malownicze budynki Dzielnicy Weneckiej odbijajace si¢ w wodnej toni. Warto zobaczy¢ XVII-wieczny
meczet Hassana Paszy, fortece Firkas oraz cerkiew San Salvatore mieszczaca obecnie Muzeum
Bizantyjskie. O burzliwej historii miasta $wiadczy¢ moze cerkiew Agios Nikolaos przy ktorej stoi
kampanila wenecka i turecki minaret.

Fodele — malownicza wioska, w ktorej prawdopodobnie przyszedt na §wiat El Greco. Poza nastrojowymi
domkami i uliczkami warto uda¢ si¢ do muzeum poswieconego malarzowi.

Rethymnon — miasto potozone ok. 75 km na zach6d od Heraklionu, ktére w niemal idealnym stanie ma
zachowane zabytki starego miasta i niewielki wenecki port. Na zachdd od niego wznosi si¢ wenecka
forteca — podobno najwigksza na $wiecie. Inne atrakcje Rethymnonu to:meczet Neradzes, Muzeum
Archeologiczne i fontanna Rimonsi.

Heraklion — glowne miasto Krety i pigte co do wielko$ci w Grecji. Gtowna atrakcja sa tu ruiny patacu
Knossos, ktorego historia i pamiatki opisane sa doktadnie w pobliskim Muzeum Archeologicznym.
Wigkszo$¢ zabytkow miasta pochodzi z czaséw weneckich — nowozytnych lat $wietnosci wyspy, a na
szczegdlna uwage zastuguje wenecki Arsenal, ratusz i twierdza Koules z ptaskorzezbami Lwow $w.
Marka. W mies$cie znajduja si¢ cenne cerkwie — Agios Markos 1 Agios Titos — ze szczatkami pierwszego
biskupa Krety oraz katedra Agios Minas. Warto rowniez uda¢ si¢ wzdluz muréw obronnych, ktore
niegdys$ byty najpotezniejszymi w basenie Morza Srédziemnego.

Spinalonga — niegdys byt to potwysep, ktory ok. 1500 r. p.n.e. zostal oddzielony od ladu. W drugiej
potowie XVI w. Wenecjanie zdobyli wysepke czynigc z niej twierdze w miejscu starego akropolu, a
nastgpnie panowali na niej Turcy. Cze¢sto okresla si¢ ja nazwa ,,Wyspa Tredowatych”, gdyz przez
pierwsza potoweg XX w. byly tu zsytane osoby cierpigce na trad. Obecnie wyspa jest niezamieszkana, ale
czesto odwiedzaja ja turysci.

Wawo6z Zmarlych i Zakros — malowniczy waw6z na wschodnim krancu wyspy prowadzacy z Gornego
do Dolnego Zakros, gdzie w wydrazonych jaskiniach Minojczycy chowali zmartych. Tuz obok, w
miejscowosci Zakros znajdziemy patace wczesnych okreséw, z ktorych cze$¢ znalazia si¢ pod woda —
Kreta lezy na krawedzi plyty tektonicznej co powoduje jej powolny ruch — wschodnie wybrzeze co roku
zapada si¢ o kilka centymetréw, a zachodnie unosi. Mozna tu réwniez zobaczy¢ ruiny minojskiego miasta
1 portu, ktéry byt jednym z wazniejszych na wyspie nastawionym na kontakty handlowe z Egiptem.

Santorini - jedna z najpickniejszych wysp basenu Morza Srodziemnego, powstata wskutek wielkiego
kataklizmu. Atol tworzg zatopione czg¢sciowo strome $ciany szczytu wulkanu (kaldera), posrodku ktorych
znajduje si¢ gleboka zatoka. Wybuch i zapadnigcie si¢ wulkanu miaty miejsce ok. 1500 lat p.n.e., a ogrom
erupcji zniszcezyt nie tylko minojska flotg, ale wywolal seri¢ poteznych trzesien ziemi i spowodowat
anomalia pogodowe na wiele lat. Od zamierzchtych czaséw nosita nazwe Thira, ale przyjela si¢ rowniez
nazwa Santorini — od $w. Ireny z Salonik, ktora zmarta tu w 304 r. Wedlug wielu opinii atol to mityczna
Atlantyda pochtonigta przez morze. Na wyspe mozna dosta¢ si¢ promem z Heraklionu lub Chanii, a



podroz trwa ok. 2,5-3 godz.

Grecki wieczor — odbywajace si¢ w tawernach wieczory, organizowane czg¢sto prywatnie lub przez biura
podrézy to $wietna okazja do poznania ciekawej kultury regionu i tradycyjnej kuchni. Czesto odbywaja
si¢ pokazy tanca i nauka Zorby.

NajczeSciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej lecie¢ na Krete?

Typowy sezon wakacyjny na Krecie zaczyna si¢ na poczatku kwietnia 1 trwa nawet do listopada, kiedy
panuje tu okres bezdeszczowy, a temperatura przekracza 25°C. Delikatne letnie wiatry stwarzaja tu
wspaniate warunki do zeglarstwa 1 windsurfingu. Wyspa ma niesamowity urok na wiosne, kiedy kwitnie
tu bujna ro$linnos¢.

Jaka waluta obowiazuje w Grecji i jakie sa orientacyjne ceny?

W Grecji od 2002 r. obowigzuje wspolna dla catej Unii Europejskiej waluta — Euro. Konsekwencja tego
s3 nieco wyzsze ceny niz w Polsce. Ceny réwniez réznig si¢ w sklepach w centrum miast czy w duzych
kurortach od cen peryferii 1 wiosek turystycznych.

Gdzie i jakie pamiatki kupi¢ na Krecie?

W  miejscowosciach turystycznych jest wiele sklepikow z pamigtkami, gdzie oprocz gadzetow
zwigzanych z wyspa czy poszczegolnym miastem dosta¢é mozna rgcznie tkane materiaty, koronki 1 hafty.
Trzeba pamigtac, ze wigkszo$¢ sklepow zamykana jest podczas sjesty ok. godz. 14-17, ale potem czynne
sg do 21.00. W poniedziatki, srody 1 soboty godziny otwarcia sklepdw sa krotsze i1 konczg si¢ w porze
sjesty. Dla potrzeb turystow domy handlowe i markety w duzych miejscowo$ciach czesto rezygnuja z
przerwy na czas sjesty.

Jaki czas obowiazuje w Grecji?
Czas lokalny jest pdzniejszy o godzing od obowigzujacego w Polsce, wigc po przylocie przestawiamy
zegarek o godzing do przodu.

Jak porusza¢ si¢ po Krecie?

Popularnym $rodkiem transportu sg autobusy, ktorych rozklady jazdy znajduja si¢ na przystankach i w
wiekszosci hoteli. Jezdza one dos¢ czgsto migdzy miejscowosciami potnocnej czgsci wyspy. Warto
wypozyczy¢ auto by zwiedzi¢ dokladniej wyspe, jednak nalezy wzia¢ pod uwage, ze drogi srodkowe;j i
potudniowej Krety nie sg najlepszej jakosci, moga by¢ strome 1 waskie. Polskie prawo jazdy jest czesto
uznawane, ale by nie mie¢ problemdéw z wynaj¢ciem auta warto mie¢ europejski dokument.

Na Krecie znajdujg si¢ dwa miedzynarodowe lotniska — w Chanii 1 Heraklionie, ktore obstuguja wiele
potaczen z migdzynarodowych ale rowniez krajowych. Heraklion ma bardzo dobre polaczenia promowe z
Santorini 1 Pireusem.

Jakie plaze sa na Krecie?

Kreta ma bardzo zr6znicowane plaze, ktére nawet niewielkiej odlegtosci mogg réznic si¢ miedzy soba.
Wybrzeze potudniowe tworza przewaznie wysokie klify 1 strome gory, cho¢ zdarzajg si¢ miedzy nimi
niewielkie laguny i ostonigte zatoczki z grubym piaskiem lub zwirem. Zdecydowanie lepsze plaze
znajdujg si¢ na potlnocnym wybrzezu 1 to wlasnie tam miesci si¢ najwigce] wakacyjnych kurortow.
Zréznicowanie plaz jest tu réwniez duze. W Chanii znajduja si¢ dwie diugie plaze, wzdhuiz ktorych
biegnie promenada ze sklepami, jednak w dalszych od miasta cze$ciach zdarzaja si¢ wystajace skatly i
zwir przy zejsciu do morza. Doceniane sg rowniez plaze w Maleme i1 na potwyspie Akrotiri. Obszarem o
najdluzszych plazach jest wybrzeze miasta Rethymnon, gdzie piaszczyste plaze ciaggng si¢ kilometrami 1
zachecaja do spacerow. Okolice stolicy wyspy obejmuja rowniez dlugie plaze piaszczysto-zwirowe
ciggnace si¢ az do Ammoudaru. Z kolei podrézujac na zachod od miasta dominuje wybrzeze klifowe z
malymi dzikimi plazami ukrytymi migdzy skalami. Podobny krajobraz jest niedaleko Eloundy, gdzie



przewazaja klify, jednak w miar¢ zblizania si¢ do kurortu sg nizsze, a miasto posiada piaszczystg i
miejscami kamienistg plaze. Jest tu rowniez wiele dostgpnych tylko z ladu zatoczek z piaszczystymi,
kameralnymi plazami.

Przy hotelach wyzszej kategorii lub w wybranych kurortach plaza jest usypywana sztucznie lub znacznie
rozni si¢ od typowych plaz miejskich, dlatego wybierajac kurort 1 hotel warto upewnic si¢ do jakiej plazy
bedziemy mieli dostep.

Jakie sgq ograniczenia celne w Grecji?

Przewodz towardéw podlega ograniczeniom ilo§ciowym na zasadach obowiazujacych w UE, co oznacza w
praktyce, ze rzeczy osobiste i sprz¢t na wlasny uzytek nie podlega ograniczeniom celnym. W przypadku
towar6w mozna wwozi¢ 1 wywozi¢: do 800 szt. papierosow, 200 szt. cygar, 10 1 spirytusu, 20 1
mocniejszego alkoholu, 90 | wina i 110 I piwa.

Jakie dokumenty potrzebne sa w razie koniecznosci skorzystania z stuzby zdrowia w Grecji?

Stuzba zdrowia, zarowno prywatna jak 1 publiczna jest w Grecji ogodlnodostgpna. Przed wyjazdem mozna
stara¢ si¢ w oddziale NFZ o wyrobienie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EUKZ), ktéra
daje mozliwo$¢ korzystania z podstawowej stuzby zdrowia w przychodniach 1 szpitalach. Warto jednak
wykupi¢ prywatne ubezpieczenie kosztow leczenia, ktore w razie koniecznos$ci pokryje wyzsze koszty i
transport medyczny. Jezeli posiadamy ubezpieczenie prywatne nalezy zapoznaé si¢ z jego warunkami,
gdyz w wigkszosci przypadkdéw ubezpieczeniem objete sg koszty leczenia powyzej pewnych kwot, ktére
nalezy samemu optacic.

Ze wzgledu na inng flor¢ bakteryjng nalezy starannie wybiera¢ restauracje lub jada¢ w hotelach i
przestrzega¢ podstawowych zasad higieny. TurySci powinni pi¢ wylacznie wode butelkowang,
ewentualnie gotowana co najmniej 10 min. Szczepienia ochronne nie s3 wymagane i nie ma zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych, niemniej przed wyjazdem warto sprawdzi¢ czy szczepienia nie sg zalecane
S€ZONowo.

Wazne informacje MSZ

Dokumentem uprawniajagcym do wjazdu 1 wyjazdu z Grecji tak jak i innych krajow Unii Europejskiej jest
dowod osobisty lub paszport. Lecac do Grecji samolotem nie potrzebujemy paszportu, jednak podroézujac
autokarem czy samochodem przed wyjazdem nalezy si¢ upewni¢ czy trasa nie przebiega przez kraje,
gdzie wymagany jest paszport.

W Grecji nie ma obowigzku meldunkowego jezeli pobyt nie przekracza 90 dni 1 nie jest w tym czasie
podejmowana praca na terenie kraju.

Szczegotowe 1 aktualne informacje mozna znalezé na stronie MSZ: www.msz.gov.pl lub na stronie
ambasady polskiej w Atenach www.athens.polemb.net

Najblizsze ambasady 1 konsulaty:

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Republice Greckiej
Grecja, Ateny, Chryssanthemon 22, 154 52 Paleo Psychiko
Tel.: +302106797700

Tel. dyzurny: +306936554629

Faks: +302106797711

www.athens.polemb.net

Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Pireusie
Grecja, Pireus, 57, Akti Miaouli, 185-36

Tel.: (00-302-10) 429-23-44

Faks: (00-302-10) 429-23-45



Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Salonikach

Grecja, Saloniki, 78 Tsimiski Str., 546-22

Tel.: (00-302-310) 288-205
Faks: (00-302-310) 234-153

Pogoda

I m oar | 1v | v | VI [vll | viliI| IX | X | XI | XII
Najwyzsze temperatury 16 | 16 | 17 | 20 | 23 | 27 | 29 | 29 | 27 | 24 | 21 | 18
Najnizsze temperatury 9 9 10 | 12 | 15 | 19 | 22 | 22 | 19 | 17 | 14 | 11
Temperatura wody 16 | 15 | 16 | 16 | 19 | 22 | 24 | 25 | 24 | 23 | 20 | 17
Godziny stoneczne 3 6 8 10 | 12 | 13 | 12 | 10 6 6 4
Dni deszczowe 14 9 10 6 4 1 1 1 2 6 11 | 14
Wilgotnos¢ 71 | 68 | 65 | 61 | 62 | 58 | 57 | 60 | 62 | 66 | 70 | 71




