KOLIBRI

HISZPANIA

I.a Gomera




Stolica: Madryt

Powierzchnia: 504 645 km?

Ludnos¢: 47 150 tys.

Waluta: euro (EUR), 1 EUR = 100 centéw
Napigcie: 230 V

Jezyk: hiszpanski

Wiza: wiza nie jest wymagana

Krotka informacja

Naturalne pickno, strome klify 1 wulkaniczne plaze wpadajace do biekitnego oceanu.

Informacje ogolne

Zaskakujaco pigkna wyspa, nie do konca odkryta przez turystow i pozostajagca w cieniu Teneryfy, kusi
jednak odmiennymi krajobrazami, dzikg przyroda, a takze cieckawymi atrakcjami turystycznymi. Pomimo
iz Gomera jest doskonatym celem jednodniowych wypraw z sgsiednich wysp, wielu turystéw wiasnie na
niej decyduje sie spedzi¢ urlop. Brak wigkszego zainteresowania masowg turystyka stuzy spokojnej,
sielskiej atmosferze, ktora mozna delektowad si¢ bez granic, wypoczywajac jednocze$nie w ciszy i
spokoju. Wczasom sprzyja bujna ro§linnos$¢ skapana w wakacyjnym stoncu, zapierajace dech w piersiach
widoki, urokliwe zatoki i cickawe miejsca kapielowe.

La Gomera — jedna z najmniejszych Wysp Kanaryjskich; zblizona ksztalttem do kota i nazywana Isla
Redonda ma niewielka powierzchni¢ i usytuowana jest na Oceanie Atlantyckim migdzy El Hierro 1
Teneryfa u wybrzezy afrykanskiego Maroka. Na wyspie panuje klimat podzwrotnikowy o umiarkowanie
wysokich temperaturach 1 ograniczonej wilgotno$ci sprzyjajacej plazowaniu. Krajobraz wyspy jest
niezwykty, klify wpadajace stromo do oceanu uczynily z niej naturalng fortece, a wulkaniczng przesztosé
przypominaja jedynie nietypowe formy skalne zwane ,,roques”. Natura jest gtbwnym bogactwem La
Gomery, mozna na niej znalez¢ wysokie gory, ciekawe lasy i1 nieprzebyte jary tworzace Parque Nacional
de Garajonay wpisany na liste UNESCO. Srodek wyspy bardzo czesto spowija gesta mgla tworzac
basniowy nastr6j wzbogacony dodatkowo tropikalng puszcza.

Podobnie jak pozostate wyspy archipelagu La Gomera zostata zasiedlona przez plemiona Guanczow,
niemniej przelomowym okresem byt XV wiek, kiedy na wyspe dotarli pierwsi konkwistadorzy z Jeanem
de Bethencourt na czele. W jej historii zapisat si¢ wazny epizod zwigzany z Krzysztofem Kolumbem,
ktory wyruszajac na podboj Nowego Swiata uczynit z wyspy miejsce postojowe. Po tubylcach pozostat
natomiast charakterystyczny tylko dla La Gomery ,,jezyk gwizdéw”, ktory do dzisiaj mozna ustysze¢ w
niektorych restauracjach.

Turysci przybywajacy na La Gomerg trafiaja najpierw do jej stolicy, czyli San Sebastian de la Gomera.
Miasteczko zlokalizowane jest na pdélnocnym wybrzezu wyspy w otoczeniu gor, zielonych wzgorz i
klifow skalnych wpadajacych wprost do oceanu. Stojac w miejscowym porcie mozna sobie wyobrazi¢ jak
imponujaco musiaty wyglada¢ w 1492 r. cumujace w tym miejscu trzy statki dowodzone przez
Krzysztofa Kolumba, zaopatrujace si¢ w zywnos$¢, wodg 1 drewno. Osrodek rozkwitt dzigki handlowi
transatlantyckiemu, w wieku XVIII probowata go zdoby¢ flotylla angielska, niemniej malownicza wyspa
obronila si¢ 1 pozostata w rekach hiszpanskich do dnia dzisiejszego. Centrum miasta ozdobione jest
starymi rezydencjami z drewnianymi kruzgankami, a na uwage turystow zastuguje miejsce, w ktorym
przed wyprawami modlit si¢ Kolumb, czyli $wiatynia Iglesia de la Asuncion. Wewnatrz warto zwroci¢



uwage na malowidlo S$cienne przedstawiajace obron¢ miasta przed atakiem Anglikéw. Osobg
najwigkszego w dziejach odkrywcy przyblizaja wystawy organizowane w Casa Colon, a zeby poczué
klimat dawnych wypraw warto przespacerowac si¢ w okolice ,,Studni Kolumba”, z ktorej wyprawa
czerpata wode. Do studni mozna dosta¢ si¢ przez stary budynek Casa del Pozo de la Aguada petnigcy
funkcj¢ informacji turystycznej. Oprocz pamiagtkowych zabytkéw zwigzanych z Kolumbem warto
zobaczy¢ rowniez Torre del Conde wzniesiong w 1447 r. przez hrabiego La Gomery, w ktorej pozniej
przechowywano skarby przywiezione z Nowego Swiata oraz najstarsza kaplice na wyspie jakg jest Ermita
de San Sebastian. Kurort dysponuje najlepsza na wyspie baza noclegowa w postaci kilku dobrych hoteli,
a takze $wietnymi restauracjami oraz barami, w ktorych odbywaja si¢ zabawy do biatego rana. W San
Sebastian znajduja si¢ trzy plaze, na zachod od portu mozna wypoczywaé w otoczeniu palm na ciemnej,
wulkanicznej plazy zwirowo-kamienistej, na ktora lepiej wziag¢ obuwie kapielowe. Podobne warunki
panuja na potozonej po wschodniej czgsci miasta szerokiej plazy z wulkanicznym piaskiem. Po
plazowaniu warto wybra¢ si¢ do tawerny, by na wlasne uszy ustysze¢ znany tylko na La Gomerze jezyk
gwizdany.

Playa de Santiago — uroczy kurort z niewielka, ale dobra baza hotelowa z najprezniej dziatajacym
hotelem na wyspie oraz kilkoma barami 1 tawernami potozonymi wzdhuz przyjemnej promenady. W
miejscowosci funkcjonuje niewielki port rybacki oraz lotnisko zapewniajace szybki kontakt z
pozostatymi wyspami. Do kurortu trafiaja najczesciej turySci poszukujacy dogodnych miejsc
kapielowych, a plaze ciagnace si¢ od wylotu z wawozdéw uchodza za jedne z najlepszych na wyspie.
Niewielkie, kamieniste plaze znajduja si¢ przy promenadzie ozdobionej palmami i1 tawernami, a
wypoczywajacych turystow mozna réwniez spotkaé¢ na péinocnym wschodzie letniska, na kamienistych
plazach ze zwirowymi odcinkami: Tapahuga, Chinguarime i En Medio.

Vallehermoso — malowniczo potozony i przyjemny kurort z przyzwoita baza noclegowa, gastronomiczng i
rekreacyjng. Wypoczywaé¢ mozna miedzy innymi w luksusowym hotelu, apartamentach i domkach
letniskowych. Na poédlnocy miasteczka, wsrdd wysokich skalistych brzegow znajduje sie pickna
wulkaniczna plaza z drobnych kamieni i zwiru. W jej sasiedztwie wybudowano baseny, w ktorych turysci
moga zazywac kapieli, gdy zbyt wysokie fale oceaniczne nie pozwalaja na ptywanie. Sama wioska
przytulona jest do zbocza doliny i stanowi doskonalg baze wypadowa do Parku Narodowego Garajonay.
Dla dzieci przygotowano artystyczny plac zabaw z nietypowymi rzezbami wzbudzajacymi rowniez
zachwyt ich rodzicow. Lokalng atrakcja sa niezwykle rejsy organizowane przez miejscowe biura, na
ktorych podziwia¢ mozna imponujace nabrzeze klifowe zwane Los Organos, przypominajace gigantyczne
piszczalki organdéw utworzone ze skalnych kolumn.

Valle Gran Rey — niezwykla dolina zwana ,,Doling Wielkiego Kroéla”, do ktorej prowadzi tylko jedna,
malowniczo potozona droga przecinajaca wysokie wzgorza. W tej okolicy skupia si¢ najwigksza na
wyspie baza noclegowa z kilkoma luksusowymi hotelami, apartamentami i jedyng piaszczysta plaza na
wyspie Playa La Calera. Tury$ci wypoczywajacy w tym miejscu maja do czynienia z najpigkniejszymi
widokami, przyzwoitym zapleczem rekreacyjnym oraz przyjemnym miasteczkiem wybielonych domkow.
Egzotyczne koktajle przy zachodzie stofica w najlepszych na wyspie lokalach z piecknym widokiem na
ocean nigdzie indziej nie majg tak orzezwiajgcego, kanaryjskiego smaku pobudzanego rytmem salsy. W
miejscowym porcie warto zapyta¢ o najlepsze miejsca do nurkowania z rurkg lub akwalungiem,
natomiast okolica idealnie nadaje si¢ do pelnych wrazen wycieczek pieszych i rowerowych. Mitosnicy
aktywnego spgdzania wolnego czasu maja do dyspozycji rowniez boisko pitkarskie oraz przyhotelowe
baseny 1 obiekty sportowe.

Kuchnia

Mimo przynalezno$ci kuchni Wysp Kanaryjskich do Hiszpanii posiadajg one odmienng kulture i tradycje
kulinarne. Kuchnia kanaryjska w duzej mierze nawigzuje do tradycji i prostych polaczen pierwotnych
mieszkancoOw wysp — Guanczow, ktorych kultura po podboju hiszpanskim w znacznym stopniu zaginela.
Podstawowymi sktadnikami sg tutaj gtownie pieczone lub grillowane ryby i owoce morza, jak roéwniez



migso, ryz, kukurydza, bataty oraz typowe warzywa i owoce tropikow. Dania sg do$¢ proste i bardzo
smaczne, a sporg cz¢$¢ menu zajmujg tzw. potrawy jednogarnkowe.

Jednym z najpopularniejszych dan wszystkich wysp sa: papas arrugadas — czyli miejscowe,
pomarszczone ziemniaki podawane zwykle z sosem mojo, potaje canario — zupa warzywna z kawatkami
migsa, ropa vieja — gesty gulasz z ciecierzycg, smazonymi ziemniakami, pomidorami i cebulg oraz conejo
con salmorejo — krolik z bardzo pikantnym sosie pomidorowym. Popularnym dodatkiem do potraw sa
réznego rodzaju sosy, a do najczesciej pojawiajacych si¢ na stotach nalezag majo picon — robiony z
mieszanki papryki, ostrego chili i oliwy — podawany zwykle do ziemniakéw lub migs oraz lekki sos majo
verde na bazie czosnku, kolendry i oliwy dodawany do dan rybnych lub satatek.

W menu mozna réwniez spotka¢ wiele dan, ktére przywedrowaly tu z Hiszpanii, jak: paella podawana
tradycyjnie z migsem, owocami morza i warzywami czy andaluzyjskie gazpacho — chtodnik z przetartych,
swiezych warzyw. Na wybrzezu kroluja krewetki (gambas), rybne pierozki czesto z dodatkiem
pomidoréw (empanadillas) oraz omlet ziemniaczano-jajeczny — tzw. tortilla. Z ladu pochodzg tez tradycje
wyrobu szynki Jamon Serrano oraz flan — podawany tu w formie budyniu z karmelem. Widoczna jest tu
rowniez tradycja tapas — przystawek podawanych do wina lub migdzy gldéwnymi positkami, ktérymi sg tu
zapiekanki z papryki, krewetki, omlety z dodatkiem pieczarek, papryki lub pomidorow.

Archipelag Kanaryjski posiada swoje regionalne trunki dostepne na wszystkich wyspach, z ktorych
najwazniejsze to bursztynowe wino Malvasia pochodzace z Lanzarote i rum z dodatkiem miodu — Ron
Miel — pochodzacy z Gran Canarii.

Obyczaje

Hiszpanie to nar6d uwielbiajacy tlum i zabawg. Czesto spotykaja si¢ w barach na rozmowy czy wspolne
zabawy uciekajac od siedzenia w domu. W wigkszosci, nawet niewielkich miast znakomitg porg spotkan
sa popotudnia, a po 20 ulice i1 bary zapetniaja si¢ ludZmi w kazdym wieku, ktorzy prowadza konwersacje.
Uwielbiaja si¢ rowniez bawi¢, z czego styng na catym $wiecie, a ogromna ilo$¢ festiwali 1 $wigt jest to
tego znakomitg okazjg.

Bez watpienia najstynniejsza tradycja hiszpanska jest korrida — widowisko walki cztowieka z bykiem
ogladane na specjalnie przystosowanych arenach i ogromnymi widowniami. Wyspy Kanaryjskie byty
jednak pierwsza autonomig hiszpanska, ktora w 1991 r. zakazata organizacji tego typu imprez, a areny na
wyspach shuzg dzi$ jako miejsca widowiskowe podczas fiest.

Podczas dyktatury generata Franco huczne obchodzenie §wigt bylo zakazane, przez co po odrodzeniu
kulturowym sa one bardziej celebrowane niz w innych krajach. Mowi si¢ nawet, ze wyspiarze codziennie
gdzie$§ maja lokalne fiesty 1 zawsze znajdzie si¢ miejsce na zabawe. Najwigcej przypada ich w okresie
letnim, przez co sa dodatkowg atrakcja dla przyjezdnych. Kalendarz imprez zaczyna si¢ juz w styczniu w
Wigili¢ swieta Trzech Kroli, kiedy to w Santa Cruz de Tenerifa odbywa si¢ barwna parada. W tym samym
mies$cie bardzo hucznie obchodzone jest zakonczenie karnawatu, a 3 maja réwniez obchody rocznicy
zatozenia miasta. Boze Cialo, podobnie jak w catej Hiszpanii, kojarzy si¢ z barwnymi, kwiecistymi
dywanami 1 procesjami najwazniejszymi ulicami miast. Najciekawsze obchody mozna zobaczy¢ w La
Orotavie (osiem dni wczes$niej odbywa si¢ tu wielka pielgrzymka) oraz w La Laguna. Najwazniejsze
fiesty w lecie to odbywajace si¢ 25 lipca obchody dnia $w. Jakuba Apostota, rocznica bohaterskiej obrony
Santa Cruz de Tenerife przed oddzialami lorda Nelsona, Nuestra Senora del Carmen $wigtowane w
portach calej wyspy oraz nawigzujaca do pierwotnej kultury Guanczéw Bajada de la Rama fiesta w
Garachico obchodzona 16 sierpnia. Warto tez udac si¢ 19 wrzesnia do Icod de los Vinos na barwng fieste
na czes$¢ Cristo del Calvario.

Cechg taczaca wszystkich Hiszpan jest luzne podejscie do poczucia czasu. Rados¢ ptynaca z zycia oraz
spotkania z przyjaciotmi czy czas dla siebie sa w tej kulturze rownie wazne jak praca, a stynne
powiedzenie "manana" — czyli przekladanie wszystkiego na pdzniej stato si¢ wrecz tradycja 1 normalnym
podejsciem do zatatwiania spraw. Umawiajac si¢ z Hiszpanem na spotkanie trzeba doktadnie ustali¢
godzing, bo czesto podczas spdznien pojawia si¢ wymowka, ze godzina ma 60 minut. Takie podejscie do
zycia sprawia, ze osoby z innych krajow Europy czesto zZle odbierajg ich niepunktualnos¢, ale sami
Hiszpanie podchodza do tego jak do normalnego trybu zycia.



Na wyspie La Gomera zachowat si¢ ciekawy obyczaj, ktory zadziwia 1 fascynuje turystow spotykajacych
si¢ z nim po raz pierwszy. Jest to jedyny w swoim rodzaju jezyk gwizdany zwany ,el silbo”.
Charakterystyczny dzwigk peten jest rozmaitych modulacji, tonow 1 barw, za pomoca ktoérych
porozumiewali si¢ przed laty wyspiarze. Obecnie t¢ niecodzienng form¢ jezyka mozna ustyszeé¢ w
niektorych barach lub na specjalnie przygotowanych przedstawieniach. Wprawionych uczestnikow takich
rozmow moze dzieli¢ dystans nawet kilku kilometrow.

Aktywny wypoczynek

La Gomera oferuje turystom preferujacym aktywny wypoczynek przede wszystkim wspaniate szlaki
spacerowe 1 rowerowe poprowadzone po niezwykle urokliwych zakatkach. Najwazniejszym i najbardziej
zachwycajagcym miejscem jest Park Narodowy Garajonay z lasami tropikalnymi, a takze gaj palmowy
Tamargada oraz Roque Cano potozony w okregu Vellehermoso. Zadziwiajaca doling tworzy olbrzymia
skata wyrzucone przed wiekami przez wulkan. Najpiekniejszym szlakiem spacerowym pelnym przygod i
niezapomnianych wrazen jest Trasa Embalse de la Encantadora biorgca swoj poczatek w Vallehermoso.
W najwigkszych miejscowosciach organizowane sg kursy nurkowania, a miejsc do uprawiania podwodne;
turystyki wokol wyspy nie brakuje. Do poznawania wodnego $wiata idealnie nadaje si¢ niemalze cale
wybrzeze, ktore mozna odkrywa¢ wynajeta todzig. Woda jest krystalicznie czysta i przejrzysta, a pod nig
przed pletwonurkami otwiera si¢ zachwycajaca przestrzen pelna jaskif, grot, egzotycznych ryb i
fantastycznych form skalnych uksztaltowanych przez lawe.

Wycieczki Fakultatywne

Park Narodowy Garajonay — niezwykly park, ktéry powinni odwiedzi¢ mitosnicy dtugich spacerow,
picknej przyrody oraz niespotykanych gatunkow ro$lin i zwierzat. Bajkowy rezerwat zostat wpisany
dzieki swojemu urokowi na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO, obejmuje jeden z najstarszych na
ziemi obszarow lesnych i rozcigga si¢ w rejonie centralnego ptaskowyzu. TurySci moga podziwiac
zadziwiajacy las paproci, drzewa wawrzynu 1 wierzby kanaryjskie. Niezwyktego klimatu dodaja
tajemniczemu miejscu rozposcierajace si¢ nad nim mgly tworzone przez cieplejsza bryzg powietrza
ptynaca z Atlantyku. W obrebie parku wytyczono kilka sciezek krajobrazowych dla bardziej 1 mniej
wprawionych piechurow. Park jest rowniez doskonatym punktem widokowym za sprawa najwyzszego
szczytu Alto de Garajonay, z ktérego roztaczaja si¢ niezapomniane widoki na La Gomere 1 okoliczne

WYspy.

Alafero — do niewielkiej miejscowosci warto zagladna¢ we wrzeséniu, kiedy odbywa si¢ Fiesta del Paso,
podczas ktoérej rozbawione procesje schodzg z goér w imprezowym nastroju. Miejscowos¢ wyglada
basniowo, gdy otoczona jest poranng mgta, a dodatkowa jej atrakcja jest skromna §wiatynia Iglesia del
Salvador pochodzaca z XVI w.

Hermigua — druga co do wielkosci osada na wyspie, w ktorej oprocz tradycyjnych, kanaryjskich
domkéw mozna zobaczy¢ malowniczo roztozone plantacje banandéw. Do atrakcji turystycznych nalezy
centrum rekodzieta Los Telares, w ktorym mozna naby¢ misternie wykonane pamigtki oraz XVI-wieczny
Convento de Santo Domingo z przylegltym do niego klasztorem. Na poinocy miejscowosci znajduja si¢
dwie niewielkie, kamieniste plaze.

Trasa Embalse de la Encantadora — jedng z ciekawszych form zwiedzania wyspy jest wyprawa
malowniczym szlakiem poprowadzonym przez zielone doliny, glebokie jary, wulkaniczne skaly i
zadziwiajace jezioro. Trasa dla turystow w kazdym wieku i r6znym stopniu przygotowania kondycyjnego
bierze swoj poczatek w Vallehermoso i biegnie w okolicy poteznej skaty Roque Cano przez doling palm
oraz basniowego jeziora o tajemniczej nazwie: ,,Jezioro Kobiety w Zachwycie”.



Agulo — niewielka miejscowos$¢, ktorej atutem jest malownicze polozenie na szczycie niewysokiej
platformy u stop skalistego masywu ciggnacego si¢ w glab wyspy. Jest to rowniez doskonaty punkt
widokowy na majestatyczny szczyt wulkanu Teide na Teneryfie, a takze przyjemne miejsce na spacer po
waskich brukowanych uliczkach, skrywajacych szaro-biaty kosciotek zdradzajacy wplywy mauretanskie.

Wycieczka na sasiednie wyspy:

Teneryfa — najwigksza i uwazana za najpickniejsza z Wysp Kanaryjskich znajduje si¢ ok. 300 km od
wybrzezy Afryki. Mimo widocznym na kazdym kroku wpltywom kultury hiszpanskiej 1 europejskiej
uwazana jest za egzotyczng czes¢ kraju. Stolicg jest potozone na potnocno-wschodnim krancu wyspy
Santa Cruz de Tenerife — po Las Palmas na Gran Canarii najwigksze miasto Wysp Kanaryjskich. Znajduje
si¢ tu transatlantycki port przetadunkowy oraz pasazerski, jak rowniez wiele pamiatek po ciekawej i
bogatej historii miasta oraz wyspy. Centrum spotecznym miasta jest Plaza de Espana ze sztucznym
jeziorem. Najbardziej znanymi zabytkami miasta s3: ko$ciot Nuestra Senora de la Concepcion, Muzeum
Naturalne oraz Muzeum Militarne z bogatym zbiorem armat. Jest tu tez wiele palacykow, parkow z
posagami i urokliwych placykoéw, ale najbardziej charakterystyczny jest wybudowany przy porcie na
wzor opery w Melbourne gmach Auditorio. Na Teneryfie jest wiele ciekawych miejsc do odwiedzenia.
Candelaria — nadmorskie miasteczko, w ktorym najwigkszym skarbem jest bazylika Nuestra Senora de
Candelaria z cudowna figurka Matki Boskiej z 1827 r. 15 sierpnia odbywajg si¢ tutaj uroczystosci, na
ktore $ciggaja pielgrzymi nie tylko z wyspy. Niedaleko bazyliki znajduje si¢ 10 posagéw dawnych
przywodcow wywodzacych si¢ z Guanczow. Guimar — niewielka miejscowos$¢ zachodniej czg$ci wyspy
gdzie w drugiej potowie XX w. odkryto piramidy niemal identyczne jak te w Egipcie i Ameryce
Potudniowej. Odkrywca zbudowat tu réwniez 16dZ wg rycin z czasu powstania piramid, ktora przeptynat
Atlantyk w 1970 r. Icod de Los Vinos — znajduje si¢ tutaj jeden z najciekawszych na $wiecie pomnikow
przyrody — ponad tysigcletnie drzewo Drago, wysokie na 15 m z bardzo poplatanymi gat¢ziami, na koncu
ktoérych rosng podtuzne lisScie. W granicach miasta znajduje si¢ réwniez bardzo ciekawa jaskinia z
tunelami dlugosci 17 km ktéra jest rajem dla grototazéw ze wzgledu na bogatg szat¢ naciekowa. La
Orotawa — oddalona zaledwie o 5 km od Puerto de la Cruz jedna z najstarszych i najpigkniejszych
miejscowos$ci na Teneryfie. Duze znaczenie miasta w XVII w. wida¢ po przepicknych budowlach z tego
okresu jak doskonale odrestaurowane Liceo de Taoro, Casa de los Balcones czy imponujacy kosciot
Iglesia de San Augustin. La Laguna — jedno z najstarszych hiszpanskich miast na wyspie, ktore pehito
niegdy$ role stolicy. Malowniczo polozone na wysokosci 650 m n.p.m. zachwyca nie tylko picknymi
widokami, ale przede wszystkim wspaniala architektura Starego Miasta wpisang na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kultury UNESCO i jednym z najstarszych uniwersytetow sktadajacego si¢ z 5 kampusow.
Od niedawna uniwersytet prowadzi program wymiany mlodziezy, rowniez z Polska. Monkey Park —
znajdujacy sie ok. 15 km od Los Cristianos duzy ogrod zoologiczny, gdzie zwierzgta biegaja swobodnie,
a celem budowy bylo pokazanie zachowania zwierzat w grupie przy stworzeniu im jak najbardziej
zblizonych do naturalnych warunkéw bytu. Loro Park — ogromny ogréd zoologiczny znajdujacy si¢ przy
Puerta de la Cruz, gdzie odbywaja si¢ jedne z najlepszych pokazow delfinow i orek, tresura tygrysow
oraz ptakow egzotycznych. Wizytowka parku jest oceanarium ze szklanym tunelem umozliwiajacym
obserwacje zycia rekinow. Siam Park — park wodny w okolicach Playa de los Americas otwarty w 2008 r.
i bedacy jednym z najciekawszych w Europie. Znajduje si¢ tu kilka stref tematycznych, dzika rzeka z
atrakcjami, Wieza Mocy — jedna z najwyzszych zjezdzalni wodnych w Europie (28 m wysokosci), wiele
zjezdzalni o réznym stopniu trudnos$ci, sztuczna fala oraz sptyw na pontonach (jeden z nich — Temple
Guardian jest najwigkszym na $wiecie). Jest tu rowniez wiele restauracji, sztuczna plaza, plac zabaw dla
malych dzieci (,,Zaginione Miasto”) i sklepy z pamiagtkami. Nieco dalej znajduje si¢ rowniez bardzo
popularny Aqaland Costa Adeje, ktory poza wieloma basenami i zjezdzalniami oferuje wystepy delfinow
1 wiele atrakcji dla dzieci.

El Hierro — zaden widok nie zastapi gorzystych przestrzeni ze skalnymi $cianami, ktore przetasowane sg
zielonymi polami 1 pastwiskami tworzacymi sielankowa sceneri¢ wyspy. Chociaz plaze nie naleza do
najpickniejszych na ,,Kanarach”, wielu turystéw zaglada na wyspe, by zanurkowaé w parku morskim La
Restinga. Najwazniejszym os$rodkiem na wyspie jest jej stolica Valverde, ktora charakteryzuje luzno
rozrzucona, biata zabudowa i malownicze polozenie wsréd sadow owocowych, winnic i plantacji



egzotycznych kwiatow. Podobnie jak sasiednie wyspy, El Hierro, zdobyt Jean de Bethencourt pokonujac
okolicznych mieszkancéw, niemniej samo miasto powstat dopiero w 1610 r., kiedy wyspiarze szukali
schronienia przed pot¢znym huraganem i w miejscu ostonigtym resztkami wulkanicznego stozka zaczgli
wznosi¢ osad¢ i budowaé §wiatynie. W 1812 r. natomiast zalozono magistrat sprawujacy wiadze nad cata
wyspa. W miescie nie mozna si¢ zgubié, a turySci traktuja Valverde jako przystanek w podrozy do
odleglejszych zakatkdéw, niemniej warto poswieci¢ chwile na spacer. Na uwage zashuguje $wiatynia
Iglesia de la Concepcion, ktérej dzwonnice mozna potraktowaé jako punkt widokowy. W jej wnetrzu
znajduje si¢ ciekawe malowidlo ,,Niepokalane Poczecie” oraz kazalnica w ksztalcie orta. W miescie
znajduje si¢ rowniez kilka przyjemnych restauracji, w ktérych mozna pokusi¢ si¢ o jaki§ wyspiarski
specjal kulinarny. Na El Hierro jest mnéstwo ciekawych miejsc do odwiedzenia. Mirador de la Pena —
malowniczy punkt widokowy na wyspe, zatok¢ El Golfo i strome urwiska skalne, przy ktorym
wybudowano najlepsza restauracj¢ na wyspie zaprojektowang przez kanaryjskiego artyste Cesara
Manrique. Mirador de Jinama — z wysoko osadzonego punktu widokowego rozpoScieraja si¢
niezapomniane widoki na zyzne réwniny, zatok¢ El Golfo oraz sgsiednig wyspe La Palme. Niekiedy
uroku widokom dodaje mgta, niemniej przy duzym st¢zeniu moze ogranicza¢ widocznos$¢. Frontera — do
drugiego pod wzgledem wielkos$ci miasteczka na wyspie warto zajecha¢ ze wzgledu na charakterystyczna
Swigtyni¢ Iglesia de Nuestra Senora de Candelaria z trzypigtrowa dzwonnica, a takze z powodu
wys$mienitego wina ,,Vina Frontera” produkowanego tylko w tym miejscu. Niedaleko Frontery znajduje
si¢ jedna z najstarszych osad na wyspie, ktorg przeksztalcono w etnograficzne muzeum Eco-museo
Poblado de Guinea. Turystyczng tras¢ poprowadzono wsrdd jaskin i wulkanicznych korytarzy prezentujac
w ten sposob warunki zycia pierwszych osadnikow — plemienia Bimbaczow. Lagartario — niezwykle
miejsce poswigcone unikatowemu na $wiecie gatunkowi wielkiej jaszczurki z Hierro. Egzotyczne gady i
sposob ich ochrony mozna zobaczy¢ w specjalnie przygotowanej placoéwce. Pozo de la Salud — znane na
Wyspach Uzdrowisko, do ktorego zagladaja turysci zarowno przybywajacy na El Hierro z jednodniowa
wizyta, jak i letnicy wypoczywajacy na wyspie przed dhuzszy czas. Zrodta odkryte w 1830 r. maja
wlasciwosci lecznicze i zostatly dopuszczone do uzytku publicznego, dzigki czemu ciesza si¢
popularno$cia turystow pragnacych podreperowac¢ swoje zdrowie. Ermita de Nuestra Senora de los Reyes
— wazne miejsce pielgrzymkowe, do ktérego przybywaja wyspiarze, by modli¢ si¢ przy niewielkiej
kapliczce skrywajacej figurke Matki Boskiej Krolow. Z rzezba patronki wyspy wiagze si¢ obrzed
zapoczatkowany w 1741, podczas ktorego wierni specjalnym szlakiem przenosza jej podobizne z
sanktuarium w La Dehesa do $wigtyni w Velverde.

NajczeSciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej wybrac si¢ na La Gomere¢?

Sezon turystyczny trwa na wyspie caty rok, a w chtodniejszych miesigcach temperatura nie spada ponizej
20°C w ciggu dnia. Dzigki gbérzystemu krajobrazowi temperatura wewnatrz wyspy staje si¢ nizsza z
wysokos$cig. Potudniowa cze$¢ wyspy jest cieplejsza o kilka stopni w porownaniu z potnocng i1 bardziej
sucha. Wysokie gory i Park Narodowy Garajonay sg naturalng bariera przeptywu pdinocnego, wilgotnego
powietrza dlatego podrozujac na pétnoc wyspy nie zaszkodzi wzigé cieplejsze ubrania.

Podrozujac na wyspe warto pamigtac o kilku ciekawych imprezach, jedng z nich jest Fiesta San Sebastian
organizowana ku czci patrona miasta w styczniu, a takze wrze$sniowe obchody poswigcone pierwszej
wyprawie Kolumba.

Jaka waluta obowiazuje w Hiszpanii i jakie sa orientacyjne ceny?

W Hiszpanii od 2002 r. obowigzuje wspolna dla calej Unii Europejskiej waluta — Euro. Konsekwencja
tego sg nieco wyzsze ceny niz w Polsce, zwlaszcza jezeli chodzi o positki w restauracjach. Mimo duzej
dostgpnosci owoce morza nalezag do najdrozszych morskich specjatow, jednak w wiekszosci
miejscowosci jest wiele niewielkich tawern gdzie mozna sprobowac taniej regionalnych potraw.

Gdzie i jakie pamiatki kupi¢ na La Gomerze?
Najczesciej kupowanymi pamigtkami sg wyrzezbione w zastyglej lawie, gadzety zwigzane z wyspg oraz
trunki — gléwnie rum palmowy 1 likier bananowy. Czgsto w sklepikach i na targowiskach pojawiajg si¢



tez wyroby z muszli i zamkniety w fantazyjnych, szklanych karafkach czarny piasek, a takze wyroby
rekodzielnicze i ceramiczne.
Wyspy Kanaryjskie od XIX objete sa strefa wolnoctlowg przez co wiele towardéw jest tanszych niz w
Europie. Poza tym wiele produktow objetych zwykle wyzszym podatkiem w krajach europejskich tutaj
obcigzone podatkiem do 5%.

Jaki czas obowiazuje na Wyspach Kanaryjskich?

Wyspy Kanaryjskie naleza w catosci do strefy czasu zachodnioeuropejskiego, co w praktyce oznacza, ze
po wyladowaniu przesuwamy wskazowki zegara o godzing do tylu. Czas zmieniany jest na letni 1 zimowy
w tych samych datach co w Zachodniej i Srodowej Europie.

Jak porusza¢ si¢ po La Gomerze?

Najtanszym rozwigzaniem komunikacyjnym sg autobusy, ktore kursuja jednak stosunkowo rzadko
migdzy miejscowosciami turystycznymi i stolica wyspy. Alternatywa sa taksowki, ktére oznaczone sg
literami SP umieszczonymi na tylnym i przednim zderzaku. W miejscowosciach turystycznych nie sa one
wyposazone w liczniki, a oplaty za trasy w najczestsze miejsca wywieszone sg na drzwiach lub w aucie.
Wyspa ma dogodne potaczenia promowe z Teneryfa i El Hierro, a lokalne biura organizuja czgsto
wycieczki todziami i katamaranami woko6t wyspy.

Bardzo popularnym na wyspie rozwigzaniem jest wypozyczenie auta, a w wielu wypozyczalniach mozna
zarezerwowaé auto przez internet jeszcze przed przylotem na wyspg. Polskie prawo jazdy jest
powszechnie akceptowane. Nalezy jednak pamigtac, ze na wyspie nie ma zbyt dobrych drog i kierowcy
powinni wykazywaé si¢ niemalg wprawg w prowadzeniu auta, niemniej dla zachwycajacych widokéw
warto zwiedzi¢ wyspe wynajetym samochodem lun skuterem.

Jakie plaze sa na La Gomerze?

La Gomera z racji wulkanicznego charakteru nie ma tak pigknych plaz jak Gran Canaria, niemniej jednak
mito$nicy wygrzewania si¢ w promieniach stonecznych znajda co$ dla siebie 1 bardzo czesto beda mogli
przy okazji podziwia¢ przybrzezne formy skalne uksztaltowane przez lawg. Za najlepsza plaze na wyspie
uchodzi Playa de la Caleta, do ktérej mozna dosta¢ si¢ z miejscowosci Hermigua 1 jest to piaszczysto
kamienista plaza na poinocnej czgsci wyspy. Turysci chwalg sobie réwniez jedyng piaszczysta plaze La
Calera w Valle Gran Rey, a takze malownicza, kamienista plaz¢ z osobnymi basenami na péinocy letniska
Vallehermoso. Kamienisto-zwirowe, wulkaniczne plaze Tapahuga, Chinguarime i En Medio potozone sa
w okolicy Playa de Santiago, z kolei duza popularnoscia ciesza si¢ rowniez trzy wulkaniczne plaze ze
zwirem 1 kamieniami w San Sebastian. Wybierajac si¢ na La Gomere¢ z pewnoscig trzeba zabra¢ ze sobg
obuwie kapielowe.

Przy hotelach wyzszej kategorii lub w wybranych kurortach plaza jest usypywana sztucznie lub znacznie
rozni si¢ od typowych plaz miejskich, dlatego wybierajac kurort 1 hotel warto upewnic si¢ do jakiej plazy
bedziemy mieli dostep.

Jakie sg ograniczenia celne w Hiszpanii?

La Gomera, podobnie jak pozostate Wyspy Kanaryjskie nie jest wiaczona do Unii Celnej, co w praktyce
oznacza nie tylko nizsze ceny na towary ale tez brak ograniczen ilosciowych. Nalezy jednak pamigtac, ze
wiele towarow objete jest clem wjazdowym kraju do ktéorego wracamy — jak Polska. Szczegdlowe
ograniczenia wwozowe znalezé mozna na stronie Ministerstwa Spraw  Zagranicznych:
http://www.msz.gov.pl/

Jakie dokumenty potrzebne sa w razie koniecznosci skorzystania z stuzby zdrowia w Hiszpanii?
Publiczna stuzba zdrowia jest w Hiszpanii bezptatna w podstawowym zakresie, o ile posiadamy wydana
przez NFZ Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ), o ktora nalezy postaraé si¢ przed
wyjazdem. Nie obowigzuje ona jednak w przypadku prywatnych wizyt i szpitali niepanstwowych gdzie
nalezy mie¢ dodatkowe ubezpieczenie lub samemu optaci¢ leczenie. W zalezno$ci od ubezpieczyciela
podawane s3 przed wyjazdem dane firm wspolpracujacych, do ktorych nalezy si¢ zwrdcié w razie
konieczno$ci skorzystania z prywatnej pomocy lekarskie;j.



Ze wzgledu na inng flor¢ bakteryjng nalezy starannie wybiera restauracje lub jada¢ w hotelach i
przestrzega¢ podstawowych zasad higieny. Tury$ci powinni pi¢ wylacznie wode butelkowana,
ewentualnie gotowana co najmniej 10 min. Szczepienia ochronne nie s3 wymagane i nie ma zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych, niemniej przed wyjazdem warto sprawdzi¢ czy szczepienia nie sg zalecane
S€ZONowo.

Wazne informacje MSZ

Dokumentem uprawniajacym nas do pobytu na terenie Hiszpanii jest dowdd osobisty lub paszport (o ile
nie posiadamy dowodu). Obowigzuja nas te same co w innych krajach Unii Europejskiej przepisy
dewizowe oraz nie ma obowiazku meldunkowego, jezeli nasz pobyt na terenie kraju nie przekracza 90
dni.

Szczegotowe 1 aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie
Ministerstwa Spraw Zagranicznych: www.msz.gov.pl lub na stronie ambasad i konsulatow w Hiszpanii.

Najblizsze ambasady i polskie placowki dyplomatyczne:
Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Krolestwie Hiszpanii
Hiszpania, Madryt, Guisando 23 bis, 28035

Tel.: +34 913 736605

Tel. dyzurny: +34 913 769555

www.madryt.polemb.net

Wydziat Konsularny Ambasady RP w Madrycie
Hiszpania, Madryt, Goya 15 4°, 28001

Tel.: +34 914 362 632

Faks: +34 913 736 624

Konsulat Generalny Rzeczypospolitej Polskiej w Barcelonie
Hiszpania, Barcelona, Avda. Diagonal, 593-595, pigtro 6, 08014
Tel.: +34 93 3227234

Tel. dyzurny: +34 607735740

www.barcelonakg.polemb.net

Pogoda

I mom uar | 1v | v | VI [vll |\ vilI| IX | X | XI | XII
Najwyzsze temperatury 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 26 | 28 | 29 | 28 | 26 | 24 | 21
Najnizsze temperatury 14 | 14 | 15 16 | 17 19 | 20 | 21 | 21 19 | 17 | 16
Temperatura wody 19 | 18 | 18 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 23 | 21 | 20
Godziny stoneczne 6 7 7 8 9 10 | 11 11 8 7 6 5
Dni deszczowe 7 5 4 2 1 0 0 0 0 4 5 7
Wilgotnos¢ 68 | 67 | 64 | 61 | 63 | 63 | 59 | 62 | 66 | 67 | 68 | 66
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