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HISZPANIA

L.anzarote




Stolica: Madryt

Powierzchnia: 504 645 km?

Ludnos¢: 47 150 tys.

Waluta: euro (EUR), 1 EUR = 100 centéw
Napigcie: 230 V

Jezyk: hiszpanski

Wiza: wiza nie jest wymagana

Krotka informacja

Wyspa Gor Ognistych, niebianskich plaz i nieustajacej fiesty.

Informacje ogolne

Waulkaniczna wyspa Archipelagu Kanaryjskiego potozona najblizej Europy, na ktorej wcigz mozna
spotka¢ bulgoczaca lawe i liczne, niewielkie gejzery. Jej surowy krajobraz potrafi jednak zachwycic.
Mimo iz Lanzarote nazywana jest ,,Wyspa stu wulkanéw” znajduje si¢ ich tutaj prawie 300 — mniejszych
i wiekszych, ktore stworzyty niesamowity krajobraz, a nawet mozna powiedzie¢, ze nadal go tworza.
Cafe terytorium wyspy zostalo wpisane na Liste UNESCO jako Swiatowy Rezerwat Biosfery, a
najlepszym miejscem poznania zjawisk wulkanicznych jest Park Narodowy Timanfaya powstaly na
obszarze objetym erupcjami w 1730-1736 r. Mozna znalez¢ tu wiele plaz, o r6znej wielkosci, fakturze i
kolorze, a takze kurortéw — od te¢tnigcych zyciem rdwniez w nocy po kameralne i urokliwe miejsca, gdzie
rozkoszowaé si¢ bedziemy ciszg przerywang przez szum fal. Wyspa, mimo braku bujnej, naturalnej
ro$linno$ci uwazana jest za jedng z najpigkniejszych i najciekawszych réwniez ze wzgledu na kolorowe
skaty z wytracajacych si¢ mineraldw oraz turkusowe i zielone laguny.

Niezwyklos¢ wyspy objawia si¢ rowniez w jej kulturze, a zwlaszcza w tradycyjnym budownictwie z
zielonymi okiennicami, ktére pozostawil po sobie architekt i artysta Cesar Manirque. Wiekszo$¢
miejscowosci wypoczynkowych zlokalizowanych jest na potudniu i wschodzie wyspy ze wzgledu na
rozlegle plaze. Zachodnie wybrzeze to gtownie klify, niewielkie, ale wcigz aktywne stozki wulkaniczne
oraz kameralne, naturalne plaze ostonigte skatami.

Stolicg i najwigkszym miastem wyspy jest Arracife potozone na wschodnim wybrzezu. Powstato w XVw.
podczas podbojow hiszpanskich i przez wiele lat pozostawato nieduza wioska rybacka, jednak po
podbojach Nowego Swiata stato si¢ idealnym, choé niewielkim portem przetadunkowym. Pod koniec
XVI w. miasto zostato spladrowane i prawie catkowicie zniszczone podczas ataku piratow i dopiero po
kilkunastu latach odbudowy zaczeto wraca¢ do dawnej Swietnosci. Dzi$ jest to nowoczesne miasto i
jedyne miejsce na wyspie z wysoka zabudowa. Znajduje si¢ tu port towarowy i pasazerski, a na poludnie
od miasta mie$ci si¢ migdzynarodowe lotnisko pod ta sama nazwa. Arracife posiada sztuczng, miejska
plaze ze ztotym piaskiem, wzdtuz, ktorej ciagnie si¢ promenada ze sklepami i licznymi tawernami. Jest tu
tez wiele hoteli o r6znym standardzie.

Costa Teguise — jest jednym z gtéwnych kurortow wakacyjnych wyspy polozonym na péinocny wschod
od Arracife, ktéry poza znakomitymi warunkami do uprawiania sportéw wodnych posiada jeszcze Aqua
Park, 18-dotkowe pole golfowe, wiele restauracji 1 sklepéw z pamigtkami. Znajdujg si¢ tutaj 4 plaze:
najwieksza Las Cucharas ze zlotym piaskiem i ostonigta falochronem — raj dla mito$nikéw windsurfingu,
niewielka Los Charcos z jasnym piaskiem, piaszczysto-zwirowa El Jabilillo i Bastian — rowniez
piaszczysto-zwirowa.



Puerto del Carmen — tetnigcy zyciem kurort na potudnie od Arracife z dwiema duzymi, piaszczystymi
plazami, wieloma hotelami o r6znym standardzie, barami, tawernami i sklepami.

Playa Blanca — jak sama nazwa wskazuje, najbardziej charakterystyczng cecha kurortu jest biata plaza.
Jest to jeden z wigkszych kurortow potudniowej zatoki z wieloma hotelami réznej klasy, nowoczesnym
portem jachtowym i licznymi sklepikami oraz tawernami.

Las Coloradas — niewielka miejscowo$¢ turystyczna z duzym portem jachtowym, wieloma hotelami,
restauracjami i niewielkim, waskim odcinkiem ciemnej plazy. Jednak na wschdod za miastem znajdujg si¢
malownicze, zlote plaze i liczne kameralne zatoczki dostepne od strony morza i osltonigte kolorowymi
skatami wulkanicznymi.

El Golfo — niewielka miejscowos¢ zachodniego wybrzeza z piaszczysto-zwirowa, ciemna plaza i
kilkoma, niewielkimi hotelami o réznym standardzie. Jest tu bardzo cicho, co sprawia, ze najczgsciej
odpoczywaja tu osoby chcace odpocza¢ od zgietku miasta. Na potudnie od El Golfo znajduje si¢ zatoka z
ciemnym, delikatnym piaskiem i1 zielonym jeziorkiem lagunowym, ktdére jest jednym z najczesciej
fotografowanych miejsc wyspy.

Kuchnia

Mimo przynalezno$ci kuchni Wysp Kanaryjskich do Hiszpanii posiadaja one odmienng kulture i tradycje
kulinarne. Kuchnia kanaryjska w duzej mierze nawigzuje do tradycji 1 prostych potaczen pierwotnych
mieszkancow wysp — Guanczow, ktorych kultura po podboju hiszpanskim w znacznym stopniu zaginela.
Podstawowymi sktadnikami sg tutaj gléwnie pieczone lub grillowane ryby 1 owoce morza, jak réwniez
migso, ryz, kukurydza, bataty oraz typowe warzywa i owoce tropikéw. Kazda z wysp oferuje swoje
regionalne, kulinarne peretki, a Lanzarote oferuje szczego6lne bogactwo ryb przyrzadzanych w tradycyjny
sposob. Dos¢ popularne na wyspach sancocho (suszona ryba) jest podawane tu zwykle ze stodkimi
ziemniakami, cebulg 1 czosnkiem, a owoce morza sg rzadziej spozywane niz na innych wyspach.
Popularne s3 réwniez sardynki, pieczony tuficzyk czy vieja. Do wielu potraw, zwlaszcza migsnych i
rybnych podawany jest gofio — chleb wyrabiany z pieczonych i nastgpnie zmielonych ziaren zboz. W
daniach migsnych dominuja kroliki podawane czgsto z bardzo pikantnym sosem mojo picon oraz
ziemniakami gotowanymi w bardzo stonej wodzie. Dania sg do$¢ proste 1 bardzo smaczne, a sporg czes¢
menu zajmujg tzw. potrawy jednogarnkowe.

Wyspy kanaryjskie styng z kozich serow, ktore na kazdej z nich majg inny smak, a na Lanzarote sg
Swietnym dodatkiem jako tapas do kieliszka miejscowego wina. Lanzarote jest jedynym miejscem na
Swiecie, gdzie rgcznie uprawia si¢ winorosl na wulkanicznej glebie, co sprawito, Ze stala si¢
obowigzkowym przystankiem $wiatowych koneserow wina. Mozna spotka¢ tutaj dwa regionalne rodzaje
wina — wysokoprocentowe Malvasier oraz fagodne Muskateller, ale duza popularnoscia ciesza si¢
przywozone z kontynentu czerwone wino Rioja i biate Penedes.

Desery wystepujace pod ta sama nazwg czesto rdznig si¢ sposobem wykonania na kazdej z wysp, a
najlepszym przykladem jest flan — na jednych wyspach wyrabiane z niego jest wilgotne ciasto, a na
Lanzarote to bardzo gesty 1 stodki pudding.

Obyczaje

Hiszpanie to nardd uwielbiajacy thum 1 zabawg. Czesto spotykaja sie¢ w barach na rozmowy czy wspdlne
zabawy uciekajac od siedzenia w domu. W wigkszos$ci, nawet niewielkich miast znakomitg pora spotkan
sg popotudnia, a po 20 ulice i bary zapelniajg si¢ ludzmi w kazdym wieku, ktérzy prowadza konwersacje.
Uwielbiaja si¢ rowniez bawi¢, z czego styna na catym $wiecie, a ogromna ilo$¢ festiwali 1 §wiat jest to
tego znakomitg okazja.

Bez watpienia najstynniejsza tradycja hiszpanska jest korrida — widowisko walki czlowieka z bykiem
ogladane na specjalnie przystosowanych arenach 1 ogromnymi wodowaniami. Wyspy Kanaryjskie byty



jednak pierwsza autonomig hiszpanska, ktora w 1991 r. zakazata organizacji tego typu imprez, a areny na
wyspach stuzg dzis$ jako miejsca widowiskowe podczas fiest.

Podczas dyktatury generata Franco huczne obchodzenie $wiat bylo zakazane, przez co po odrodzeniu
kulturowym sg one bardziej celebrowane niz w innych krajach. Méwi si¢ nawet, ze wyspiarze codziennie
gdzie$ maja lokalne fiesty i zawsze znajdzie si¢ miejsce na zabawe. Najwiecej przypada ich w okresie
letnim, przez co sa dodatkowa atrakcja dla przyjezdnych. Jednym z nich jest Fiesta San Gines
obchodzona bardzo hucznie w Arracife, ktora przypada 25 sierpnia.

Cechg Iaczaca wszystkich Hiszpan jest luzne podej$cie do poczucia czasu. Rados¢ plynaca z zycia oraz
spotkania z przyjaciotmi czy czas dla siebie sa w tej kulturze réwnie wazne jak praca, a stynne
powiedzenie "manana" — czyli przekladanie wszystkiego na pdzniej stato si¢ wrecz tradycja i normalnym
podejsciem do zalatwiania spraw. Umawiajac si¢ z Hiszpanem na spotkanie trzeba dokladnie ustali¢
godzing, bo czesto podczas spoznien pojawia si¢ wymowka, ze godzina ma 60 minut. Takie podej$cie do
zycia sprawia, ze osoby z innych krajow Europy czesto Zle odbieraja ich niepunktualno$é, ale sami
Hiszpanie podchodza do tego jak do normalnego trybu zycia.

Aktywny wypoczynek

Skaliste wybrzeza wyspy przyciagaja wielu mitosnikow nurkowania, ktérzy mogg znalez¢ tu pod-wodne
groty, bogata morska faung¢ i1 flor¢ oraz ciekawe formy skal wulkanicznych, ktérych jest bardzo wiele.
Silniejsze wiatry stwarzajg tez wspaniate warunki do windsurfingu 1 kitesurfingu, a wy-ptywajac dalej od
brzegu mozna poptywac z delfinami. Otaczajace wyspe wody obfituja w duze okazy ryb, co sprawito, ze
przyjezdzaja tu wedkarze z calego Swiata.

Bardzo duza popularnos$cia ciesza si¢ wycieczki po wyspie, zar6wno piesze jak i konne, a wyznaczone
szlaki wiodace przez malownicze zakatki wulkanicznej wyspy dostarczaja niezapomnianych wrazen.
Wzrostu poziomu adrenaliny dostarczy réwniez tor kartingowy w Carretera de las Playas.

Wycieczki Fakultatywne

Tahiche — do niewielkiego miasteczka potozonego w poblizu stolicy wyspy warto zajrze¢ ze wzgledu na
galerig sztuki Fundacion Cesar Manrique, ktora poswigcona jest wybitnemu, mi¢dzynarodowemu
arty$cie, prezentuje jego dziela, a takze prace innych artystow. Cesar Manrique pozostawil na wyspie
wiele sladow, stworzyl wiele ciekawych atrakcji turystycznych, a takze przyczynit si¢ do jej popularnosci.

Jardin de los Cactus — w miejscowosci Guatiza znajduje si¢ ciekawa atrakcja, jaka jest ogrod kaktusow
kontrastujacy z niecodziennym ogrodzeniem stworzonym przez Manrique. Tury$ci moga podziwia¢ setki
gatunkoéw kaktusa, ktory jest naturalnym §rodowiskiem zycia malenkich owadéw zwanych koszenilami.

Cueva de los Verdes — wielu turystow przybywa na Lanzarote nie tylko po to, by wygrzewac si¢ na
plazach, ale takze w celu zobaczenia nieziemskich pamiatek po wybuchach wulkanicznych sprzed 5 tys.
lat. Najciekawszym miejscem jest fragment tunelu uksztattowanego z lawy, ktora po wybuchu wulkanu
ptyneta w kierunku oceanu. Turysci zwiedzajacy tunel i dwie sale utworzone przez wybuchowa przyrode
moga podziwia¢ roznorodne formy skalne 1 zadziwiajace twory powstate za sprawg strumienia lawy. W
jaskiniach znaleziono réwniez §lady obecnosci piratow, ktorzy urzadzali w nich swoje kryjowki.
Turystow zachwyca dodatkowo imponujaca Jameos del Agua — jaskinia przypominajaca wielka, wodng
bazylikg, w ktorej srodku znajduje si¢ niewielkie jeziorko z interesujacymi zyjatkami, jakimi sg $lepe,
biate kraby. Wystr6j niecodziennego wnetrza urzadzit Manrique, a w sasiedztwie jaskini znajduja si¢ bary
1 restauracje, a takze basen oraz sporych rozmiaréw sala koncertowa.

Mirador del Rio — stworzony przez Manrique pigkny punkt widokowy na okoliczng wysepke Graciosa.
Jego inspiracjg byla obecno$¢ w tym miejscu hiszpanskich dzial wycelowanych w ciesning El Rio w
trakcie XIX-wiecznego konfliktu migdzy Hiszpanig a USA.



Tropica Park — niezwykle miejsce koto miejscowosci Guinate, w ktorym mozna zobaczy¢ wiele
gatunkow egzotycznych ptakow.

Tiagua — zwiedzajac wyspe wynajetym samochodem warto zajecha¢ do Museu Agricola El Patio, w
ktérym odtworzono tradycyjng wies rolniczg.

Parque Nacional de Timanfaya — jedyne takie miejsce na Wyspach Kanaryjskich, ktore nie tylko
zachwyca, ale takze wzbudza respekt przed sitami natury. W niezwyktym parku krajobrazowym turysci
moga zobaczy¢ ksiezycowy krajobraz, ktoéry powstat po najwiekszej na wyspie erupcji wulkanicznej z
1730 r. Przez 6 lat z kraterow wylewala si¢ lawa pustoszac wyspe i sptywajac do oceanu, tworzac
jednocze$nie zadziwiajace tereny, ktore mozna zwiedzi¢ podrézujac specjalnym autobusem
krajoznawczym. Obszar objety jest rezerwatem i tylko w taki sposéb mozna si¢ do niego dostaé,
zatrzymujac co jaki§ czas w punktach widokowych. Zdumiewaja rozmaite kolory skal mienigce si¢
czerwienig, czernig i szaro$cig, wulkaniczne stozki i wielkie kratery przywolujagce na mysl filmy
fantastyczne. Dodatkowg atrakcja Gor Ognia jest Restaurante del Diablo zaprojektowana przez Manrique
serwujaca ogniste przekaski. Turystow przy okazji degustacji wyspiarskich potraw zachwycaja pokazy i
sztuczki organizowane przez personel restauracji, zwigzane z goraca lawa ptynaca pod ziemia. Fragment
parku mozna réwniez zwiedzi¢ na zorganizowanych z przewodnikami wycieczkach pieszych.

Yaiza — jedno z najpigkniejszych miasteczek charakteryzujace si¢ zabudowa pobielonych domkoéw z
uroczymi ogrodami. Tury$ci zagladaja najczeSciej do restauracji stworzonej przez Manrique, z
inspirujacym wngtrzem i wyszukang kuchnig oraz zwiedzaja XVIIl-wieczny kosciol, galeri¢ sztuki, a
takze wystawy organizowane przez miejscowg placowke kulturalng.

Teguise — najstarsze miasto na wyspie zatozone w XV w. bylo przez kilka kolejnych stuleci jej stolica. Do
Teguise warto zajecha¢ w niedziele, kiedy odbywa si¢ znany na catej wyspie targ rybny, a przy okazji
mozna zwiedzi¢ kilka zabytkéw. Najwazniejszym z nich jest kosciot Matki Boskiej z Gwadelupy
wybudowany w XV, ktory mimo pirackich najazdow i pozarow przetrwal do dzis. Oprocz kilku
klasztoréw godnym uwagi jest budynek Palacio de Spinola przeksztalcony w miejskie muzeum, Casa
Cuartel, ktory przed laty penit funkcje koszar oraz zamek z prawdziwego zdarzenia — Castillo de Santa
Barbara. Widok z XVI-wiecznej twierdzy moze zobrazowac¢ pigkno wulkanicznej wyspy.

Podwodne rejsy — niektore biura podrézy organizuja rejsy specjalnymi lodziami podwodnymi, na
ktérych mozna podziwia¢ zadziwiajace oceaniczne przestrzenie, $wiat koralowcoOw 1 egzotycznych
stworzen podwodnych.

Safari — popularng forma spgdzania wolnego czasu s3 wycieczki na wielbtadach i ostach po malowniczej
wyspie, ktore najbardziej podobajg si¢ najmtodszym.

Rejs na okoliczne wyspy:

Fuerteventura — chociaz wyspa zostala odkryta przez turystow nieco podzniej niz pozostate i1 jest
najstabiej zaludniona, stanowi idealne miejsce na spedzenie urlopu lub wycieczki dzigki wielu atrakcjom
i niezapomnianym widokom. Wnetrze wyspy, mimo iz przypomina marokanska pustyni¢ jest fascynujace
1 doskonale nadaje si¢ na jednodniowe wyprawy. Kontrastem dla pustkowia jest cudowne wybrzeze z
ciekawymi plazami, na ktorych zawsze panuja doskonale warunki do uprawiania sportow wodnych oraz
wspaniata, wakacyjna atmosfera sprzyjajaca turystom uciekajacym od pracy i spraw codziennych.
Jednymi z pierwszych osadnikow na wyspie byli Rzymianie, niemniej Guanczowie nazwali ja Maxorata,
tak jak nazywa si¢ jeden z potwyspow. Wiasnie pierwsi konkwistadorzy przybywajacy na Fuerteventure
pod dowodztwem Jeana de Bethencourta zetkneli si¢ z plemionami Maxorata i Jandia.

Zdobywcy pozostawili po sobie forty, a najbardziej znanym miejscem funkcjonujacym do dzi$ stata si¢
Betancuria. Osady zalozone przez Europejczykow z czasem rozrastaly si¢, mimo iz byly nekane
napadami lokalnych plemion. Rzady na wyspie zaczela reprezentowaé hiszpanska korona, ktéra jest do
dzisiaj oficjalng wladza. Stolica wyspy Puerto del Rosario zwana przed laty ,,Kozim Portem”



zamieszkiwana jest przez prawie polowe wyspiarzy. Przez wigkszo$¢ swojego istnienia byta niewielkg
osada, dopiero w 1860 r., kiedy wybudowano w tym miejscu port nabrala znaczenia i stata si¢
najwigkszym na wyspie miastem. Wszystkie najwazniejsze punkty miejscowosci znajduja si¢ w zasiggu
spaceru, mozna zobaczy¢ chociazby Casa Museo de Unamuno prezentujace dorobek znanego,
baskijskiego filozofa Miguela de Unamuno, a takze wybra¢ si¢ do ktorej$ z dobrych restauracji na ,,el
cocido” — typowa dla wyspy potrawke z soczewicy. Podrozujac po wyspie warto zwiedzi¢: Betancuria —
jedno z ciekawszych miasteczek zbudowane na matym wulkanie, ktorego historia wigze sie z
konkwistadorem Jeanem Bethencourt. Zdobywca Fuerteventury w tym miejscu w roku 1405 kazat
wznie$¢ pierwsze zabudowania z nazwg wskazujaca na jego nazwisko. Na wyspie niewiele jest
miejscowosci z historyczng przesztoscig, dlatego warto zwiedzi¢ ruiny pierwszego wyspiarskiego
klasztoru Franciszkanow pochodzace z XV w. i gorujacy nad miasteczkiem ko$ciol Santa Maria
pierwotnie zniszczony przez piratow, odbudowany w XVII w. z cickawym obrazem przedstawiajagcym
,»3ad Ostateczny”. Uwage turystow przyciaga rowniez Museo de Arte Sacro prezentujace sztuke sakralng
oraz Casa Museo de Betancuria poswiecone miedzy innymi pierwszym osadnikom; Mirador Morro
Veloso — niezwykty punkt widokowy, z ktérego mozna podziwia¢ pustynny krajobraz wyspy; Pajara —
wioska znana jest na wyspie z powodu $wiatyni Nuestra Senora de la Regla wzbogaconej o niezwykly
portal gtowny, ozdobiony rzezbami powstalymi z inspiracji kulturg Aztekéw. Warto zajrze¢ do jej
zadziwiajacego wngetrza, ktére wyglada niecodziennie po wiaczeniu dodatkowego o$wietlenia. Z Pejary
najlepiej uda¢ si¢ malownicza droga do Betancurii, by ulec fascynujacym widokom; Trasa El Sendero de
Bayuyo — turysci, ktérym nie straszne upaly i kilkukilometrowe wedrowki moga wybra¢ si¢ na
emocjonujacy, pelen przygod i1 obfitujacy w pigkne widoki spacer wyznaczonym szlakiem. W punktach
informacyjnych mozna zapozna¢ si¢ z poczatkami wyspy zwigzanymi z wulkanicznym krajobrazem i
ciekawostkami przyrodniczymi. Po drodze tury$ci mijaja nieczynne wulkany, ktére emanujg réznymi
kolorami w zaleznosci od pory dnia. Trasa bierze swoj poczatek niedaleko miejscowosci Lajares.

Najczesciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej wybrac si¢ na Lanzarote?

Sezon turystyczny na Lanzarote trwa caty rok, a w chlodniejszych miesigcach temperatura nie spada
ponizej 20°C w ciggu dnia. Dzigki gorzystemu krajobrazowi temperatura wewnatrz wyspy jest nieco
nizsza, a wiejace od potudniowego wschodu wiatry tagodza upaty na wybrzezu.

Lanzarote jest wyspa oferujaca szeroki wachlarz rozrywek 1 bogate zycie nocne. Dodatkowg atrak-cja sa
lokalne $wigta, z ktdrych najhuczniej obchodzone s3: Fiesta de San Marcial del Rubicon poswigcona
patronowi Lanzarote w pierwszym tygodniu lipca. Rybacy 1 ludzie morza majg swoje swieto 16 lipca,
ktoére obchodza podczas Fiesta del Carmen. Na wyspie warto réwniez pojawic¢ si¢ w dniu §w. Gines —
patrona Arrecife, kiedy miastem 25 sierpnia rzadzi Fiesta de San Gines. Swoje §wigto 4 sierpnia ma takze
patron San Bartolome.

Jaka waluta obowiazuje w Hiszpanii i jakie sa orientacyjne ceny?

W Hiszpanii od 2002 r. obowigzuje wspdlna dla catej Unii Europejskiej waluta — Euro. Konse-kwencja
tego sa nieco wyzsze ceny niz w Polsce, zwlaszcza jezeli chodzi o positki w restauracjach. Jest jednak
wiele towarow zwolnionych z cta, ktére kupimy o wiele taniej.

Gdzie i jakie pamiatki kupi¢ na Lanzarote?

Do najczesciej kupowanych pamiatek naleza tanie, lokalne trunki, w szczegdlnosci Ron Canario — rum
sprowadzany z Teneryfy 1 Gran Canarii oraz odmiany hiszpanskiej brandy, jak np.: Carlos III, Osborne
czy Soberano. Warto tez uda¢ si¢ na targowiska odbywajace si¢ w rdzne dni tygodnia w wigkszych
miejscowosciach, gdzie popularnym skarbem sg: symbol ptodnosci Guanczéw, przy-prawy, przetwory z
migdatow, popularny wsrdéd Polakow dzem z kaktusa, czy towary dostgpne w Europie po wyzszych
cenach jak papierosy, perfumy, kosmetyki. Nie moze rowniez zabrakna¢ pa-migtek zwigzanych z wyspa 1
danym kurortem turystycznym, a takze pamiatek pochodzacych z morza. Wielu turystow rozglada si¢ za
wyrobami re¢kodzielniczymi jak koszyki, drewniane rzezby lub ceramika, ktére mozna kupié
bezposrednio u ich tworcow. Z Wysp Kanaryjskich warto przy-wiez¢ sosy ,,mojo”, cygara pakowane w



ozdobnych pudetkach czy zapakowany bukiet kwiatow strelicji.

W wigkszosci kurortéw na Lanzarote znajduja si¢ ciekawe sklepy z pamiatkami, niemniej turysci
najbardziej cenia sobie miasteczko Teguise z niezwyklym bazarem, na ktorym mozna kupi¢ przy-
stowiowe ,,wszystko”.

Wyspy Kanaryjskie od XIX objete sa strefa wolnoctlowg przez co wiele towardw jest tanszych niz w
Europie. Poza tym wiele produktéow objetych zwykle wyzszym podatkiem w krajach europejskich tutaj
obcigzone jest podatkiem do 5%.

Jaki czas obowiazuje na Wyspach Kanaryjskich?

Wyspy Kanaryjskie naleza w catosci do strefy czasu zachodnioeuropejskiego, co w praktyce oznacza, ze
po wyladowaniu przesuwamy wskazowki zegara o godzing do tylu. Czas zmieniany jest na letni i zimowy
w tych samych datach co w Zachodniej i Srodowej Europie.

Jak porusza¢ si¢ po Lanzarote?

Najtanszym $rodkiem lokomocji sg autobusy, ktére czesto kursuja zaréwno w stolicy jak 1 miedzy
najwazniejszymi kurortami. Bilet kupuje si¢ od kierowcy w zaleznosci od dhugosci trasy. Najwiecej
potaczen jest migdzy Arrecife, Puerto del Carmen 1 Costa Teguise. Nieco gorzej wyglada sytuacja, jezeli
chodzi o mniejsze miejscowosci potozone na obrzezach wyspy i bez wlasnego srodka trans-portu trudno
si¢ do nich dosta¢. Jak przystalo na uroki miejsc turystycznych, najdrozszym srodkiem transportu sa
taksowki, a najtanszym rowery, ktére mozna wypozyczy¢ w wigkszosci kurortow. Migdzy
poszczegdlnymi wyspami kursujg promy, wodoloty, poduszkowce i szybkie katamarany. Bardzo
popularnym na wyspie rozwigzaniem jest wypozyczenie auta, a w wielu wypozyczalniach mozna
zarezerwowa¢ auto przez internet jeszcze przed przylotem na wyspg. Polskie prawo jazdy jest
powszechnie akceptowane.

Jakie plaze sa na Lanzarote?

W wielu zakatkach wyspy znajduja si¢ plaze z prawdziwego zdarzenia. Pigkne, piaszczyste, dobrze
zagospodarowane plaze z parasolami i lezakami znajdujg si¢ w regionie Costa Teguise, wsrod nich
niewielka Los Charcos z jasnym piaskiem, El Jabilillo — piaszczysto-zwirowa ciagnaca si¢ na odcinku
kilkuset metrow i1 Bastian — réwniez piaszczysto-zwirowy pas wybrzeza. Obmywa je krystaliczna woda
oceanu czynigc wypoczynek relaksujagcym 1 pelnym urlopowych wrazen. Pigkne plaze ze zlotym
piaskiem, ostoni¢te od oceanu falochronami znajduja si¢ w Playa Blanca. Playa Papagayo to z kolei
piaszczyste plaze usytuowane w malowniczej zatoce u stop wysokiego klifu. Plaze w Playa Quemada
charakteryzuja si¢ ciemnym, wulkanicznym piachem oraz kamienistymi odcinkami. W Las Coloradas
znajduje si¢ waski 1 ciemny odcinek piasku, a ciemne, piaszczysto-zwirowe wybrzeze wystepuje rowniez
w kurorcie El Golfo. Nie beda narzekaé turysci wypoczywajacy w Puerto del Carmen dzigki dwom tatwo
dostepnym, piaszczystym plazom Blanca i Los Pocillos, a takze mitosnicy sportow wodnych wybierajacy
si¢ na urlop do Arrecife z miejska plaza charakteryzujaca si¢ drobnym, zlotym piaskiem. Przy wigkszych
kurortach dziataja wypozyczalnie sprzgtu wodnego oraz szkoly nurkowania.Przy hotelach wyzszej
kategorii lub w wybranych kurortach plaza jest usypywana sztucznie lub znacznie rézni si¢ od typowych
plaz miejskich, dlatego wybierajac kurort i hotel warto upewni¢ si¢ do jakiej plazy bedziemy mieli
dostep.

Jakie sg ograniczenia celne w Hiszpanii?

Gran Canaria, podobnie jak pozostate Wyspy Kanaryjskie nie jest wlaczona do Unii Celnej, co w
praktyce oznacza nie tylko nizsze ceny na towary ale tez brak ograniczen ilosciowych. Nalezy jednak
pamigtac, ze wiele towaré6w objete jest clem wjazdowym kraju do ktorego wracamy — jak Polska.
Szczegodtowe ograniczenia wwozowe znalez¢ mozna na stronie Ministerstwa Spraw Zagranicz-nych:
http://www.msz.gov.pl/

Jakie dokumenty potrzebne sa w razie koniecznosci skorzystania z stuzby zdrowia w Hiszpanii?

Publiczna stuzba zdrowia jest w Hiszpanii bezptatna w podstawowym zakresie, o ile posiadamy wydang
przez NFZ Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ), o ktora nalezy postaraé si¢ przed
wyjazdem. Nie obowigzuje ona jednak w przypadku prywatnych wizyt i szpitali niepan-stwowych gdzie



nalezy mie¢ dodatkowe ubezpieczenie lub samemu optaci¢ leczenie. W zalezno$ci od ubezpieczyciela
podawane s3 przed wyjazdem dane firm wspolpracujacych, do ktorych nalezy si¢ zwrdcié w razie
konieczno$ci skorzystania z prywatnej pomocy lekarskie;j.

Ze wzgledu na inng flor¢ bakteryjng nalezy starannie wybiera¢ restauracje lub jada¢ w hotelach i
przestrzega¢ podstawowych zasad higieny. Tury$ci powinni pi¢ wylacznie wode butelkowang,
ewentualnie gotowana co najmniej 10 min. Szczepienia ochronne nie s3 wymagane i niec ma zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych, niemniej przed wyjazdem warto sprawdzi¢ czy szczepienia nie sg zalecane
S€ZONowo.

Wazne informacje MSZ

Dokumentem uprawniajagcym nas do pobytu na terenie Hiszpanii jest dowod osobisty lub paszport (o ile
nie posiadamy dowodu). Obowiazuja nas te same co w innych krajach Unii Europejskiej przepisy
dewizowe oraz nie ma obowigzku meldunkowego, jezeli nasz pobyt na terenie kraju nie przekracza 90
dni.

Szczegotowe 1 aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie
Ministerstwa Spraw Zagranicznych: www.msz.gov.pl lub na stronie ambasad 1 konsulatow w Hiszpanii.

Najblizsze ambasady 1 polskie placowki dyplomatyczne:
Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Krélestwie Hiszpanii
Hiszpania, Madryt, Guisando 23 bis, 28035

Tel.: +34 913 736605

Tel. dyzurny: +34 913 769555

www.madryt.polemb.net

Wydzial Konsularny Ambasady RP w Madrycie
Hiszpania, Madryt, Goya 15 4°, 28001

Tel.: +34 914 362 632

Faks: +34 913 736 624

Konsulat Generalny Rzeczypospolitej Polskiej w Barcelonie
Hiszpania, Barcelona, Avda. Diagonal, 593-595, pietro 6, 08014
Tel.: +34 93 3227234

Tel. dyzurny: +34 607735740

www.barcelonakg.polemb.net

Pogoda

I o ar | 1v | v | vl vll vill| IX | X | XI | XII
Najwyzsze temperatury 25 | 23 | 26 | 25 | 32 | 26 | 40 | 30 | 28 | 30 | 28 | 22
Najnizsze temperatury 15 |17 | 18 | 18 | 21 | 22 | 25 | 25 | 23 | 23 | 20 | 18
Temperatura wody 18 | 18 | 18 | 18 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 22 | 20 | 19
Godziny sloneczne 6 7 7 8 9 10 | 11 11 8 7 6 5
Dni deszczowe 3 2 2 2 0 0 0 0 1 1 4 5
Wilgotnos¢ 68 | 67 | 64 | 61 | 63 | 63 | 59 | 62 | 66 | 67 | 68 | 66
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