


Stolica: Rabat

Powierzchnia: 446 550 km?

Ludnos¢: 34 859,1 tys.

Waluta: dirham marokanski (MAD), 1 MAD = 100 centymow
Napigcie: 230 V

Jezyk: arabski

Wiza: wiza nie jest wymagana (paszport jest wymagany)

Krotka informacja

Bajeczne plaze ostonigte malowniczg zatokg 1 przestronne bulwary potozone przed Saharg.

Informacje ogolne

Czerwone 1 gorace piaski, zielone oazy pelne palm, niepowtarzalne ubiory mieszkancéw i1 karawany
wielbladéw to atrakcje poszukiwane przez turystow z catego $wiata. Te wszystkie elementy mozna
znalez¢ w potudniowym Maroku, ktoérego punktem centralnym jest Agadir od lat wymieniany na
turystycznej mapie $wiata obok najwazniejszych kurortow Tajlandii, Meksyku czy Kuby. Miasto zostato
zbudowane jako nowoczesny, nadmorski kurort ostoniety przesliczng zatoka, wzdtuz ktorej rozciaga si¢
bajeczna plaza idealnie nadajaca si¢ do wielogodzinnego wypoczynku. Metropolia petna luksusowych
hoteli, klubow 1 restauracji stynie rowniez z klimatu, ktory przez wieksza czgs¢ roku jest goracy i ciepty,
aczkolwiek poza sezonem popularno$¢ kurortu réwniez nie maleje. Miejsce stynie z doskonatych
okolicznych plaz i bogatej infrastruktury turystycznej, gdzie wolny czas mozna aktywnie spedzac
zwiedzajac okolice. Kontrastem dla Agadiru moga by¢ Ksur w dolinie Dra z domami z czerwonej
wypalanej gliny czy wielkie wydmy Ergu Chebbi. Na prawdziwe klejnoty potudnia mozna trafi¢ w
malych wsiach i miasteczkach potozonych na zyznej rowninie Sus, w Antyatlasie i wielu innych oazach,
do ktorych warto uda¢ si¢ na jednodniowe wycieczki.

Agadir byt niegdy$ spokojnym portem handlowym, z ktérego wywozono trzcing cukrowa i bawelng, a
obecnie jest najwickszym osrodkiem turystycznym z 1$nigco biatymi domami, przestronnymi alejami i
bulwarami, potozonym tuz przed Saharg Zachodnig na poludniowym wybrzezu Maroka. W miescie nie
ma zabytkéw, gdyz powaznie ucierpiato podczas trzgsienia ziemi. W konsekwencji tego zaprojektowano
wspaniale centrum turystyczne z nowoczesng architekturg speiniajaca oczekiwania najbardziej
wymagajacych turystow.

Historia miasta wigze si¢ z pierwszymi osadnikami — Felicjanami, ktorzy przybyli na wybrzeze
potudniowe w VII w. p.n.e., natomiast obecna nazwa pochodzi od berberskiego okreslenia oznaczajacego
ufortyfikowany spichlerz. W XV w. port handlowy zalozyli Portugalczycy, a do miasta zaczgty
przybywac saharyjskie karawany z lokalnymi produktami. W wieku XX tym atrakcyjnym i strategicznym
terenem interesowali si¢ Francuzi i Niemcy, podobnie jak pozostalymi czg¢§ciami wybrzeza. Sympatia
Europejczykow do tego regionu nie wygasta 1 do dzi§ na plazach bardzo cz¢sto mozna spotkaé turystow
pochodzacych witasnie z tych krajow.

W samym mies$cie pomimo braku zabytkdw nie mozna si¢ nudzi¢. Spacer po sympatycznym deptaku
wzbogaca wizyta w Musee du Patrimoine Amzighe, w ktorym mozna zobaczy¢ migdzy innymi jak
wygladaty zabytki przed trzesieniem ziemi oraz zapoznac si¢ z historig berberyjskich plemion z okolic.
Turys$ci z dzieémi z pewnoS$cia spedza mite chwile w Vallee des Oiseaux — wyschnietym korycie rzeki,
gdzie urzadzono park z wolierami dla ptakéw, zagrodami dla zwierzat 1 placem zabaw. Poszukiwacze
pamiatek moga z powodzeniem wybra¢ si¢ na Marche Central — targ miejski, na ktorym poznaja lokalny
folklor 1 znajdg ciekawe przedmioty uswietniajace ich podrdzniczg kolekcje. Chociaz ceny w Maroku nie



sa niskie warto znalez¢ jaki§ drobny, wyszukany prezent. Idealng ostong przed upalami i miejscem
swietnie nadajacym si¢ do wypoczynku po plazowaniu i zakupach jest Jardin de Olhao — park, na ktérego
terenie mozna zobaczy¢ mury i domy wybudowane w tradycyjnym, marokanskim stylu. Dzieci bgda
mogty spedzi¢ mito czas na placu zabaw, a dorosli po konsumpcji lokalnych specjatow w przytulnej
restauracji majg szans¢ zmierzy¢ si¢ z wystawa sztuki wspotczesnej, schowang w malej galerii. Do
tradycyjnych wzorcéw nawigzuje meczet Muhammada V, na ktéry mozna spojrze¢ idgc po §wieze owoce
na wielkie targowisko Suk al-Ahad. Specjalnie dla turystow powstata niezwykta dzielnica La Medina
d'Agadir z mnostwem stylizowanych doméw i rekodzielniczych warsztatow oferujacych wymarzone
pamiatki. Swieze ryby sprzedawane przez rybakow i serwowane z grilla mozna kupi¢ w lokalnym porcie,
gdzie cumuja godne uwagi kolorowe kutry i todzie rybackie. Turysci zainteresowani historig powinni
odwiedzi¢ Kazabe — ruiny w postaci okazatych muréw i tuku wejsciowego, przypominajace o dawne;j
swietno$ci miasta. Mozna tam pojecha¢ chociazby po to, zeby zrobi¢ pamiatkowe zdjecie — z tego
urokliwego miejsca rozcigga si¢ wspanialy widok na miasto z imponujacymi wzniesieniami masywu
Antyatlasu w tle.

Do Agadiru warto przyjecha¢ jeszcze z kilku powodoéw. Dla turystow z dzie¢mi najwazniejszym z nich
jest kilkukilometrowa plaza w spokojnej i malowniczej zatoce oraz bezpieczny, nastawiony na turystow
kurort. Drugim powodem jest przyjazny klimat, w ktorym liczba nastonecznionych dni w roku przekracza
300. W styczniu — najchtodniejszym miesigcu temperatury dzienne wynoszg okoto 20°C, a w okresie od
czerwca do pazdziernika siegaja Srednio 27°C. Po trzecie Agadir to doskonata baza wypadowa do
zwiedzania calego potudnia i najblizszych okolic, w ktérych ciekawych zabytkéw rowniez nie brakuje.
Bez watpienia najwieksza atrakcja kurortu jest jednak plaza, na ktérej panuja idealne warunki do
wypoczynku, gdyz dzigki zatoce jest ostonigta od hulajacych wiatréw i fal rozbijajacych si¢ o wybrzeze.
Piasek jest drobny i czysty, a nabrzeze patrolowane przez ratownikéw 1 policj¢. Jak przystato na idealne
do plazowania miejsce w poblizu nie zabraknie rozmaitych kawiarni, baré6w 1 restauracji, a
wypozyczalnie sprzg¢tu zapewniaja dostgp do wszystkich dyscyplin sportowych zwigzanych z woda.
Turysci, ktorzy szukaja spokoju moga z powodzeniem wypoczywac na prywatnych odcinkach plaz
dostepnych przy hotelach i1 klubach. W Agadirze nie zabraknie rowniez rozrywki, w kurorcie mozna
praktycznie zwiedza¢ niezliczone kluby nocne i bary przygotowane na obstuge turystyczng oraz bawié si¢
do rana w dyskotekach zgromadzonych w centrum miasta.

Sidi Ifni — idealny kurort na spedzenie wakacji w poblizu Agadiru z zapierajaca dech w piersiach
$nieznobiala hiszpansko-mauretanska zabudowa, bedacy jednocze$nie dobra baza turystyczng
zapewniajaca wspaniaty wypoczynek. W miescie nie zabraknie atmosfery ciszy i spokoju, a wymarzony
relaks tury$ci znajda na picknej piaszczystej plazy z niepowtarzalnymi bramami skalnymi konczacymi sie
w oceanie. Wybrzeze w tym miejscu doskonale nadaje si¢ do uprawiania surfingu i paraglidingu.

Kuchnia

Marokanska kuchnia uwazana jest za wyjatkowo smaczng, co ma odzwierciedlenie w kulinarnych
specjatach serwowanych w lokalnych restauracjach. Zawdzigcza to rozmaitym wptywom pochodzacym z
kuchni afrykanskiej, arabskiej 1 francuskiej, a cechg charakterystyczng dan, ktoéra z pewnoscig dostrzega
zwolennicy przypraw 1 ziot jest czgsto stosowany, aromatyczny szafran oraz §wiezo prazony i uttuczony
kminek. Lokalni kucharze specjalizujg si¢ takze w dodawaniu do jedzenia ostrej papryki, kolendry,
cynamonu i kurkumy. Przyprawy sypie si¢ zazwyczaj w koncowej fazie przyrzadzania potraw, badz
posypuje nimi juz gotowe dania. Kluczowa w poszukiwaniu smaku jest takze ras al-hanut, mieszanka
czosnku, imbiru 1 kolendry, dodajaca niezwykltego, aromatycznego smaku. Rozbiezno$¢ dotyczaca
pochodzenia niektorych potraw jest tak duza, ze przyjeto sig, 1z: dzigki Berberom na stale zagoscito w
kuchni marokanskiej kuskus, Beduini wprowadzili daktyle, Arabowie sprowadzili przyprawy z Indonez;ji,
a Maurowie dodali oliwki, orzechy, owoce 1 ziota.

Jedna z najbardziej znanych potraw jest kuskus — bogata w skrobie kasza pszeniczna podawana
najczesciej z warzywami 1 migsem, ale takze przyrzadzana z sosami owocowymi 1 na stodko z
rodzynkami, cukrem, cynamonem oraz mlekiem.

W dawniejszych czasach potrawy byly przygotowywane nocag we wspolnym wiejskim piecu chlebowym
przy uzyciu ci¢zkiego, glinianego talerza z przykrywka w ksztalcie stozka zwanego tadzin. Wtasnie od tej



nazwy wzielo si¢ najczegsciej kojarzone w marokanskiej kuchni danie gléwne z migsa wotowego,
drobiowego, jagnieciny lub baraniny (czasami z ryb) podawanego z warzywami (np.: baktazanami,
cebula, marchewka, papryka, pomidorami) lub owocami. Cato$¢ przyprawiona jest ziotami z dodatkiem
oliwek, uprazonych migdatow, orzeszkdéw pistacjowych lub piniowych. Tadzin podawany jest na stét w
naczyniu, w ktorym si¢ gotowal, a dodatkiem do specjatu jest zawsze chleb maczany w aromatycznym
migsno-warzywnym sosie. Warto pamigtaé, zeby kawalki migsa oddziela¢ zawsze prawa reka, gdyz taki
w Maroku obowigzuje zwyczaj. Legendarnym daniem docenianym przez turystow jest pastilla — placek
nadziewany farszem z gotebiego migsa, przyrzadzony na bazie waraki — cienkiego ciasta.

Popularne 1 smaczne sa takze takie dania jak grillowane brochettes — szasztyki 1 kebaby, mozna tez bez
problemu znalez¢ pieczonego kurczaka z frytkami podawanego z surowka, w sktad ktorej wchodza
pomidory i papryka z czosnkiem lub marchewka z dodatkiem pomaranczy. Kurczaki moga by¢
faszerowane rodzynkami i popularnymi w Maroku draza mhammara — migdatami.

Najciekawsze potrawy to: Maszwi — jagni¢ przyprawione szafranem, czosnkiem i papryka pieczone w
glinianym piecu; Briouats — trojkaty z ciasta wypetnione farszem migsnym, rybnym, a takze owocami i
orzechami lub ryzem; Tajine — rodzaj gulaszu migsnego lub rybnego z oliwkami; Harira — zawiesista zupa
na bazie baraniny z soczewicg, ciecierzycg, pomidorami, mocno przyprawiona.

Ulubionym dodatkiem do potraw jest pikantna szarmula — ostra pasta bedaca mieszanka Swiezego imbiru,
chili, czosnku, cebuli, pora, kolendry, kminku i biatego pieprzu, bez ktérej marokanska kuchnia nie
mogtlaby sie obej$¢.

W restauracjach potozonych na wybrzezu Maroka dominuja przewaznie owoce morza i tam powinni udac¢
si¢ smakosze sardynek, z ktorych polowu Maroko stynie najbardziej, oraz nadziewanych strzepieli, matz,
kalmarow, krewetek i ostryg. Mozna si¢ do nich przekona¢ widzac te smakowite rarytasy podane w
wykwintny 1 zachecajacy sposob.

Dla tasuchoéw znajda si¢ takze stodkie specjaty serwowane w marokanskiej kuchni. Koniecznie trzeba
podda¢ si¢ kulinarnej magii nale$nika z miodem i mastem — beghrir czy placka z kruchego ciasta
podawanego z miodem — rgajf. W cukierniach obowigzkowe do skosztowania sg ,,rogi gazeli” — kab al-
ghzal — ciastka w ksztalcie ksigzyca wypetione stodkim nadzieniem migdatowym lub owocami.
Kaloryczne sa natomiast ciastka smazone w glebokim tluszczu z dziurkg w $srodku — sfendz, mimo
wszystko warto ich sprobowac, gdyz kalorie mozna spali¢ w trakcie ptywania na desce windsurfingowe;.
Oznaka sympatii jest w Maroku czgstowanie herbatg ataj — mieszanka stodkiego naparu z migty i zielonej
herbaty zaparzonej w dzbanku. Picie tej herbaty jest swoistym rytualem, z ktorym czesto mozna si¢
spotka¢ korzystajac z goscinnosci Marokanczykow. Napar nalewa si¢ do niewielkich szklaneczek z duzej
wysokosci, a po wypiciu pierwszej gospodarze proponujg tradycyjnie od razu drugg i trzecig — w ten
sposob docenia si¢ ich goscing i dobre serce. Taka szklaneczka pysznej herbatki umili tez zmudne
targowanie z miejscowym sprzedawca.

Wysokie upaty sprzyjaja piciu sokow owocowych sprzedawanych w licznych kioskach i kawiarenkach.
Najsmaczniejszy jest sok pomaranczowy czesto mieszany z innymi owocami. Przed pojéciem na plaze
dobrze jest zaopatrzy¢ si¢ w butelke wody Sidi Ali, Sidi Harazem czy Oulmes.

Alkohole w Maroku sg stosunkowo drogie i mozna je dosta¢ tylko w restauracjach i nielicznych sklepach,
gdyz jest to kraj muzutmanski i picie alkoholu nie jest dobrze widziane, szczegdlnie podczas ramadanu.
Niemniej alkohol jest produkowany, w upalny dzien mozna rozgladnaé si¢ za piwem Casablanca Beer,
Flag Speciale czy Stork, a po obfitych w mi¢so obiadach dobrze jest siggna¢ po butelke wina Red
Guerrouane, Rose Guerrouane, Gris de Boulaouane, Cuvee de President czy Toulal.

Obyczaje

Podrézujac do Maroka warto zapozna¢ si¢ z niektorymi obyczajami wynikajacymi z dominujacej pozycji
religii muzulmanskiej obecnej we wszystkich dziedzinach zycia. Ogdlng zasadg jest, ze przebywajac w
miejscach publicznych powinno si¢ mie¢ zastonigte ,,nieskromne” czgsci ciata, dotyczy to zarowno kobiet
jak 1 mezczyzn, mieszkancy Maroka szczegolnie zwracajg uwage na to w prowincjonalnych
miejscowosciach. Poza terenem eleganckich hoteli za szokujace moga uchodzi¢ zbyt swobodne stroje,
zwlaszcza u kobiet (np. spoédnice mini, bluzki z odkrytymi ramionami, szorty, zbyt obcisle ubrania).
Takich strojow (dotyczy to rdwniez zbyt krotkich spodni u mezczyzn) nalezy unikaé, zwlaszcza przy



podrézach na poludnie kraju i z dala od os$rodkéw turystycznych. Natomiast tradycyjnym ubiorem
Marokanczykow jest dzellaba — dtugi ptaszcz z kapturem, noszony zaréwno w zimie jak i w lecie.
Marokanczycy to dumny nardéd, co mozna zauwazy¢ juz w pierwszym kontakcie z tymi przemitymi
ludzmi. Z przypadkowych rozméw wynika, ze liczne opowiesci sg delikatnie ubarwiane, a uzyskanie
prostej odpowiedzi czgsto poroOwnywane jest do targowania si¢. Najpopularniejsze powiedzenie w
Maroku to inszallah — ,,jesli Bég chee” 1 pokazuje, ze z takiej wlasnie filozofii wywodzi si¢ marokanska
mentalno$¢. Bedac w Maroku tatwo zauwazy¢, ze $wiat kobiet 1 mezczyzn znacznie r6zni si¢ od siebie.
Domeng kobiet jest przede wszystkim dom i rodzina, natomiast me¢zczyzni zajmujg miejsca publiczne
takie jak ulice, targowiska czy bary. Muzulmanska tradycja wymaga tez, aby kobiety w miejscach
publicznych mialy zastonicte twarze. Turystek ten podziat nie dotyczy, niemniej musza wzig¢ pod uwage
fakt, ze przesiadujac samotnie w restauracji beda przedmiotem zaczepek czy nawet moga zostaé
poproszone o regke. Duzg role w zyciu spolecznym odgrywa takze rodzina. Po §lubie mtoda para wraz z
dzie¢mi mieszka przewaznie z rodzicami, a rodzinne spotkania gromadzg najcz¢sciej kilkadziesiat osob.
TurySci nie powinni publicznie okazywac uczué, np.: przytulaé¢ si¢ czy calowaé, moze to wywotaé
protesty otoczenia, zwlaszcza na prowincji. W bezposrednich rozmowach lepiej nie porusza¢ takich
tematoéw jak szczegdly zycia rodziny krolewskiej czy krytyka krola i monarchii. Nie powinno si¢ tez
publicznie pigtnowac zasad islamu 1 postaci Proroka, co mogloby wywota¢ powszechne oburzenie.
Marokanczycy czesto zapraszaja do swoich domow nawet przypadkowo spotkanych turystéw, co
$wiadczy o ich niebywatej goscinnosci. Warto ofiarowac wtedy gospodarzowi jaki§ maty podarunek, np.:
stodycze czy owoce. Wtedy nastepuje rytuat picia herbaty, a w trakcie spozywania podanego positku
nalezy postugiwac si¢ wytacznie prawa rgka.

Zwiedzajac kraj nalezy pamigtaé, ze wstgp do meczetow maja tylko muzulmanie, poza tymi, ktore
faktycznie sg turystom udostepnione. Podobnie jest z cmentarzami i grobami marokanskich §wietych
zwanych marabutami. Dla turystow dostgpne do zwiedzania s jedynie cztery muzulmanskie miejsca
kultu: meczet Hasana II w Casablance, czg¢$§¢ pomieszczeh meczetu Moulaya Ismaila w Meknesie,
mauzolea Mohammeda V w Rabacie oraz Moulaya Ali Cherifa w Rissani (potudnie Maroka).

Popularne wsrdd turystow sa marokanskie taznie — hammamy, w ktérych spotykaja si¢ albo sami
mezczyzni, albo wylgcznie kobiety. Nie ma wspolnych tazni, a decydujac si¢ na takg formg relaksu nalezy
zabra¢ z sobg mydlo, szampon, recznik, myjke, klapki i mate do siedzenia. Ciekawostka dla kobiet sg
ghassul — specjalne glinki spetniajace funkcj¢ naturalnego pillingu, mozna je kupi¢ w poblizu tazni i
zwyktych kioskach.

Maroko stynie z henny, barwnika wykorzystywanego do zdobienia ciata na zasadzie zmywalnego tatuazu.
Na ulicach czgsto mozna spotka¢ kobiety ze skomplikowanymi malunkami na dioniach i stopach
przypominajacymi koronkowe rekawiczki. W kioskach bez problemu kupuje si¢ szablony takich tatuazy i
barwniki do wypetniania pustych miejsc. Na ulicach czg¢sto mozna ustysze¢ muzyke chaabi — potaczenie
stylow wspotczesnej] muzyki arabskiej z Bliskiego Wschodu, lokalnych gatunkéw muzycznych,
europejskiego rocka i muzyki pop z zachodniej Afryki.

Fotografowanie obiektoéw rzadowych i wojskowych jest zabronione, nalezy takze uwaza¢ przy robieniu
zdje¢ przypadkowym osobom, gdyz moga sobie tego nie zyczy¢ lub zazadaja za to wysokiej optaty (tak
moze by¢ np.: w przypadku zaklinaczy wezy czy sprzedawcow wody). Bedac w Maroku koniecznie
trzeba zrobi¢ pamigtkowa fotke przy drogowskazie ,, Timbuktu — 52 dni” umieszczonym na poczatku
karawanowego szlaku u wroét Sahary.

TurysSci o stabych nerwach nie powinni wybiera¢ si¢ na zakupy poniewaz Marokanczycy styng z
zamilowania do targowania si¢. Wchodzac do sklepu, w ktéorym nie ma wywieszonych cen nalezy
zarezerwowac sobie troche czasu na dluzsza rozmowe ze sprzedawca. Islam zabrania picia alkoholu,
dlatego nie jest on sprzedawany w zdecydowanej wigkszosci tanich restauracji i jadlodajni oraz w
sklepach spozywczych. Mozna go kupi¢ tylko w supermarketach lub w nielicznych licencjonowanych
punktach sprzedazy w duzych miastach oraz w restauracjach lepszych hoteli.

Dawanie napiwkow zwanych bakszyszem za wszelkiego rodzaju ushugi jest ogolnie przyjetym
zwyczajem, w restauracjach jest to przewaznie 5-10%. Do hoteli nie mozna wnosi¢ Zywnosci i napojow
zakupionych w innym miejscu, za niestosowne uchodzi tez wynoszenie positkéw z restauracji
hotelowych. W okresie ramadanu wigkszos$¢ sklepow 1 lokali gastronomicznych jest zamknicta w ciggu
dnia, wigc zakupy lepiej robi¢ wieczorami.

Zwlaszcza w miastach o duzym natezeniu ruchu turystycznego podrézny bywa obiektem natarczywych



propozycji ze strony oferujacych ushugi pseudo-przewodnikow. Nalezy grzecznie, ale stanowczo odrzuci¢
wszelkie propozycje. Lepiej skorzysta¢ z ustug licencjonowanego przewodnika. Tras¢ zwiedzania i optate
trzeba uzgodni¢ wczesniej. Warto wiedzie¢, ze przewodnik nalicza prowizje od kazdego towaru
zakupionego przez turyst¢ oraz od rachunku w restauracji. Jezeli turysta nie zamierza kupowac
kosztownych pamiatek, powinien to wyraznie zaznaczy¢, inaczej ryzykuje, ze przewodnik bedzie go
prowadzit od sklepu do sklepu. Podrézujac po tym kraju mozna wiele si¢ nauczyc...

Aktywny wypoczynek

W Maroku mozna wypoczywaé¢ na wiele sposobow, nie tylko lezac na plazy. Bogata infrastruktura
sportowa oferuje wiele dyscyplin, ktére bez problemu mozna uprawia¢ w trakcie urlopu. Mito$nicy
gorskich wedrowek moga z powodzeniem wybraé si¢ na zbocza Atlasu Wysokiego, Sredniego oraz
Antyatlsu, natomiast zagorzali zwolennicy sportow wodnych z pewno$cig nie beda si¢ nudzi¢, gdyz
wybrzeze atlantyckie jest bardzo dtugie 1 zaopatrzone w doskonalg baze sportowa (narty wodne, skutery,
rowery wodne, nurkowanie, paralotnie). Najbardziej uznane sporty wodne to surfing i windsurfing, a silne
wiatry na wybrzezu 1 wysokie fale idealnie nadaja si¢ do ich uprawiania. Centrum windsurfingu jest As-
Sawira zwana miastem wiatrow, a spokojna zatoka Agadiru pozwoli na stawianie pierwszych krokow w
tej dyscyplinie. Marokanskie pustkowia to takze doskonaly teren dla mito$nikéw jazdy terenowe;.
Zorganizowane eskapady samochodoéw terenowych sa w ofercie wielu biur i1 agencji turystycznych, a
popularnos$cia cieszy si¢ takze podrézowanie na quadach. W wazniejszych osrodkach tury$ci maja do
dyspozycji stadniny koni, natomiast niezwykle egzotyczne i lubiane sa przejazdzki po piaszczystych
wydmach na grzbietach wielbtadéw. Poganiaczy wielbtagdow mozna spotka¢ wszedzie, gdzie sg turysci.
Bardziej wyrafinowani wczasowicze mogg zagra¢é w golfa na $wietnie przygotowanych polach lub
poéwiczy¢ gre w tenisa ziemnego na przyhotelowych kortach. Doskonatym $rodkiem podrézowania w
gorach jest rower, a wypozyczalnie tego sprzetu mozna znalez¢ we wszystkich miejscach zwigzanych z
turystyka. Wiele atrakcji zostato przygotowanych dla dzieci, np.: Safari — wycieczka w gory Atlasu
Sredniego, gdzie mozna zobaczy¢ dzikie matpy. W glebi kraju organizowane s3 sptywy kajakami i
tratwami po rzekach Atlasu Wysokiego, a popularny rafting cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrdd
turystow wypoczywajacych w Maroku.

Na potocy Agadiru znajduje si¢ idealne miejsce dla windsurferow zwane Killer Point. Jest to cypel, o
ktory rozbijaja si¢ fale sprawiajace grozne wrazenie, ale dla milo$nikow tego sportu to idealne miejsce na
podwyzszenie adrenaliny. Podobnym miejscem surfingowym s3 tzw. Boilers, w tym przypadku
urozmaicone pozostato$ciami statku, ktory utknagt na mieliZznie i wystaje ponad wodg¢. Bardzo duze fale
uchodza w tym miejscu za najlepsze na wybrzezu.

Wycieczki Fakultatywne

Aurir i Tamraght — do miejscowosci okre§lanych jako Banana Villages zagladajg mitosnicy
windsurfingu i1 plazowania, gdyZz panujace tam warunki idealnie nadajg si¢ do tego typu wypoczynku.
Pickna plaza Banana Beach przecina w tym miejscu rzeke¢ Tamraght wptywajaca do oceanu i1 zaprasza
niezwykle kuszacym widokiem. Wypoczynek na ztotych plazach umila prawdziwy smak bananow
pochodzacych z okolicznych plantacji.

Rajska Dolina Imuzzar Idau Tanan — ciekawg 1 niezwykle pasjonujgcg wycieczke mozna odby¢ w
wolnej chwili do przeuroczego zakatka z waskimi, glebokimi i1 skalistymi przetomami oraz palmowymi
zagajnikami. Turys$ci odwiedzajacy to miejsce przemierzajg najczescie] malowniczg droge poprowadzong
wzdhuz budzacego zachwyt potoku. W Rajskiej Dolinie poczatek biorg liczne szlaki turystyczne, z
ktorych mozna podziwia¢ niezwykla okolice. Najwiekszg atrakcja przyciagajaca turystow jest wodospad
z przyjemng okolica nadajaca si¢ na piknik.

Park Narodowy Sus Massa — najciekawszy park Maroka polozony jest na potudnie od Agadiru i
rozcigga si¢ miedzy wpadajagcymi do Atlantyku rzekami Sus i Massa. W niezwykle zrdéznicowanym



krajobrazie tury$ci mogg podziwia¢ wydmy, klify, tereny stepowe i lasy, a dzika przyroda tego miejsca z
pewnoscig usatysfakcjonuje mitosnikow pieknych krajobrazow.

Tiznit — miasto zastuguje na uwage zwiedzajacych, gdyz upicksza je niepowtarzalna, jednorodna
zabudowa oraz malownicze XIX-wieczne mury obronne z kilkudziesigcioma basztami i kilkoma
bramami. Tury$ci moga liczy¢ na gorace przyjecie ze strony drobnych sprzedawcow pamiatek oraz
fachowa obstuge lokali gastronomicznych. W stosunkowo mtodej historii miasto zastyng¢to jako osrodek
oporu przeciwko francuskiej okupacji, w zwigzku z tym koniecznie trzeba zobaczy¢ Meszwar —
najwazniejszy plac miasta ze zwarta zabudowa podkre$long rzadem arkad, gdzie wieczorami lokalni
gawedziarze opowiadaja przerdzne historie, a zaklinacze wezy bawig si¢ niebezpiecznie ze swoimi
pupilami. Warto przespacerowac si¢ w kierunku Wielkiego Meczetu Al-Masdzid al-Kabir, cho¢ droga po
zawitych uliczkach moze sprawi¢ nie lada trudno$¢ orientacyjna, na dobra sprawe umilajaca spacer. W
poblizu meczetu warto przysiaéé koto Blgkitnego Zrodta — dawnego ujecia wody w miescie i wystuchaé
niezwyktej opowiesci o patronce miasta snutej przez miejscowych trubadurdw.

Legzira — niezwykle miejsce z niepowtarzalng plaza charakteryzujaca si¢ drobnym piaskiem oraz
nietypowymi tukami skalnymi utworzonymi przez ptywy oceaniczne. W malowniczej scenerii mozna
wypoczywac przez dlugie godziny i w odosobnieniu cieszy¢ si¢ promieniami stonecznymi.

Tafrawut — do spokojnego miasteczka polozonego w sercu Antyatlasu powinni wybrac¢ si¢ mitosnicy
gorskich wedrowek, gdyz malownicze doliny z niezwyklymi formami skalnymi, rytami naskalnymi 1
niemal $redniowieczne wioski sg krajobrazem budzacym zachwyt i ostupienie. Wspaniate tereny z
niespotykanymi rysunkami w Tazzice i tworami skalnymi Le Chapeau de Napoleon najlepiej zwiedzi¢
rowerem, ktory bez problemu mozna wypozyczy¢ w okolicy.

Tarudant — stolica Antyatlasu, ktorej gldowng atrakcja sa mury obronne z potozonymi w tle géorami Atlasu
Wysokiego. Miasto wyglada jak stara forteca potozona na szlaku handlowym 1 potrafi zuroczy¢
mito$nikow historii. Poczatek osady datuje si¢ na XI w., co podkresla warto$¢ historyczng miejsca.
Przyjemnie spaceruje si¢ po tetnigcych zyciem placach Talmoklate 1 Assarag, gdzie lokalng codziennos$¢
najlepiej obserwowaé w przerwie zwiedzania z licznych restauracji, zajadajac jednoczesnie kuskus. W
poszukiwaniu cennych pamiatek warto tez zaj$¢ na dwa place targowe, czyli tzw. ,,suki”: berberyjski i
arabski. Poszukiwaniu przystowiowego ,wszystkiego” towarzyszy charakterystyczny marokanski
rozgardiasz z ostro targujacymi si¢ sprzedawcami. Najbardziej poszukiwanym towarem sg wysokiej
jakosci skory, z ktorych wyrobu styng miejscowe garbarnie. Koniecznie trzeba znalez¢ czas, zeby odby¢
dhugi spacer wzdluz muréw obronnych powstalych za panowania Sadytéw w XVII w. Fascynujacym
zjawiskiem dla przybywajacych do miasta turystow jest zmieniajaca si¢ barwa zabudowy na jasny braz
przechodzacy przez z6i¢ 1 gleboka czerwien, w zaleznos$ci od pory dnia. Po stromych schodach warto
wej$¢ na mury, zeby podziwia¢é malownicza okolice z ulicami wysadzanymi palmami i drzewami
pomaranczowymi. Zelaznym punktem w trakcie zwiedzania miasta jest kazba — imponujaca twierdza
bedaca niezwykle skomplikowanym obiektem architektonicznym.

Dolina Ammaln — z po zwiedzeniu Tafrawutu warto zaliczy¢ chwile wytchnienia w gorskiej oazie
liczacej kilkadziesiat berberyjskich wiosek potozonych na stokach gory Dzabal Lakst. Kontrast miedzy
surowym szczytem a bogatg roslinnoscia zlozong z drzew oliwnych, arganowych, palm oraz
migdatowcow jest niesamowity 1 ujmuje czarem marokanskiego krajobrazu. Znajduja si¢ tam takze
tajemnicze rysunki skalne, do ktérych najlepiej dotrze¢ na wielbtadzie.

Oaza Id-Aissa — niewielki teren znany jest z okolicznych, zabytkowych spichlerzy petniacych przed
wiekami funkcje warowne. Jedna z takich budowli znajduje si¢ przyktadowo w wiosce Amtoudi, gdzie
wybra¢ si¢ mozna rowniez na idealny do pieszych wedrowek skalny masyw. Warto przespacerowac si¢
uliczkami ozdobionymi starymi drzwiami tradycyjnych zabudowan, by pozniej wyruszy¢ na szlak
wspaniatlego wawozu kryjacego si¢ w sercu roznorodnej roslinnosci, drzew oliwnych, palm i
migdatowcow.



Kulmim — najlepsza baza wypadowa potudniowego Maroka do zwiedzania pustynnych oaz. Znajduje si¢
tam kilka hoteli i pensjonatow. Warto zwiedzi¢ barwny targ i przespacerowac si¢ po starym miescie z
matymi uliczkami i glinianymi domami. Na ulicach pigknej medyny pojawiaja si¢ ,,blekitni ludzie” —
wojownicy w niebieskich szatach pozujacy do zdje¢ w zamian za niewielki bakszysz oraz tancerze
prezentujacych turystom swoje akrobacje taneczne. Niezwyklym przezyciem moze okazaé si¢ wizyta w
pobliskiej oazie Tighmert, gdzie w cieniu palmy mozna przyjrze¢ si¢ rolnikom i codziennemu Zyciu
prowadzonemu wsrdd pustynnej zabudowy.

Tijut — popularne miejsce wsrdd turystow zafascynowanych historia o ,,Ali Babie i czterdziestu
rozbojnikach”. Twierdza znana z filmu o takim wtasnie tytule jest jedna z najpigkniejszych i najbardziej
rozpoznawalnych w poludniowym Maroku, a zwiedzanie mozna z powodzeniem rozszerzy¢ o smaczny
obiad w klimatycznej restauracji.

Wawoéz Ajt Mansur — malowniczy zakatek stynacy z palmowych zagajnikow 1 berberyjskich wiosek,
ktoére mozna zwiedzaé zar6wno wynajetym samochodem jak i rowerem.

As-Sawira (Essaouira) — jedng z letnich stolic nie tylko regionu, ale i catlego wakacyjnego Maroka jest
oferowana jako cel podrozy przez wiele agencji turystycznych. Popularne wsrdd turystow ,,miasto
wiatrow” ma wiele do zaoferowania. Interesujace jest przede wszystkim samo potozenie u stop niskich
wzgbrz poprzecinanych kamienistymi poletkami oraz na przepicknym wybrzezu atlantyckim, gdzie
dominuja domy o biato-niebieskich barwach, wzbogacone roznokolorowymi kwiatami. Oceaniczne fale
rozbijaja si¢ tam o fortyfikacje wyrastajace na poszarpanych skatach, z ktérych dostrzec mozna
piaszczysta zatoke i skaliste wysepki wynurzajace si¢ z rozleglego bigkitu. Miasto oczarowuje i uwodzi
turystow zarowno historia, jak 1 wspaniatymi zabytkami.

Jako pierwszy zawital tam w 500 r. p.n.e. kartaginski zeglarz Hannon podrézujacy na Wyspy Zielonego
Przyladka, a pdzniej pojawili si¢ Rzymianie, ktérzy ustanowili podlegltego im mauretanskiego wtadce,
kréla Jube II. Zalety portu w XVI w. docenili Portugalczycy, ktorzy wzniesli stynng fortece Castelo Real
de Mogador. Twierdza przetrwala kolejne stulecia, ale obecne miasto 1 baz¢ marynarki wznidst w XVIII
w. suttan Muhammad ibn Abdullah. Z portu korzystali gldownie zydowscy agenci handlujacy zlotem,
kos$cig stoniowg i niewolnikami, a architekci sprowadzeni z Francji pozostawili interesujacg architekture.
Przez kolejne stulecia byt to jedyny marokanski port otwarty dla europejskich statkow, dzieki czemu As-
Sawira stata si¢ jednym z najwigkszych o$rodkow handlowych kraju i kwitngcym miastem. Trudno nie
ulec urokowi najstarszej cze$ci miasta — medyny, ktorag zwiedza si¢ pieszo, gdyz jest zamknieta dla ruchu
kotowego. Zycie towarzyskie skupia si¢ na Place Moulay Hassan, gdzie w eleganckich wnetrzach
gromadza si¢ opaleni tury$ci. Gtéwna ulica handlowa to Avenue de I’Istiqual Sidi Mohammed Ben
Abdullah, wzdhiz ktérej skupito sie najwiecej sklepoéw z pamigtkami oraz kafejek. Zyciem tetni rowniez
port rybacki, w ktorym targi rybne i licytowanie polowow to bardzo interesujace widowiska. Zabytkowa
jest brama portowa i waty obronne zwane Scala, z ktérych mozna podziwiaé¢ plaze, miasto 1 wytaniajace
si¢ z oceanu Wyspy Purpurowe. TurySci najczgsciej robig sobie zdjecia przy zabytkowych armatach
ozdobionych europejskimi godtami. Jezeli kto$§ zaplanowat sobie w As-Sawirze diuzszy pobyt, z
powodzeniem moze zwiedzi¢ Muzeum Sidi Mohammed Ben Abdullah, gdzie zgromadzono przedmioty
reprezentujace sztuke i1 kultur¢ ludowa z okolic, starg dzielnice zydowska oraz stare cmentarze. Jak w
niemalze kazdym marokanskim miescie, thumy ludzi mozna spotka¢ na gwarnym Targu Jdid,
zlokalizowanym po obu stronach Avenue Mohammed-Zerktouni. Powodem, dla ktérego turysci
najczesciej wybieraja kurort na wypoczynek jest dluga, szeroka i piaszczysta plaza, smagana czesto
silnymi wiatrami, ktére takze przyciagaja mitosnikow windsurfingu i kitesurfingu. Turys$ci korzystaja
czesto z takiej atrakeji, jak wycieczki statkiem polaczone z towieniem ryb, kapielami oraz obserwacja
zachodow stonca 1 objetych ochrong Wysp Purpurowych.

Asfi — atrakcja tego miasta sg imponujace portugalskie fortyfikacje oraz wspaniata medyna z licznymi
zabytkami. Tury$ci poszukujacy pamigtek z pewnos$cig beda usatysfakcjonowani odwiedzajac to miejsce
produkujace najznamienitsze wyroby ceramiczne. Wszystkie godne uwagi zabytki zlokalizowane sg w
medynie, migdzy innymi wspaniata twierdza Dar al-Bahr potozonej na skalistej skarpie bezposrednio nad



Atlantykiem. Ustawione na dziedzincu dziata wciaz bronia imponujacej fortecy, z ktorej ku uciesze
turystow rozpos$ciera si¢ pickny widok na okoliczne medyny, wybrzeze 1 zatoki. Asfi oferuje turystom
bardzo dobre zaplecze noclegowe oraz piaszczysta plazg potozong za portem.

Al-Dzadida — $wietne miejsce na spgdzenie zarowno catego urlopu jak i kilku dni. W kurorcie kroluje
wspaniata, ufortyfikowana starowka z czasow portugalskich, a gléwng atrakcja jest przyciagajaca
turystow cytadela wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Uroku temu miejscu dodaje
spokojna, piaszczysta plaza ulokowana nad malownicza zatoka. Idealny wypoczynek mozna znalez¢
rowniez w poblizu Plage Haouzia — plazy Hawzija przy ktorej rozlokowany jest duzy kompleks
turystyczny z wspaniatym zapleczem do uprawiania sportéw wodnych.

Marrakesz — niezwykle miasto, po ktorym poruszanie ze wzglgdu na mase kretych uliczek, zautkow i
mini-placykéw jest nie lada wyzwaniem, ale poradzi sobie z tym kazdy wprawiony turysta. Jedynie w
trakcie przechodzenia przez ulice nalezy wykaza¢ si¢ niematym refleksem, gdyz miejscowi kierowcy
uchodza za bardzo roztargnionych. Najwazniejsze atrakcje Marrakeszu znajduja si¢ w sasiedztwie placu
Dzami al-Fana i bez problemu mozna je zwiedzi¢ poruszajac si¢ wylacznie na pieszo. To najstynniejsze
miejsce w Maroku rozpoznaje si¢ po dzwigkach z ludowych instrumentéw, dymie pochodzacym z grilla
ustawionego w kazdej restauracji oraz kotyszacych si¢ na wietrze gazowych lampkach tworzacych
wieczorami niesamowity nastr6j. Nie ma tam co prawda zabytkow, ale thumy turystow przechadzajacych
si¢ po tym zadziwiajgcym miejscu $wiadcza o jego niepowtarzalnosci. Zachwycaja setki barwnych
postaci przewijajacych si¢ przez plac, oglada¢ mozna miedzy innymi zaklinaczy wezy, muzykantow,
akrobatow, kuglarzy, tancerzy i gawegdziarzy opowiadajacych o lokalnych legendach. W setkach
jadlodajni mozna trafi¢ na wyborny ,tadzin”, ,harire” czy ,brochettes” i wiele innych miejscowych
smakolykow. Nie bez powodu plac zostat wpisany na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO dzieki
swojemu barwnemu i wielokulturowemu charakterowi docenianemu przez turystow zwiedzajacych
miasto. Po zobaczeniu tego zadziwiajacego miejsca mozna odpoczaé na tarasie restauracji z picknym
widokiem na miasto lub wybra¢ si¢ na podziwianie najwspanialszego w catej Afryce, zachowanego w
oryginalnej wersji XII-wiecznego minaretu Kutubijja. Zabytkowa medyn¢ otaczaja imponujace mury
obronne, ktore ciezko obejs¢, gdyz rozciagaja si¢ na dlugosci kilkunastu kilometréw. Ich niezwykte
barwy zmieniajace si¢ w roznych porach dnia i majaczace w tle gory Atlasu zasilag z pewnos$cig niejedno
archiwum fotograficzne. Na zakupy warto uda¢ si¢ na targowiska (tzw. ,,suki”) potozone na pdinoc od
Dzami al-Fana — mozna tam znalez¢ niezwykte marokanskie pamiatki i przy okazji zobaczy¢ jak wyglada
codzienne zycie lokalnej spotecznosci. Turys$ci tlumnie podziwiaja Place Ben Youseff z meczetem Ibn
Jusufa lub zapoznajg si¢ z historia w Muzeum Marrakeszu. Warto zobaczy¢ tez Kubbe Almorawidéw oraz
zachwycajaca szkote koraniczng — medresa Ben Youssef, do ktorej ustawiaja si¢ diugie kolejki
wczasowiczOw pragnacych zwiedzi¢ bajeczng budowle ze skomplikowanymi dekoracjami o najwyzszej
warto$ci artystycznej. Na trasie swojej wedrowki mozna umiesci¢ liczne patace i place, ktorych ogromna
ilos¢ zapewnia wiele godzin owocnych spaceréw. Przy upatach siegajacych 40°C warto na chwilg
schroni¢ si¢ w znanych parkach : Cyber Park Moulay Abdessalam i ogrodzie Agdal z ciekawym system
nawadniajagcym doprowadzonym w to miejsce jeszcze w $sredniowieczu. Po dtugich wedréwkach spokoj i
cien dajg takze wspaniate gaje palmowe, a bogata oferta kulturalna i rozrywkowa sprawi, ze wieczory
spedzone w tym miescie na dtugo zapadng w pamigci.

Dolina Uriki — jeden z najpopularniejszych celow wycieczek w Atlasie Wysokim zaczyna si¢ 30 km na
poludniowy-wschod od Marrakeszu. Miejsce idealnie nadaje si¢ na wypoczynek i zlapanie oddechu po
zwiedzaniu miasta. Wypoczywaé¢ mozna wsrdd bujnej roslinnosci, rolniczych pol, wsi z kamiennymi
domami, ogrodow warzywnych 1 kanatéow irygacyjnych. Jezeli kto§ nie dysponuje wynajetym
samochodem, bez problemu moze skorzysta¢ z ushug ,,grand taxi”.

Setti-Fatma — gléwna miejscowo$¢ wypoczynkowa w dolinie Uriki, potozona miedzy skalistymi
wzgbrzami poros$nigtymi debami skalnymi, jest jednocze$nie §wietng bazag wypadowa w wyzsze partie
doliny i okoliczne gory. Atrakcja samego miejsca jest siedem wodospadow wypetniajacych glebokie
oczka wodne. Niepowtarzalny, marokanski klimat dodatkowo urozmaicony jest sierpniowym festiwalem
zwanym ,,mausim”, upami¢tniajagcym miejscowego marabuta.



Ukajmadan — znany w calym Maroku osrodek skoncentrowany wokot masywu Adrar Ukajmadan
odwiedzany przez turystow uprawiajacy sporty narciarskie i snowboardowe. Najlepsze warunki panuja od
listopada do kwietnia, a bogata baza noclegowa i infrastruktura zapewniaja wypoczynek na wysokim
poziomie.

Wirkan — turysci przebywajacy w Marrakeszu czesto wybieraja to miejsce na ucieczke przed gwarem
wielkiego miasta 1 dajacymi si¢ we znaki wysokimi temperaturami. Atutem niewielkiego osrodka
wypoczynkowego jest sztuczny zbiornik wodny nadajacy si¢ do kapieli oraz blisko$¢ gor i1 okolicznych
wawozow Nafis.

Talwat — do ukrytej wsrdd gor niebywalej osady prowadzi z Marrakeszu malownicza droga. Znajduje si¢
tam kazba Glawich — jeden z niezwyktych zabytkow gér Atlasu i calego Maroka. Miejsce bylo punktem
przystankowym dla karawan podrézujacych z Sahary do Marrakeszu. Obecne ruiny majg bogata historig,
zwiedzaé je mozna tylko z przewodnikiem, a znajdujace si¢ tam sale i pomieszczenia pod wzgledem
ilosci zdobien nie ustepuja najznamienitszym patacom. W sercu bezludnych gér majaczace ruiny
wygladaja nad wyraz imponujgco, wigc warto poswieci¢ czas na wycieczke w to niezwykle miejsce.

Dolina Bu Kumaz — na jednodniowy wypad z Marrakeszu idealnie nadaje si¢ zielona dolina lezaca na
poludnie od miasta. W rajskiej scenerii ukrywa si¢ prawdziwy marokanski folklor, ktory mozna pozna¢ w
trakcie zwiedzania urokliwych wiosek zamieszkiwanych od stuleci przez rolnicze plemiona Ajt Bu
Kumaz. Stojace na stoku domki wznosza si¢ jeden nad drugi, tworzac tym samym niepowtarzalny widok,
a malowane i jedyne w swoim rodzaju sklepienia mozna zobaczy¢ tylko w tym miejscu.

Park Narodowy Tubkal — gléwny rejon wycieczek do Atlasu Wysokiego 1 doskonata baza wypadowa do
pieszych wedrowek. Park tworzy kraina skalistych turni oraz zagubionych w gorach wsi, migdzy ktorymi
swobodnie lataja orty. Zachwycajace widoki na malowniczg przestrzen z pewno$cia zostang w pamigci
niejednego turysty poszukujacego kontaktu z naturg. W parku znajduje si¢ Dzabal Tubkal — najwyzszy
szczyt Afryki Poéinocnej, bedacy glownie wyzwaniem dla zaawansowanych turystow lubigcych
wysokogorska wspinaczke.

Meczet Tinmal — $wiatynie bedaca §wiadkiem waznych wydarzen w historii Maroka mozna zwiedzi¢ i
podziwia¢ jadac pickng droga na malowniczg przetecz Tizi n-Tast.

Ait Ben Haddu — zwiedzajac potudnie Maroka nie mozna przegapi¢ znanej z filmow, ufortyfikowanej
wioski w kolorze czerwonej ziemi, naszpikowanej strzelistymi wiezami z malowniczymi goérami
majaczacymi w tle. Wspaniale mury zmieniajace kolor o réznych porach dnia zostaty wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Swiadczy to jedynie o tym, ze koniecznie trzeba przespacerowac sie
waskimi uliczkami oraz schodami prowadzacymi na szczyt wzgodrza z ruinami wiezy obronnej, skad
roztacza si¢ niezwykty widok na okolicg.

Wodospady Uzud — najpigkniejsze miejsce w Atlasie Wysokim, przyciagajace gltownie turystow
wypoczywajacy w Marrakeszu 1 Quarzazacie. Tworzg je najwicksze wodospady w kraju osiggajace
wysokos$¢ ponad stu metrow. Bajkowa aure miejsca poteguja unoszace si¢ nad kaskadami tecze, a chtod
spadajacej z wysoka wody tagodzi skutki upatu. Wodospady mozna podziwia¢ z punktow widokowych,
chociaz wygladaja ciekawie rowniez z samego podndza. Ciekawostka godng uwagi jest dodatkowo
Moulin des Cascades — dzialajacy zabytkowy mtyn, z ktérego kota woda sptywa po skarpie i wypetnia
glebokie oczka, w ktéorych mozna si¢ kapac. Roslinno$¢ porastajaca to magiczne miejsce sprawia, ze
powietrze jest tam wyjatkowo wilgotne i tropikalne oraz nadaje otoczeniu unikalnego klimatu. W
najblizszej okolicy mozna takze zwiedzi¢ malowniczg wioske Tanaghmalt z IX-wiecznym meczetem oraz
budzace groze jaskinie Dzami Karawijji.



Najczesciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej lecie¢ do Agadiru?

Doskonate warunki do wypoczynku i uprawiania sportdow wodnych panuja w Agadirze przez caly rok.
Temperatura wody w miesigcach letnich dochodzi do 30°C. Najlepsza pora przylotu jest wiosna — od
konca marca do czerwca, kiedy niezwykle malowniczo prezentuja si¢ okalajace pustyni¢ stepy ubarwione
wiosennymi kwiatami lub jesien — wrzesien i pazdziernik. W lipcu 1 sierpniu panujg upaty dochodzace do
ponad 40°C, ktore nie wszyscy najlepiej znosza. Planujac podréz warto uwzgledni¢ terminy $wiat,
zwlaszcza ramadanu — z jednej strony sg to ciekawe rytualy, ktore mozna zobaczy¢, a z drugiej wiele
obiektow, gtdwnie restauracji jest zamknigtych.

Warto pamigta¢ takze o cyklicznych imprezach, na ktérych warto si¢ pojawié, jak na przyktad: festiwal
kwitnienia migdalowcoéw w Tafraut (luty), festiwal teatralny w Casablance (marzec), festiwal wielbtadow
1 festiwal folklorystyczny w Marrakeszu (czerwiec) czy najwigkszy festiwal w Maroku — Fantasia w
Meknesie (wrzesien).

Jaka waluta obowigzuje w Maroku i jakie sg orientacyjne ceny?

Walutg obowigzujaca na terenie Maroka jest dirham marokanski (Dh, MAD), ktory nie jest jednostka
wymienialna poza Marokiem. Euro 1 dolary mozna wymienia¢ w hotelach lub bankach. Zazwyczaj nie
jest pobierana za to prowizja. Ceny znacznie r0znig si¢ migdzy sklepami w kurortach czy przy hotelach
od tych, ktére mozna spotka¢ na bazarach. Tam cena nie jest obowigzujaca i wrecz nalezy si¢ targowac,
gdyz jest to uwazane zazwyczaj.

Gdzie i jakie pamigtki kupi¢ w Agadirze?

Agadir jest miastem bazarow, a najcenniejsze pamiatki z Maroka warto szuka¢ w licznych sklepach 1
przede wszystkim na targowiskach (tzw. sukach), gdzie mozna znalez¢ setki egzotycznych, recznie
wykonanych przedmiotow. Wsrdd turystow uznaniem cieszy si¢ tradycyjna bizuteria: srebrne naszyjniki
zdobione potszlachetnymi kamieniami, kolczyki i berberyjskie bransolety. Za wysokiej jakosci uchodza
skorzane towary takie jak torby, portfele, pufy, poduszki, skérzane lampy, obuwie, np.: zdobione
cekinami 1 koralikami kolorowe klapki zwane babouches. Doskonala pamiatka, o ktorg warto si¢
potargowac sa tkane dywany, narzuty i kilimy. Tury$ci, ktérzy zasmakowali w marokanskiej kuchni
przywoza czesto naczynia do przyrzadzania tadzinu. Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ drobne wyroby:
misternie wykonane szkatulki, szachy, kosci do gry, misy 1 figurki. Panie z pewnoscia beda
zainteresowane cenionym w kuchni i kosmetyce olejem arganiowym, ktory doskonale nadaje si¢ do
pielegnacji skory i ragk. Na targowiskach dostgpne sa wszystkie uzywane w Maroku przyprawy. Przy
targowaniu si¢ warto pamigtac, ze jak zdradzimy sprzedawcy, na jakim towarze nam zalezy, bedzie si¢
targowat jeszcze zacieklej. Za marokanska specjalno$¢, za ktorg warto si¢ rozgladna¢ uchodzi migta, a
ciekawostka dla kobiet sg ghassul — specjalne glinki spetniajace funkcje naturalnego pillingu, a mozna je
kupi¢ w poblizu tazni i zwyktych kioskach.

W Agadirze najpopularniejsza dzielnica, w ktorej sa liczne warsztaty rzemieslnicze wytwarzajace i
sprzedajace pamiatki jest La Medina d'Agadir.

Jaki czas obowiazuje w Maroku?
Czas lokalny jest wczesniejszy o godzing od obowigzujacego w Polsce, wiec po przylocie przestawiamy
zegarek o godzing do tytu.

Jak poruszac si¢ po Agadirze?

Podrézowanie po Maroku 1 wigkszych osrodkach nie jest trudne, gdyz komunikacja publiczna jest dobrze
rozbudowana. Popularne w przemieszczaniu sg autobusy, ktére docierajg nawet do niewielkich
miejscowosci. Najbardziej znang wsrod turystoéw forma podrozowania sg zbiorowe takséwki Grand Taxis,
ktére mozna wszedzie wynajaé i bez problemu zwiedza¢ okolice. W najwazniejszych miastach turysci
korzystajg najczgsciej z petit taxi — miejskich taksowek, ktore mozna zamowi¢ bezposrednio na ulicy, a
ich barwy w kazdym duzym miesécie sa inne. Najwygodniej jednak jest wynaja¢ samochdd 1 w ten
sposOb zwiedzac pigkne Maroko. Wypozyczalnie znajdujg si¢ we wszystkich wigkszych miastach.

Sie¢ kolejowa nie jest dobrze rozwinieta, sktady kolejowe jezdza na niewielu trasach. Sie¢ autostrad



migdzy duzymi miastami nie budzi zastrzezen, za przejazdy oddanymi do uzytku i ptatnymi odcinkami
mozna placi¢ wylacznie gotowka. Najlepiej prezentuja si¢ drogi krajowe, gorzej wyglada sie¢ drog
lokalnych. Do wielu mniejszych miejscowo$ci mozna dojecha¢ tylko kamienista piste.

Kierujacych pojazdami i pasazeréw dotyczy obowigzek zapinania pasoOw bezpieczenstwa, posiadanie
migdzynarodowego prawa jazdy nie jest obowigzkowe, ale czgsto jest sprawdzane, natomiast niezb¢dna
jest zielona karta.

Jakie plaze sa w Agadirze?

Wzdtuz catego wybrzeza w regionie Agadiru znajduja si¢ pigkne, piaszczyste plaze. Na pdinoc od miasta
turysci czesto dla urozmaicenia wypoczynku zagladaja na pickne i piaszczyste plaze w Tamraght i
Taghazout. Na pickne plaze z drobnym piaskiem doskonale nadajace si¢ do uprawiania sportéw wodnych
mozna trafi¢ w Sidi Ifni, Legzirze i Mirlifcie. Przy hotelach wyzszej kategorii lub w wybranych kurortach
plaza jest usypywana sztucznie lub znacznie rézni si¢ od typowych plaz miejskich, dlatego wybierajac
kurort i hotel warto upewni¢ si¢ do jakiej plazy bedziemy mieli dostep.

Jakie sg ograniczenia celne w Maroku?

Bez przeszkdd mozna przywiez¢ kazda rzecz osobistego uzytku oraz zwigzang z turystycznym pobytem.
Zwolniony z cta jest przyw6z 1 butelki wina, 1 butelki alkoholu wysokoprocentowego lub 3 butelek wina,
200 sztuk papierosow lub 50 cygar lub 250 g. tytoniu. Nie ma ograniczen, jezeli chodzi o ilo§¢ aparatow
fotograficznych, kamer video i sprzgtu sportowego.

Jakie dokumenty potrzebne sa w razie koniecznosci skorzystania z stuzby zdrowia w Maroku?

W trakcie podrozy do Maroka zalecana jest polisa ubezpieczeniowa obejmujaca zwrot kosztow leczenia
powstatych w wyniku nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Warto tez posiadac polis¢ ubezpieczyciela z
czynnym catodobowym centrum pomocy, ktére w przypadku nieszczesliwego wydarzenia potwierdzi
pokrycie kosztow leczenia czy transportu. W razie konieczno$ci wizyty lekarskiej czy pobytu w szpitalu
warto od razu skontaktowac si¢ z ubezpieczycielem, gdyz koszty leczenia w Maroku czesto sg zawyzane i
moze si¢ zdarzy¢, ze réznicg¢ miedzy realnymi a zawyzonymi kwotami bedziemy musieli optaci¢ sami.
Opieka zdrowotna w Maroku jest na dobrym poziomie, natomiast publiczne 1 prywatne osrodki opieki
medycznej $wiadczg ushugi odptatnie.

Ze wzgledu na inng flore bakteryjng nalezy starannie wybiera¢ restauracje lub jada¢ w hotelach i
przestrzega¢ podstawowych zasad higieny. Tury$ci powinni pi¢ wylacznie wode butelkowana,
ewentualnie gotowana co najmniej 10 min. Szczepienia ochronne nie s3 wymagane i nie ma zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych, niemniej przed wyjazdem warto sprawdzi¢ czy szczepienia nie sg zalecane
S€ZONowo.

Wazne informacje MSZ

Dokumentem uprawniajacym do wjazdu i1 wyjazdu z Maroka jest paszport wazny przynajmniej 6
miesi¢cy. Na terenie Maroka bez wizy mozna przebywac 90 dni, nie ma obowigzku meldunkowego.

Szczegolowe 1 aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie MSZ: www.msz.gov.pl lub na stronie
ambasady polskiej w Rabacie www.rabat.polemb.net

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Krolestwie Marokanskim
Maroko, Rabat, 23, rue Ogbah, BP 425

Tel.: +212 537 77 17 91

Tel.: +212 53777 11 73

Tel. dyzurny: +212 672 41 99 33

Faks: +212 537 77 53 20

rabat.amb.sekretariat@msz.gov.pl

www.rabat.polemb.net
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Pogoda

I o ar | 1v | v | vI vll vilI| IX | X | XI | XII
Najwyzsze temperatury 18 | 19 | 19 | 20 | 22 | 24 | 26 | 26 | 26 | 24 | 20 | 20
Najnizsze temperatury 9 9 11 12 | 15 17 119 |20 | 19 | 15 12 | 10
Temperatura wody 17 17 | 18 | 18 | 19 | 19 | 22 | 22 | 22 | 22 | 21 | 18
Godziny sloneczne 5 7 7 9 10 | 10 | 11 10 9 7 6 5
Dni deszczowe 12 | 10 | 10 6 5 2 0 0 2 7 11 | 12
Wilgotnos¢ 78 77 |77 | 77 ) 76 | 75 | 76 | 80 | 80 | 77 | 76 | 77
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