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Stolica: Lizbona

Powierzchnia: 92 391 km?

Ludnos¢: 10 677 tys.

Waluta: euro (EUR), 1 EUR = 100 centéw
Napigcie: 230 V

Jezyk: portugalski

Wiza: wiza nie jest wymagana

Krotka informacja

»Perta Atlantyku”, zielony raj i wulkaniczny krajobraz z ciemnymi plazami.

Informacje ogolne

Turys$ci upodobali sobie Maderg ze wzgledu na jej oryginalno$¢ oraz wspaniale krajobrazy zachwycajace
réznorodno$cig 1 kraterami wulkanicznymi. Jako ,,Perfa Atlantyku” Madera jest kierunkiem niezwykle
popularnym, przycigga podzwrotnikowym klimatem, §rédziemnomorska atmosfera objawiajacg si¢ w
architekturze, licznymi zabytkami oraz $§wietng bazg gastronomiczng. Wczasowiczow najbardziej
interesujg plaze, ktore zostaty uksztattowane przez wulkaniczne pochodzenie wyspy oraz nowoczesne i
kosmopolityczne kompleksy hotelowe gwarantujace wypoczynek na najwyzszym poziomie. Wyspa z
pewnoscig oczaruje najwytrawniejszych podréznikow, chociaz dla wielu turystow polozona jest w
nieokreslonym miejscu, dlatego przed planowaniem podrozy warto dowiedzie¢ si¢ o niej czegos wiece;j.
Madera jest szczeg6lng wyspa ze wzgledu na bujng roslinno$é, niezliczong ilo$¢ gatunkow kwiatow,
rozlegte, zielone doliny, wspaniate lasy i tarasowo uksztaltowane pola. Wybrzeze jest skaliste i
malownicze, niemniej kazdy znajdzie dla siebie idealne miejsce do wypoczynku. Madera potozona jest na
Oceanie Atlantyckim i wspdlnie z niewielkimi wyspami tworzy niewielki archipelag oddalony od
wybrzeza portugalskiego o prawie tysigc kilometréw, nieco blizej jest do potnocnych wybrzezy Afryki —
okoto 500 km. Archipelag obejmuje oficjalnie wyspy Vermela Fora, Porto Santo i kilka mniejszych jak
Baixo, Ferro, Fora i Cima, a takze niezamieszkala grupe pustynnych wysp Ilhas Desertas objetych
rezerwatem przyrody. tLagodny klimat okreSlany mianem ,wiecznej wiosny” gwarantuje dobre
samopoczucie 1 state temperatury oscylujace w okolicach 22°C, dzigki niemu wyksztalcity si¢ wspaniate
lasy wawrzynowe wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Madera to rowniez jeden z
najwigkszych na $wiecie wulkanow, ktéremu zawdzigcza zadziwiajacy i inspirujacy krajobraz.

Nazwa wyspy powstala dzigki walorom przyrodniczym i odkryciu jej przez zeglarza Joao Goncalves
Zarco, ktory okreslit ja mianem ,,wyspy drewna” — Ilha da Madeira. Wedlug legendy wyspa pojawita si¢
w miejscu, w ktorym Bog pocalowatl morze. Pierwszymi osadnikami byli Portugalczycy, chociaz na
przestrzeni wiekéw wiladze sprawowali na niej wojujacy Hiszpanie i podbijajacy $wiat Brytyjczycy.
Najstarsze plantacje trzciny cukrowej pochodza z XV w., do ich uprawy $ciggano niewolnikoéw z Afryki,
w tym okresie pojawiali si¢ roOwniez mauretanscy przesladowcy. Na Maderze goscity takze znane
osobistosci, miedzy innymi cesarzowa Austrii Sissi, ktora leczyta si¢ na wyspie z depresji, zaszczycali
takze swa obecnoscig krolowie austriaccy 1 wegierscy. Przez kilka miesigcy na wyspie pomieszkiwat
marszatek Jozef Pitsudski, pojawit si¢ takze Winston Churchill, a w ostatnich latach na wyspe zagladat
znany pitkarz Christiano Ronaldo.

Stolica wyspy jest jest tongce w kwiatach, portowe miasto Funchal, w ktorym nie brakuje ekskluzywnych
hoteli, wspanialych rezydencji, wytwornych ogrodéw i1 imponujacych zabytkoéw. Miasto rozposciera si¢ w



centrum szerokiej zatoki na potudniu wyspy, jego nazwa pochodzi od kopru, czyli ,,funcho”, ktory
porastal przed latami calg okolicg. Turysci okreslaja Funchal mianem ,,matej Lizbony” i nie ma w tym nic
dziwnego, gdyz tetnigca zyciem stolica ma swoj urok 1 niespotykany klimat. W majestatycznym porcie
zawsze cumuja wspaniate jachty i o$wietlone liniowce, dluga promenada zach¢ca do romantycznych
spacerow, podobnie jak miejscowy ogrod botaniczny, w ktorym mozna znalez¢ wytchnienie 1 wiele
gatunkow egzotycznych roslin. Tradycyjne, portugalskie potrawy i owoce morza serwuje sie
doskonatych restauracji, w wielu klubach mozna spedzi¢ niezapomniane noce przy rytmach tanecznej
muzyki. Doskonatym miejscem na spacery jest takze park Santa Catarina polozony na wzgoérzu ponad
miastem, roztaczaja si¢ z niego niebywate widoki nie tylko na kurort, ale takze na cala wyspg¢. Centrum to
szereg tawern i restauracji, przy okazji mozna zwiedzi¢ kilka ciekawych zabytkow jak na przyktad pigkny
klasztor Santa Clara, XV-wieczny ko$ciot Sao Paulo czy katedra. Interesujace jest takze Muzeum Sztuki
Sakralnej prezentujace sztuke portugalskg w postaci rzezb, posaggow i przedmiotéw codziennego uzytku.
Do lokalnych atrakcji nalezy wjazd kolejka linowa na wzniesienie Monte, gdzie ws$rod pieknych
widokéw mozna zwiedzi¢ kosciot Nossa Senhora de Monte kryjacy grobowiec Karola I — ostatniego
cesarza dynastii Habsburgéow. Kurort dysponuje réwniez trzema wydzielonymi kapieliskami, turysci
mogg wypoczywac na miejskiej Lido, Ponta Gorda i Berreirinha. Warto réwniez przespacerowac si¢ na
granic¢ miasta by wygrzewac si¢ na kamienistej Praia Formosa, z ktdrej jest doskonaly widok na skalisty
przyladek Cabo Girao.

Machico — zabytkowy kurort potozony nad bigkitnym oceanem, wsrdd tropikalnych owocoéw, kwiatow i
malowniczych wzgorz. Uroku dodaja okoliczne zatoczki doskonale nadajace si¢ do kapieli i nurkowania
z maska, wspaniata architektura, wySmienite restauracje, a takze przyjemne centrum z fontanng Sao
Roque charakteryzujaca si¢ orientalnym wygladem. Lokalne wino Madera najlepiej smakuje w restauracji
na trojkatnym placu Largo do Municipio sasiadujacym z XV-wiecznym kosciotem i ratuszem miejskim.
W kurorcie mozna wypoczywac na jednej z niewielu na wyspie piaszczystych plaz.

Canico — jedno z najwigkszych na Maderze centrow turystycznych z doskonalymi hotelami na kazda
kieszen, z ktérych mozna podziwia¢ zachwycajacy ocean oraz wybiera¢ si¢ na zwiedzanie pozostatych
zakatkow wyspy. Miasteczku uroku dodajg brukowane, strome uliczki w$rod ktérych mozna znalezé
przytulne tawerny i sklepiki z pamigtkami. W wolnym czasie warto zwiedzi¢ okolice XV-wiecznej
katedry z manuelinskimi zdobieniami czy wspanialy patac Sao Lourenco petniacy funkcje fortecy.
Niedaleko miasteczka turysci gromadzg si¢ na kamienistej plazy potozonej przy malowniczym cyplu
Ponta do Garaju lub kamienistym pasie wybrzeza na zachodzie kurortu.

Camara de Lobos — przyjemny kurort ze specyficzna, rybacka atmosferg. Kaw¢ mozna wypi¢ na tarasie
restauracji, w ktorej przesiadywat sam Churchill, a spacerowa¢ po malowniczych uliczkach wspinajacych
si¢ na okoliczne wzgorze. Tury$ci maja do dyspozycji niewielka, wulkaniczng plaze 1 kilka obiektow
sportowych.

Porto Moniz — niewielka miejscowos$¢ letniskowa z gldéwng atrakcja jaka sg skalne, wulkaniczne baseny,
o ktore rozbijaja si¢ oceaniczne fale, niemniej jest to miejsce idealnie przystosowane do zazywania
kapieli. W kurorcie dziata skromna, ale dobra baza hotelowa, kilka przyjemnych tawern, a takze istnieje
mozliwo$¢ spacerow po malowniczej okolicy. Odwazni tury$ci moga zdecydowad si¢ na uprawianie
zeglarstwa i surfingu, niemniej muszg w tej czgsci wyspy wykazac¢ si¢ niematymi umiejetno$ciami.

Ponta Do Sol — w kurorcie mozna wypoczywa¢ na niewielkiej, wulkanicznej plazy otoczonej
malowniczymi wzgdérzami i wypoczywa¢ w kilku hotelach oferujacych niezapomniany widok na ocean.
Apartamenty dysponuja réwniez prywatnymi basenami, a miasteczko stynie z waskich uliczek doskonale
nadajacych si¢ do spacerow oraz kilku dobrych tawern.

Sao Vicence — niewielkie miasteczko, na ktdrego obrzezach znajduja si¢ malownicze klify spadajace do
wzburzonego oceanu. Miejscowos¢ oferuje kilka hoteli o réznym standardzie, kwatery prywatne oraz
okoliczng atrakcje, jaka jest zespot jaskin Grutas de Sao Vicence i1 centrum wulkaniczne.



Kuchnia

Turysci podrézujacy po Portugalii przekonujg si¢, ze jedzenie jest niedrogie, ale smaczne, potrawy s3
wysmienite, porcje duze oraz treSciwe. Taki efekt Portugalczycy osiagneli dzieki Iaczeniu
poszczegolnych sktadnikéw, dlatego nie powinny dziwi¢ dania rybno-migsne czy przyprawy zrobione z
OWOCOW 1 warzyw.

Znaczng role w historii portugalskiej kuchni odegrat krol Henryk Zeglarz, ktéry nakazal swoim
podwladnym, by z wypraw morskich przywozili z soba kulinarne przepisy, a takze owoce, orzechy i
rosliny, wérdd nich znalazly si¢ miedzy innymi winorosle z Krety oraz trzcina cukrowa z Sycylii.
Kulinarnym podbojom przystuzyt si¢ rowniez stynny podréznik Vasco da Gama poszukujacy pieprzu i
cynamonu goszczacego obecnie na portugalskich stotach. Za sprawa odkrywcy wiele potraw zyskato na
smaku dzigki curry nadajagcemu oryginalnego smaku. Dla portugalskiej kuchni charakterystyczne sa
rowniez malenkie, ogniste papryczki chili pochodzace z Angoli, znane pod nazwg piri-piri 1 cieszace si¢
takg popularnoscig jak pieprz i s6l. Innym ciekawym nabytkiem jest afrykanska kawa, natomiast herbate
okresla si¢ mianem cha. Czosnek 1 cebula przybyly do Portugalii wraz z Rzymianami, podobnie jak
oliwki 1 winogrona, natomiast Arabowie sprowadzili ryz 1 migdaty oraz nauczyli Portugalczykow jak
uprawia¢ brzoskwinie 1 figi.

Portugalczycy jadajg positki przewaznie w godzinach od 12 dol15, natomiast kolacje od 19:30 do péznych
godzin wieczornych. Wigkszo$¢ przekasek mozna kupi¢ w barach, kawiarniach 1 piekarniach, natomiast
restauracje z prawdziwego zdarzenia potrafia zrobi¢ na turystach ogromne wrazenie. Lista dan
wywieszona przed restauracjami nazywa si¢ najczesciej petiscos lub comidas i jest odpowiednikiem
hiszpanskiego tapas, czyli przekasek podawanych na zimno. Jezeli chece si¢ zjes¢ co$ na szybko, warto
rozgladna¢ si¢ za niewielkimi tawernami — tasca, matymi stotowkami — casa de pasto lub po prostu wpas¢
do cervejaria (piwiarni) na piwo i zakaske. Warto pamigtac, ze prato do dia oznacza ,,danie dnia”, a nazwa
ementa turistica nie odnosi si¢ do turystow, ale okresla zestaw obiadowy. Czgsto zdarza si¢, ze kelnerzy
przed daniem gtownym podaja na stot zakaski w postaci oliwek, sera, pasty z sardynek, chleba i masta, a
wszystko, co zostanie zjedzone, jest wliczone pozniej do rachunku.

Na $niadanie przynajmniej raz trzeba uda¢ si¢ do kawiarni, ciastkarni (pastalaria) lub cukierni
(confeitaria), gdzie najlepiej smakujg rogaliki, tosty — uma torrada i1 kanapki z szynkg. Portugalczycy
lubuja si¢ w przekaskach, bardzo czg¢sto mozna zobaczy¢ ich, jak zajadaja krokiety — croquetes, paszteciki
z dorszem — bolinhos de bacalhau lub plasterek grillowanej wieprzowiny z chlebem — bifanas.

Duza czg$¢ dan przyrzadzana jest w sprowadzonych przez Arabow cataplanach — metalowych,
zamykanych rondlach przypominajagcych muszlg, gwarantujacych potrawom soczystos¢. Wilasnie w taki
sposob przyrzadzane sg liczne owoce morza, z ktorych stynie Portugalia. Najczgsciej podaje si¢ kalmary,
langusty, matwy, kraby, krewetki, najbardziej rozpoznawalng potrawa jest suszony i solony dorsz zwany
bacalhau, ktory podawany jest takze na setki innych sposobow. Popularne sa réwniez sardynki wytawiane
sieciami wzdluz wybrzeza atlantyckiego, uchodzace za najsmaczniejsze na $swiecie. Turys$ci zajadaja si¢
czegsto gulaszem rybnym — caldeirada de peixe oraz obfitym daniem z owocow morza z dodatkiem ryzu —
arroz de marisco. Ryby najczesciej jada sie¢ z gotowanymi ziemniakami, a turys$ci ktorzy gustujg we
frytkach moga zapomnie¢, ze tak przygotowane ziemniaki istnieja. Gtownym sktadnikiem dodawanym do
potraw jest kapusta przyrzadzana na wiele sposobow, wigc nie nalezy dziwi€ sig¢, ze w prawie kazdej
potrawie mozna znalez¢ $lady tego warzywa, a w wielu kuchniach wida¢ kociotki z parujaca kapusciana
zupa. Krolowa migs jest natomiast wieprzowina, cenione sg réwniez szynki presunto i1 fiambre oraz
kielbasy salsichas. W restauracjach mozna trafi¢ na wieprzowing podawana z malzami — porco a
alentejana jak 1 prosi¢ z rozna — leitao, natomiast zupelnie normalne jest, gdy w bulionie cozido a
portuguesa wytowi si¢ tyzka §winskie ucho.

Na szczegscie istniejg w Portugalii rowniez potrawy lekko strawne takie jak sktadajgca si¢ z pomidorow,
oliwek 1 cebuli satatka salada mista, chociaz przewaznie jest tak obfita, ze cigzko zje$¢ po niej danie
gtéwne. Najsmakowitsze desery to satatka owocowa — salada da fruta, pudding oblany karmelem pudim
flan oraz ryz na stodko — arroz doce. Niektorzy smakosze uganiajg si¢ za babeczkami z kremem — pasties
de nata i wielkimi ,,napoleonkami” — mil-folhas.

O portugalskich winach powstata niejedna ksigzka, dlatego kazdy turysta musi indywidualnie i zgodnie
ze swoimi gustami zaplanowa¢ swoja degustacyjng wycieczke. Nalezy nadmieni¢ tylko, ze najbardziej
znanym 1 rozpoznawanym na catym $wiecie jest Porto oraz ,,vinho generoso” wytwarzane w dolinie rzeki



Duero. Przeszukujac potki z portugalskimi winami najlepiej rozgladnaé si¢ za trunkami sygnowanymi
napisem VQPRD — Wina Wysokiej Jakosci Wyprodukowane w Okreslonych Regionach lub podpytac¢ o
najlepsze gatunki wiascicieli, ktorzy udostepniajg turystom do zwiedzania swoje piwnice i winiarnie. Z
mocniejszych trunkéw najlepiej smakuje brandy Maciera i Constantino, z jagéd winnych wytwarza si¢
mocne wodki zwane aguardente de bagaco, a biznesmenom przypadt do gustu wySmienity Licor Beirao —
rodzaj koniaku z ziotami. W upalne dni najlepiej schlodzi¢ si¢ piwem Sargas, Super bock, Cristal i Cintra.
Warto zapamigtaé, ze mate piwo z beczki nazywa si¢ um imperial, natomiast duze to uma caneca.
Piwosze nie pogardza réwniez piwem butelkowym — uma garrafa.

W wielu tawernach Madery mozna zaméwié lapas grelhadas, czyli matze przyrzadzane na grillu,
smakowity jest takze gotowany tunczyk i1 stek z tunczyka oraz szasztyk z zabnicy i1 krewetek.
Najpopularniejsza ryba jest Espada z delikatnym, biatym migsem bez o$ci podawana najczg$ciej ze
smazonymi bananami. Smakosze mi¢s moga sprobowac¢ carne vinha d'alho — migsa marynowanego w
winie i czosnku z gotowang lub smazong kukurydza jako dodatkiem. Tradycyjnym deserem podawanym
na Maderze jest bolo del mel — ciasto miodowe.

Madera znana jest na $wiecie z produkcji wy$mienitych win, ktére mozna kupi¢ w wielu miejscach i
czegsto moga to by¢ poszukiwane roczniki. Do produkcji tego zacnego trunku uzywa si¢ najbardziej
znanego na wyspie szczepu Malvasia. Do lampki dobrej ,,Madery” najlepiej pasuje piernik z melasa
wytwarzany z rosngcej na wyspie trzciny cukrowej bolo del mel. Na targach mozna kupié
charakterystyczne dla wyspy owoce takie jak papaje, awokado czy pigwy. Sa idealng przystawka do
napoju alkoholowego wytworzonego z miodu, rumu z trzciny cukrowej i soku cytryny, zwanego poncha.

Obyczaje

Podrézujac po Portugalii mozna od razu zauwazy¢, ze mieszkancy tego picknego kraju uwielbiajg kawe 1
ciasta, 1 jest to ich narodowa sklonno$¢ do tych specjatdw. Portugalczycy sa niezwykle skromni,
cierpliwi, zawsze u$miechnigci 1 z otwartymi ramionami witajg przybywajacych turystow. W tym
bezstresowym spedzaniu zycia czesto gubig poczucie czasu, przez co nie sg specjalnie punktualni. W
wielu wioskach 1 mniejszych miejscowosciach mozna natkng¢ si¢ na furmanki poruszajace si¢ wsrod
wiatrakow 1 brukowanych uliczek sprawiajace wrazenie zatrzymania si¢ czasu, niemniej wigksze miasta
sg bardzo nowoczesne i prezentuja wysoki, europejski poziom.

Portugalczycy stawiaja na wiezy rodzinne, rodziny sa duze i mocno zakorzenione w religii katolickie;j.
Bardzo czgsto mozna spotka¢ wielopokoleniowe domostwa, a dzieci mieszkaja z rodzicami az do
zawarcia sakramentu malzenstwa. Mieszkancow Portugalii charakteryzuje jeszcze jeden zwyczaj
nadawania wieloczlonowych nazwisk 1 imion, przewaznie w pierwszej kolejnosci zapisywane jest
nazwisko rodowe matki, mozna rowniez spotka¢ osoby o kilku nazwiskach, to samo tyczy si¢ imion.

W wielu aspektach zycia 1 kultury wida¢ silne przywigzanie do przesadow, dlatego warto przygladac sie
tradycyjnym obrzgedom, a na uwage szczegélnie zastuguja ciekawe legendy i1 przypowiesci. Lokalne
Swigta nazywajg sie ,festas” 1 koniecznie trzeba wzig¢ w nich udzial, zeby zobaczy¢ liczne obyczaje
celebrowane w trakcie kilkudniowych festynéw. Kolorowe imprezy odbywaja si¢ w niemalze kazdy
weekend w roznych czesciach kraju. Najbardziej znanym $wigtem stawigcym Portugalie w calej Europie
jest rocznica objawien fatimskich przypadajaca na 13 maja, wtedy w okolicach Fatimy pojawia si¢
najwiece] pielgrzyméw 1 turystow. Odwiedzajac miejsca kultu nalezy pamigtaé, ze Portugalczycy sg
bardzo religijni 1 wymagaja od turystow odpowiednich strojow.

Zycie codzienne nie mogloby sie réwniez obej$¢ bez sjesty, czyli czasu relaksu i odpoczynku w
godzinach 12:30-14:30. W tym przedziale czasowym wigkszos$¢ sklepow i urzedow jest zamknieta.
Portugalia to r6znorodny kraj pod wieloma wzgledami. Warto przyjrze¢ si¢ mieszkancom poinocnej
czesci kraju, ktorzy prezentuja typ iberyjski o ciemnych wlosach i krgpej sylwetce, natomiast na potudniu
dominuje ludno$¢ pochodzenia zydowskiego, mauretanskiego i afrykanskiego. Warto tez podkresli¢
réznice w pogladach, mieszkancy potnocy sa bardziej religijni i konserwatywni, z kolei poludnie
zamieszkuje ludno$¢ bardziej liberalna, w zwigzku z tym podr6z po Portugalii moze okazac si¢ niezwykle
ciekawa, tak jak ciekawi sg ludzie.

Turysci o mocnych nerwach powinny wybra¢ si¢ na ,,tourade” — podobne do hiszpanskiej ,,corridy” walki
bykow, kiedy torreador nie zabija zwierzecia, ale musi je ztapac 1 unieruchomi¢ na kilka chwil.



Spacerujac po portugalskich miastach w wielu miejscach mozna ustysze¢ tradycyjny rodzaj portugalskiej
muzyki, jakim jest ,,fado” — nastrojowe melodie opowiadajace o zyciu codziennym, morskich podrdzach,
samotnosci i mitosnych rozterkach.

Podrozujac po Portugalii trzeba uwaza¢ na zwyczaje kierowcow, gdyz bardzo czgsto popisuja si¢
brawurowg jazda, co ma odzwierciedlenie w kolizjach drogowych.

W restauracjach przyjeto sie, podobnie jak w Polsce, ze napiwek nie jest wliczany do rachunku 1
przewaznie klienci zadowoleni z kelnerskiej obstugi zostawiaja napiwki wysokosci 10% do sumy
rachunku.

Popularnym miejscem spotkan sa puby, kawiarnie i cukiernie, przed ktérymi bardzo czgsto mozna
spotka¢ przesiadujacych i glto§no rozmawiajacych Portugalczykow, najczesciej o narodowym sporcie,
jakim jest pitka nozna obecna w kazdej sferze zycia. Spedzanie czasu przewaznie umila filizanka
wspaniatej kawy ,,cafezinho” lub po prostu ,kawusi”, a chwila po§wigcona na wypicie magicznego
napoju czgsto przeradza si¢ czesto w co najmniej godzing.

Aktywny wypoczynek

Madera dysponuje §wietnymi warunkami do uprawiania zeglarstwa, windsurfingu, surfingu 1 kitesurfingu
(najlepsze warunki w Jardim do Mar, Paul do Mar i Sao Vicence), niemniej turysci specjalizujacy si¢ w
tych dyscyplinach musza uwaza¢ na silne wiatry wiejace szczeg6Olnie na pdinocy wyspy. W wielu
miejscach mozna nurkowaé, w zwiazku z tym najlepiej udac si¢ do lokalnych portow 1 wypyta¢ rybakow
o najlepsze miejsca do schodzenie pod wode. W wiekszych kurortach mozna znalez¢ profesjonalne kluby
zajmujace si¢ tym sportem. Wielu turystow jako aktywna forme spe¢dzania wolnego czasu traktuje
towienie ryb na glebokich wodach, z wigkszosci portow mozna wybrac¢ si¢ na pelng przygdd morska
wyprawe. W kilku miejscach mozna wypozyczy¢ konie w doskonale przygotowanych stajniach 1 w ten
sposOb zwiedza¢ wyspe. Profesjonalni przewodnicy zabierajg turystow na przejazdzki jeepem, a jezeli
kto$ potrzebuje mocnych wrazen moze sprobowac sit w paralotniarstwie.

Z racji wulkanicznego charakteru Madera jest §wietnym miejscem na wyprawy trekkingowe (najlepsze
tereny znajduja si¢ w potnocnych i1 $rodkowych pasmach gorskich wyspy) 1 piesze wedrowki po
malowniczych wzgorzach 1 dolinach, w wigkszych kurortach mozna wypozyczy¢ rower lub skuter 1 w ten
sposob poznawac odlegle zakatki. Duza popularnoscia cieszy si¢ kanioning 1 wspinaczka wysokogorska,
ktora obfituje w niezapomniane widoki, szczegdlnie gdy zdobywa si¢ centralne wzniesienia lub urwiste
klify. Chociaz na Maderze nie ma zbyt wielu plaz kompleksy hotelowe oferuje prywatne baseny i centra
spa, w ktorych mozna godzinami wypoczywac i traci¢ zbgdne kalorie.

Wycieczki Fakultatywne

Centrum Sztuki Casa das Muda — w wolnym czasie mozna wybra¢ si¢ do Calhety, by poznac
portugalska 1 wyspiarskg sztuke prezentowang przez XVI-wieczny obiekt prowadzony przez potomkow
odkrywcy wyspy Joao Goncalvesa Zarco.

Wyprawa do jaskin — niezapomnianych wrazen z pewnoscig dostarczy system jaskin ulokowany na
poinocy Madery niedaleko Sao Vivence. W trakcie pasjonujacej wedréwki do wnetrza ziemi mozna
zobaczy¢ skutki licznych erupcji wulkanicznych, a takze podziemne, krystaliczne jeziorka wzbudzajace
zachwyt. Przy okazji warto zajrze¢ do Centrum Wulkanicznego by obejrze¢ audiowizualny pokaz na
temat geologicznego pochodzenia wyspy lub wybrac¢ si¢ na spacer po okolicznych ogrodach, przez ktore
wioda ciekawe trasy spacerowe.

Ogrod Monte Palace — wyprawa do ogrodu w Quinta Monte moze by¢ ciekawym przezyciem zaro6wno
dla dorostych jak i dla dzieci. Spacerujac po niezwyktym miejscu mozna podziwia¢ wiele bardziej 1 mniej
znanych gatunkéw roslinnych, w tym tzw. Zywe skamieniato$ci.



Madera Theme Park — potozony na wielkim obszarze w Santanie tematyczny park jest obowigzkowsa
wizytg dla turystow wypoczywajacych na wyspie. Niezwykty kompleks poswigcony jest historii, nauce i
tradycjom wyspiarskim catego archipelagu. Poszczegdlne pawilony prezentuja rézne aspekty zycia na
wyspie oraz oferuja turytom liczne atrakcje zwigzane z pobytem w tym malowniczym zakatku.

Miasto Dzieci — w Funchal mozna ciekawie spgdzi¢ czas na $wiezym powietrzu spacerujac po
wspaniatym parku edukacyjnym przeznaczonym dla dzieci, ale réwniez dorosli znajda tam cickawe
zajecia. Na terenie parku znajduja si¢ powierzchnie wystawiennicze, planetarium, sale filmowe oraz
liczne $ciezki spacerowe.

Jazda na sankach — jedng z ciekawych atrakcji, z ktéora mozna spotka¢ si¢ wylacznie na Maderze jest
zjazd malowniczg trasg z Monte do Funchal po asfalcie na wiklinowych sankach, prowadzonych przez
specjalnych kierowcow zwanych ,carreiros”. W niezapomniang podréz mogag wybraé si¢ turySci w
kazdym wieku, niemniej nie jest to tania wyprawa.

Rejs na wyspy Desertas — w wolnej chwili mozna wyplyna¢ ciekawym rejsem na okoliczne, bezludne
wyspy bedace rezerwatem przyrody. Wyprawa gwarantuje niezapomniane widoki na klify i1 bezkres
oceanu, a takze kapiele w odludnych zatoczkach kapielowych potaczone z nurkowaniem i poznawaniem
zaskakujacego, podwodnego swiata.

Lot helikopterem — wyspecjalizowane biura w Funchal organizuja loty helikopterem, w trakcie ktorych z
nieco innej perspektywy mozna pozna¢ wspaniaty archipelag 1 przezy¢ niecodzienng przygodg.

Wyspa Porto Santo — nie do konca odkryty raj znacznie réznigcy si¢ od sasiedniej Madery. Zycie w tym
malowniczym zakatku toczy si¢ zupetnie innym rytmem, a krajobraz zdominowalo piaszczyste wybrzeze
przyciagajace turystow jak magnes. Pejzaze na wyspie sg sielskie 1 bajkowe, z pewnoscig przypadna do
gustu mitosnikom spokojnego wypoczynku, nastawionym na obcowanie z przyroda i pigknem
wzburzonego oceanu. Nazwa wyspy to inaczej ,,Swiety Port”, ktory zostal odkryty razem z Maderg w
1418 r. przez Joao Goncalvesa Zarco. Przez pewien okres mieszkat na niej Krzysztof Kolumb szykujacy
si¢ na swoje odkrywcze wyprawy. Turysci do dzisiaj mogga podziwia¢ pozostato$ci po tym okresie, a
takze dowiedzie¢ si¢ od wyspiarzy o romansie wielkiego podréznika z corka zarzadcy wyspy. Przed
wiekami na najwyzszym szczycie rozpalano ogniska, by ostrzec mieszkancow Madery przed atakami
piratéw. Po wielu latach Porto Santo stato si¢ pewnego rodzaju enklawg turystyczng dzigki lotnisku, ktére
wybudowano na wyspie w 1960 r. Glownym os$rodkiem jest miejscowos¢ Vila Baleira lezaca migdzy
dwoma najwigkszymi szczytami, charakteryzujaca si¢ portugalska zabudowa z wybielonymi domkami i
kretymi uliczkami. Tury$ci moga spacerowac po placu Largo do Pelourinho, po ktéorym przed wiekami
stagpal Krzysztof Kolumb ze swoja wybranka Filipg Moniz oraz odkry¢ histori¢ wielkiej milosci i
p6zniejszych wypraw morskich w miejscowym muzeum, gdzie przed laty mieszkal wielki podroznik. Z
zaduma warto usigé¢ w ktorej§ z przytulnych tawern ozdabiajacych plac i rozmysla¢ o dalekich
wyprawach, ktére na zawsze zmienily oblicze §wiata. Restauracje serwuja najczesciej owoce morza i
ryby, a przytulne winiarnie oferuja wykwintne wino pochodzace z sgsiedniej Madery. Na wyspie znajduje
si¢ kilka $wietnych hoteli oraz najwigkszy cel turystycznych wypraw, czyli kilkukilometrowa plaza z
drobnym, zlotym piaskiem o najlepszej jakosci, delikatnie opadajagca do szmaragdowej wody. Mozna do
niej dotrze¢ aleja obsadzong palmami biegnaca od miejskiego ratusza wzdluz niezwyklego wybrzeza
majacego jeszcze jedng zalete — wielu turystow przyjezdza w to odlegle miejsce by zakopac si¢ po szyje
w piasku 1 wyleczy¢ dolegliwosci reumatyczne, artretyczne i r6zne inne schorzenia. Ciepty, oceaniczny
piach charakteryzuje si¢ bowiem cennymi wlasciwosciami leczniczymi. Plaza nigdy nie jest zattoczona,
wiec mozna na niej spedza¢ wiele przyjemnych godzin zaré6wno na kapielach, jak 1 na uprawianiu
sportow wodnych. Romantyczne zachody stonca obserwowane z tego miejsca nie pozostawiaja
watpliwosci, ze koniecznie trzeba wlasnie t¢ wyspe obrac¢ za cel podrozy. Na Porto Santo ptywaja promy
z portu Funchal.



Najczesciej Zadawane Pytania

Kiedy najlepiej wybrac¢ si¢ na Madere?

Stonice najmocniej $wieci w Portugalii od czerwca do wrze$nia, niemniej urlop mozna tam spedzi¢ o
kazdej porze roku ze wzgledu na tagodny 1 przyjemny klimat. W sezonie letnim temperatury nie spadaja
ponizej 30°C, a na plazach mozna spotka¢ najwigcej turystow. Zielone tereny Portugalii §wiadcza o
obfitych opadach od listopada do marca, wtedy pogoda jest bardzo kaprysna, wiec lepiej 1 takg aure wzigé
pod uwage. Pod koniec wiosny rosliny zachwycaja swoimi barwami, a na poczatku jesieni nie ma juz
thumow turystow. Oficjalny sezon ptywacki na basenach 1 strzezonych kapieliskach trwa od potowy
czerwca do poczatku wrzesnia. Zwiedzanie zabytkOw niestety nie nalezy do przyjemnosci, gdy
temperatury 0siggaja najwyzsze wartosci, wiec w tym okresie zdecydowanie lepiej jest oddac sie
plazowaniu.

Jaka waluta obowiazuje w Portugalii i jakie sa orientacyjne ceny?

W Portugalii obowigzuje wspolna dla catej Unii Europejskiej waluta — Euro. Konsekwencja tego sg nieco
wyzsze ceny niz w Polsce, zwlaszcza jezeli chodzi o positki w restauracjach. Mimo duzej dostgpnos$ci
owoce morza naleza do najdrozszych morskich specjatow, jednak w wigkszos$ci miejscowosci jest wiele
niewielkich tawern gdzie mozna sprobowac taniej regionalnych potraw.

Gdzie i jakie pamiatki kupi¢ na Maderze?

W kazdym kurorcie 1 wigkszym mie$cie jest przynajmniej jedno centrum handlowe, w ktérym mozna
znaleZ¢ interesujace pamiatki. Poszukiwanymi prezentami sa wyroby ceramiczne (garnki, rzezby, talerze,
figurki z rozpoznawalnym symbolem Portugalii jakim jest kogucik z Barcelos), gliniane naczynia, recznie
tkane dywany, haftowane narzuty, pledy i koce doskonale nadajace si¢ na ozdobe $ciany. Kazdy turysta
powinien wroci¢ z Portugalii z butelkg Porto lub oliwy, a podroznicy o zasobniejszych portfelach moga
skusi¢ si¢ na bizuteri¢ zlota badZz srebrng. Ciekawymi pamiatkami, ktéore mozna naby¢ u lokalnych
rzemie$lnikow sg wyroby z korka 1 wikliny, popularne w lecie stomiane kapelusze 1 kosze. Najlepiej
zaglebi¢ si¢ w stynne portugalskie targowiska zwane ,,mercados”, na ktérych mozna znalez¢ nietypowe
pamiatki 1 przezy¢ turystyczne zakupy. Warto przywiez¢ ze sobg pamiatke, ktorg mozna pdzniej podzieli¢
si¢ ze znajomymi, przyktadem moze by¢ suszony dorsz, tadnie pakowane woreczki suszonej papryki
,»piri-piri” czy wyborne dzemy. Turysci z poczuciem humoru mogg zaopatrzy¢ si¢ w powszechnie
sprzedawane koszulki z napisem ,,Pozdrowienia z Portugalii, nie z Hiszpanii”. Warto pamigtac, ze sklepy
w Portugalii przewaznie czynne sg w godzinach od 8:30 do 131 od 15 do 18.

Jaki czas obowiazuje w Portugalii?
Czas lokalny jest wczesniejszy o godzine od obowigzujacego w Polsce, wigc po przylocie przestawiamy
zegarek o godzing do tyhu.

Jak porusza¢ si¢ po Maderze?

Portugalskie kurorty posiadajg bardzo dobre potaczenia z miejscowosciami nadmorskimi, niedaleko
ktorych wioda dobre drogi. Bardzo dobrym pomystem jest podrézowanie autobusami, gdyz poza niska
ceng, ich zaletg sg czgste potaczenia z miejscowosciami wypoczynkowymi i duzymi miastami.

Bardzo dobrym rozwigzaniem jest wypozyczenie samochodu by samemu pozwiedza¢ okolice. Polskie
prawo jazdy jest wszgdzie akceptowane, a ceny i wybor aut zalezne sg od tego, czy wypozyczamy w
miescie, czy w niewielkim osrodku wczasowym.

Jakie plaze sa na Maderze?

Wybrzeze Madery uchodzi za jedno z najpigkniejszych w Europie. Piaszczyste plaze z drobnym, ztotym
piaskiem sa najczesciej potozone w okolicy malowniczych klifow podkreslajacych wartos¢ krajobrazowa
miejsca. W kazdym kurorcie bez problemu mozna wypozyczy¢ parasole, lezaki i wszystkie niezbgdne
sprzety umilajace plazowanie. Wiekszos$¢ plaz jest dobrze oznakowana 1 strzezona oraz idealnie nadaje
si¢ do wypoczynku typowo rodzinnego. Na wszystkich plazach panuja roéwniez doskonate warunki do
uprawiania sportow wodnych, dzieki silnym, oceanicznym wiatrom.



Jakie sa ograniczenia celne w Portugalii?

Przew6z towar6w podlega ograniczeniom ilo§ciowym na zasadach obowigzujacych w UE, co oznacza w
praktyce, Ze rzeczy osobiste 1 sprzet na wlasny uzytek nie podlegaja ograniczeniom celnym. W przypadku
towar6w mozna wwozi¢ i wywozi¢: do 800 szt. papieroséw, 200 szt. cygar, 10 1 spirytusu, 20 1
mocniejszego alkoholu, 90 I wina i 110 I piwa.

Jakie dokumenty potrzebne sa w razie koniecznosci skorzystania z stuzby zdrowia w Portugalii?

W naglych przypadkach turysci z Polski objeci sa w Portugalii bezptatng podstawowa opieka medyczna.
Oplaca si¢ jednak wykupi¢ polis¢ ubezpieczenia podrdznego, ktéra w razie potrzeby umozliwi pokrycie
kosztéw bardziej zaawansowanego leczenia i transport medyczny. Jezeli posiadamy ubezpieczenie
prywatne nalezy zapoznac¢ si¢ z jego warunkami, gdyz w wigkszo$ci przypadkow ubezpieczeniem objete
sa koszty leczenia powyzej pewnych kwot, ktore nalezy samemu optaci¢. Przed wyjazdem za granice
dobrze jest jednak w oddziale wojewodzkiego NFZ zlozy¢ wniosek o wydanie Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego, ktdra jest dowodem posiadania takiego ubezpieczenia.

Ze wzgledu na inng flor¢ bakteryjng nalezy starannie wybiera restauracje lub jada¢ w hotelach i
przestrzega¢ podstawowych zasad higieny. Tury$ci powinni pi¢ wylacznie wode butelkowana,
ewentualnie gotowana co najmniej 10 min. Szczepienia ochronne nie s3 wymagane i nie ma zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych, niemniej przed wyjazdem warto sprawdzi¢ czy szczepienia nie sg zalecane
S€ZONowo.

Wazne informacje MSZ

Dokumentem uprawniajacym do wjazdu i wyjazdu z Portugalii tak jak i1 innych krajéw Unii Europejskiej
jest dowdd osobisty lub paszport. Na terenie Portugalii bez wizy mozna przebywa¢ 90 dni, a okres
waznosci paszportu nie moze by¢ krotszy niz dozwolony czas pobytu.

Szczegolowe 1 aktualne informacje mozna znalez¢ na stronie MSZ: www.msz.gov.pl lub na stronie
ambasady polskiej w Lizbonie: www.lizbona.polemb.net

Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Republice Portugalskiej
Portugalia, Lizbona, Avenida das Descobertas 2, 1400-092

Tel.: +351 21 3041410

lizbona.amb.sekretariat@msz.gov.pl

www.lizbona.polemb.net

Konsulat Honorowy Rzeczypospolitej Polskiej w Albufeira

Portugalia, Albufeira, Quinta da Bolota — Lote 4 A, Apartado 2360, 8201-918
Tel.: (00-351) 289-580-530

Tel.: (00-351) 968-059-595 (kom.)

Tel. dyzurny: (00-351) 968-059-595

Faks: (00-351) 289-580-539

consul.polonia@mail.telepac.pt

konsulat-polska@mail.telepac.pt

e.viegas@mail.telepac.pt



Pogoda

I mom oar | 1v | v | vl vll | \vilI| IX | X | XI | XII
Najwyzsze temperatury 19 | 19 | 19 | 20 | 21 | 22 | 24 | 25 | 25 | 24 | 22 | 20
Najnizsze temperatury 13 |13 | 14| 14 |15 | 18 | 19 | 20 | 19 | 18 | 16 | 14
Temperatura wody 18 | 17 | 17 | 17 | 18 | 20 | 21 | 22 | 23 | 22 | 20 | 19
Godziny stoneczne 5 6 6 8 9 9 6 5 5
Dni deszczowe 7 6 7 4 3 1 0 1 2 7 7 7
Wilgotnosé 78 | 77 | 74 71 | 73 | 73 | 69 | 72 | 76 | 77 | 78 | 76




	Madera

